le A € elections perv) OS 
>U wate TOUT 25 SLES 
NEE Z 

তু 


JOO টপ CO 
তি NG © DOE 
Ye j ZO 


z =~ ANA 2) ) Af @ 
K aA CF Fa Ny VO 
Rwy wr খের 


p` ( 
VA 


3] 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


পা 


r 4 P - a be bl 1 Tor, 
-Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS ee 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


QAR শঙ্করাচার্ধ, Rae. .. 


| বিবেক-চুড়ামণিঃ রি 


[ মূলশ্লোক ও বঙ্গানুবাদ সহিত সরল ব্যাখ্যা ] 


rz 


í 


amigas ও ব্যাখ্যাতা 
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প্রকাশক_ 
3 আনন্দময়ী চ্যারিটেবল সোসাইটা 
৩১, এজরা ম্যানসনস্‌) ১০, tofa? সেপ্ন (ইষ্ট) 


কলিকাত1-৭০০০৬৯ ফোন £ ২৩-১২১১ . 


৩১, এজর] ম্যানসনস, ১০ গভর্ণমেণ্ট প্রেস ( BB) 
কলিকাতা-৭০০০৬৯, ফোন £ ২৩-১২১১ 

21 M/s. Globe Library (P) Ltd., 

2, Shyama Charan Dey Street, 
Calcutta-700073, Phone : 34-3660 

৩। AA আনন্দময়ী আশ্রম__বিভিন্ন cre 


রা 
টি 


প্রথম সংস্করণ £ বৈশাখী শুরা পঞ্চমী, ১৩৭৮ 
দ্বিতীয় সংস্করণ £ উত্তরায়ণ সংক্রান্তি, ১৩৮৯ 


মুল্য_দশ টাকা! 3 


পলি প্রিন্ট, 
১১৭/১, বি, বি, গাঙ্গুলী Do, ৷ 
কলিকাঁতা-৭০০*১২ 
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উৎসর্গ 


apg হিমাচল ভারতের সর্বত্র যখন বিভিন্ন অবৈদিক ধর্মের প্রচণ্ড প্রতাপে 
ও প্রচারে ম্মরণাতীতকাল হইতে খষি-প্রবতিত বৈদিক সনাতনধর্ম 
লুপ্তপ্ৰায়, তখন যিনি আবিভূর্তি হইয়া এ আসন্ন বিপদ হইতে 
বৈদিক সনাতনধর্মকে রক্ষা করিয়াছিলেন, সেই পরম- 
waite শিবাবতার aaRS ত্যাগমৃ্তি 
যোগেশ্বর অনস্তশ্রী-বিভূষিত আদি wines 
witty “ett বিরচিত বিবেক- 
চূড়ামণিঃ' বঙ্গানুবাদ সহিত সরল 
ব্যাখ্যা tater গঙ্গাপৃজার 


ma তাহার প্রণীত গ্রন্থ 
তাঁহাকেই পরম 
শ্রদ্ধা ও ভক্তির 
সহিত অপিত 
হইল। 
ইতি 
উত্তরায়ণ সংক্রান্তি ১৩৭৭ দ্বীন 
১৪ই জামুরায়ী. ১৯৭১ বঙ্গামুবাদবক ও ব্যাখ্যাতা 
বারাণসী। নারায়ণানন্দতীর্থ 
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ভুমিকা, 

TNS কাল হইতে ভারতে অদ্বৈতের সাম্রাজ্য স্থপ্রতিষ্ঠিত থাকিলেও 
যিনি স্বকীয় অতিমানব বুদ্ধি ও সাধনার বলে অদ্বৈতবাদকে মানববুদ্ধির গোচর 
করিয়াছিলেন সেই শঙ্করাবতার শ্রীশদ্করভগবৎপাদাচার্যের নিকট অদৈতামোদী 
ভারতবাসী চিরক্কৃতজ্ঞতাপাশে আবদ্ধ থাকিবে এবং স্বীয় ওহিক ও পারত্রিক 
কল্যাণের জন্য তাহার শ্রীচরণে প্রণতি ও প্রার্থনা জানাইবে। 

আচার্য শন্করের বিরাট ব্যক্তিত্বের যথাযথ অধ্যয়ন সম্ভব নহে, অন্তত 
আজ পর্যন্ত বহু প্রচেষ্টা সত্বেও' সাধ্য হইয়া উঠে নাই। প্রস্থানত্রয়ের ভাষ্য 
অদ্বৈত বেদাস্তের পূর্ণাঙ্দ ও maaa ব্যাখ্যারূপে শঙ্করের কীতি চিরদিন 
ঘোষণা করিবে। তাহার প্রসন্নগম্ভীর Sty উপনিষদ্‌ ব্রহ্মবাদে এক অপূর্ব 
হৃদয়গ্রাহিতা আনিয়া দিয়াছিল যাহার ফলে অদ্বৈতবাদের বিশ্বব্যাপী প্রচার 
হইয়াছিল। এবং কাশ্মীর হইতে কলন্তাকুমারিকা আর দ্বারকা হইতে পুরী 
পর্যন্ত ভারতের গৃহে গৃহে “আমি সেই বসত" এই বিশ্বাসকে বদ্ধমূল 
করিয়াছিল। 

কিন্তু আচার্য শঙ্কর এইখানেই বিরত হন নাই। পরম কারুণিক শঙ্কর 
অদ্বৈতবেদাস্তকে সরল ও সরস করিবার উদ্দেশ্যে অপেক্ষারুত WET ও সহজ- 
বোধ্য কতিপয় গ্রন্থ নির্মাণ করিয়াছিলেন । “বিবেক চূড়ামণি’ তাহাদের 
অন্ততম শাঙ্কর বেদাঁন্তের একখানি উপাদেয় সারসংগ্রহ গ্রন্থ। সরস ও 
পারমাধিক উপদেশের এরূপ সঙ্গম সচরাচর দেখা যায় না। সেই কারণেই 
জিজ্ঞান্থ অদৈতামোদী পাঠকগণের এই গ্রন্থখানি অতিশয় প্রিয়বস্ত। তাঁহারা 
ইহার আবৃত্তি, পুনরাবৃত্তি শ্রদ্ধার সহিত, নিঠাসহকারে করিয়া থাকেন। 
এ পর্যন্ত এই গ্রন্থের বহু সংস্করণ বিভিন্ন ভারতীয় ভাষায়, ইংরাজীতেও 
মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইয়া তাহাদের তৃপ্তিসাধন ও গ্রীতিসম্পাদন করিয়াছে ও 
করিতেছে। বাঙ্গালা ভাষায়ও ইহার একাধিক সাহুবাদ সংস্করণ প্রকাশিত 


১। কাশী হিন্দু বিশ্ববিস্তালয়ের অবসর প্রাপ্ত প্রবীণ অধ্যাপক 
পণ্তিতপ্রবর শ্রীযুক্ত Tekom মুখোপাধ্যায়, এম এ, মহোদয় 
কৰ্তৃক লিখিত। 
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[৬] 

হইয়াছিল। দুৰ্ভাগ্যবশতঃ বর্তমান সময়ে সেইগুলি একেবারে দুর্লভ হইয়া 
দাড়াইয়াছে। 

বাঙ্গালী পাঠক ও সাধকের এই সঙ্কট দূর করিবার মানসে শ্রীমমারায়ণানন্দ 
তীর্থ স্বামী এই গ্রন্থরত্বের বঙ্গানুবাদ সহিত একখানি স্থলভ সংস্করণ প্রচারের 
সংকল্প করেন এবং অসাধারণ অধ্যবসায়ের ফলে স্বল্লকালমধ্যে সেই সংকল্প 
পূর্ণ করিতে সমর্থ হইয়াছেন। আবশ্যক যোগ্যতা তাহাতে যথেষ্ট পরিমাণে 
বিদ্যমান৷ fori cate তপস্তার দ্বার! বিবেকচুড়ামণির ব্ৰহ্মজ্ঞান গ্রহণের 
ও প্রচারের সামর্থ্য যথেষ্ট পরিমাণে অর্জন করিয়াছেন। অন্থবাদখানি সুখপাঠ্য 
ও সুখবোধ্য করিবার জন্য অক্লান্তভাবে পরিশ্রমও করিয়াছেন। তাহার 
পরিশ্রমের ফলে আজ আচার্য শঙ্কর বিরচিত “বিবেকচুড়ামণি*র একখানি 
সহজবোধ্য ও আস্বাদনযোগ্য বাঙ্গাল! ALA Watt পাঠকের পক্ষে WIS 
হইল। তত্বজিজ্ঞান্থ পাঠক ইহার জন্ত তৎসকাশে চিরখুণী থাকিবেন এবং 
এবছিধ ব্যাখ্যার দ্বার! শ্রদ্ধাবান অদ্বৈতামোদীর অদ্বৈতরসচর্বণা সহজসাধ্য 
করিয়া দিবার জন্য তীহার নিকটে প্রার্থনা জানাইবেন। ইতি 


বারাণসী। ভ্রীসত্যাংশুমোহন মুখোপাধ্যায় 
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প্রাকৃকখন 


গত অর্ধ শতাব্দীরও পূর্বের কথা। তখন আমর! কাশীর সেণ্ট্াল হিন্দু 
কলেজিয়েট স্কুলের ছাত্র । তরণাবস্থার প্রথম দিকে পণ্ডিত শ্রীরাজেন্দ্রনাথ ঘোষ 
প্রণীত “আচার্য শঙ্কর ও রামানুজ’ নামক গ্রন্থথানি খুবই মনোযোগের সহিত 
পাঠ করি। তখন বালক শঙ্করের অসাধারণ প্রতিভা, পাণ্ডিত্য এবং জ্ঞানের 
প্রতি অসীম শ্রদ্ধা ও নিষ্ঠা দর্শন করিয়া ভিত ও মুগ্ধ হইয়া পড়ি। যখন পাঠ 
করিলাম তিনি গুরুর অন্বেষণ করিতে করিতে ail নদীর তটে যাইয়া উপস্থিত 
হইলেন, তখন সেই স্থানে সমাধিমগ্ন গুরু গোবিন্দপাদ যোগ্য Face দুর্লভ 
ব্ৰহ্মজ্ঞান ও যোগের গৃহ রহস্য দান করিবার মানসে দীর্ঘকাল যাবৎ পর্বতের 
গুহার মধ্যে যোগ্য শিষ্ের অপেক্ষায় অবস্থান করিতেছেন। নর্মদা নদী 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়! যখন সেই গুহার মধ্যে প্রবেশ করিতেছিল সেই সময় পরম 
যোগী বালক শঙ্কর নদীর প্রচণ্ড জলধারা! এক কুম্ভ মধ্যে ধারণ করাতে উপস্থিত 
বৃদ্ধ বৃদ্ধ তপদ্থিগণ বুঝিতে পারিলেন এই বালক সাধারণ বালক নহে। ইনি 
যোগবিভূতিতে এবং জ্ঞানে স্বয়ং দেবাদিদেব মহেশ্বরের তুল্য। বয়সে বালক 
হইলেও জ্ঞানে যে তিনি অতি বৃদ্ধ ইহা মর্গে মর্মে অনুভব করিয়া অধিক বয়স্ক 
মুমুক্ষু পণ্ডিত ও সাধকগণ দলে দলে যখন তাঁহার আশ্রয় লইতে লাগিলেন, 
তখন মনে স্থির ধারণা হইল শান্ত যথার্থ ই বলিয়াছেন 

fous dorata ta qat: শিষ্য! গুরুরযুবা। 
erata মৌনং ব্যাখ্যানং Fire ছিন্নসংশয়ঃ॥ 
(দক্ষিণামুতি-স্তোত্রম্‌ ) 

বড বিস্ময়ের বিষয় যে বটতরুতলে উপবিষ্ট Pratl বয়সে বৃদ্ধ এবং গুরু যুব1। 
গুরুর মৌন অবস্থিতির দ্বারাই শিষ্যদের সকল সংশয় ছিন্ন হইয়া যাইতেছে | 

ত্যাগমূৰ্তি জ্ঞানবৃদ্ধ বালক সন্যাসী প্রতীক হইতে চলিতেছেন প্রত্যক্ষে, মুত 
হইতে ব্যাপ্তিতে, সম্পর্ক হইতে বিরাট বন্ধনহীনতায় এবং অল্প হইতে ভূষাতে। 
তখন স্বভাব হইতে মনে জাগিল জীব ব্রঙ্মের সাক্ষাৎ বা প্রত্যক্ষ অনুভবই 
মানবজীবনের লক্ষ্য এবং ইহাই শঙ্কর অদ্বৈতবাদের মূলভিত্তি। এই অপরোক্ষ 
ব্ৰহ্মাত্মৈক্য-বোধের জন্ত বেদাস্ত-বিচার প্রয়োজন। ইহার প্রধান সহায়ক 
উপনিষদের অনুশীলন অর্থাৎ শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসন। 
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উপযুক্ত গ্রন্থখানি পাঠের ফলে জানি না কোন অচিন্তনীয় শক্তির তীব্র 
প্রভাবে সংসারে সর্বশ্রেঠ অদ্বৈতবাদী .বেদান্তী সন্যাসী ভগবৎপাদ 
শ্রীশন্বরাচার্ষের Sai মস্তক অবনত হইয়া পড়িল। অলক্ষিতে জীবনের 
আদর্শরপে তাহাকে মনে প্রাণে বরণ করিয়া লইলাম। তখনকার অপরিপন্ক 
কোমল মনের উপর অদ্বৈতবাদের যে প্রভাবের বীজ পড়িয়াছিল তাহাই 
ক্রমশঃ অষঙ্কুরিত হুইয়া কালে পরবর্তী জীবনের উপর বিস্তার লাভ করে। 

ছাত্র-জীবনে আমর! চারিজন ছাত্র সপ্তাভে এক দিন মিলিত হইয়া! জগদ্‌- 
গুরু শিবাবতার পরমত্যাগী জ্ঞানভাস্কর শ্রীশস্করাচার্ধের জীবনী এবং Stata 
জীবনাদর্শ লইয়া আলোচনা করিতাম। এই চারিজনের মধ্যে ভাগ্যবান্‌ 
তিনজন স্বীয় অধ্যবসায়ের ফলে বিশ্ববিদ্যালয়ের উচ্চ শিক্ষা প্রাপ্ত হইয়া অবৃষ্টের 
অলজ্ঘনীয় নিয়মে বর্তমানে উচ্চপদাধিকারীর পদে কৃতিত্বের সহিত আর্ট 
থাকিয়া ব্জননীর মুখোঁজ্জল করিতেছেন। আর এক জন পথের ভিক্ষুক 
সাজিয়া etre শেষ করিতেছে । ইহাঁকেই বলে ভাগ্যের বিচিত্র অচিন্তনীয় 
গতি | এ 

জীবনের গতিধারা অবগত হুইয়া একজন অতিশয় ধর্মাপরায়ণা মহিলা 
অযাচিতভাবে ইশাদি 'নয়খানি উপনিষদ এবং শ্রী আদি শব্করাঁচার্য বিরচিত 
“বিবেক-চুড়ামণি*র হিন্দী অনুবাদ সহ মূলগ্রন্থখানি দান করেন। ইহা পাঠ 
করিয়া মনে হুইল ইহার বঙ্বানুবাদ করিয়া হিন্দীভাষা ও মংস্কতভাষা অনভিজ্ঞ 
বাঙ্গালী ত্যাগবৈরাগ্য সম্পন্ন মুমুক্ষু সাধক সাধিকাদের হস্তে প্রদান করিতে 
পারিলে হয়তো তীহাদের কিঞ্চিৎ সেবা হইতে পারে। গীতা, চণ্ডী, ভাগবত, 
মহাভারত, রামায়ণ, উপনিষদাদি গ্রন্থ যেমন ধর্মপিপান্থ্‌ ব্যক্তিমাত্রেরই নিত্য 
পঠনীয় পুস্তক, তেমনি বিবেক-চুড়ামণিও ত্যাগ, বৈরাগ্য ও জ্ঞান উদ্দীপক 
গ্রন্থ ইহা মুক্তি অভিলাষী ব্যক্তির পক্ষে স্বাধ্যায়ের পুস্তক হওয়া উচিত। 
জীবনে ত্যাগ ও বৈরাগ্য উদয় না হইলে সংসার-বন্ধন হইতে মুক্ত হইবার 
আশা সুদূরপরাহত। 

মদীয় বাল্য-বন্ধু এবং কাশী হিন্দু বিশ্ববিদ্ালয়ের অবসর প্রাপ্ত প্রবীণ 
অধ্যাপক শ্রীযুক্ত সত্যাৎশুমোহন মুখোপাধ্যায়, এম, এ, মহোদয়ের সহিত 
একদিন এই বিষয় লইয়া আলোচনা হয়। তিনি ইহার বঙ্গানুবাদ করিবার 
জন্য আমাকে বলেন। তাঁহার আস্তরিক উৎসাহের বশবর্তাঁ হইয়া বিবেক- 
চুড়ামণির বঙ্গানুবাদ আরম্ভ করি। যথাসময়ে কার্য সমাপ্ত করিয়া ইহার 
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পাঙ্লিপি অকৃত্রিম yaar সত্যাঃশুমোহনকে দেখিতে দেই। তিনি বহু 
গুরুত্বপূর্ণ কার্ষে ব্যাপৃত থাকা সত্বেও তাহার অতি মূল্যবান সময় দান করিয়া 
BRIM দেখেন এবং আবশ্যক মত স্থানে স্থানে কিছু সংশোধন করিয়া ইহা 
একরকম প্রকাশের উপযোগী করিয়া দেন। পুস্তকাকারে অন্নবাঁদটি যাহাতে 
প্রকাশিত হয় সেই wy তিনি আগ্রহও প্রকাশ করেন। আলোচ্য বিষয়- 
wees পরিশ্ছট করিবার আন্ত স্থানে স্থানে একটু ব্যাখাঁও করিতে হুইয়াছে। 
উহা বন্ধনীর [ ] মধ্যে দেওয়া হইয়াছে। 
এই দুর্দিনে কপর্দকহীন ভিক্ষুক সন্যাসীর পক্ষে পুস্তক-মুদ্রণ অসম্ভব 
কাৰ্য ইহা বিচার করিয়া, এই বিয়য হইতে মনকে উদ্বেগশূন্ত করা Wis অন্ত 
আর কোন উপায়ও ছিল না। মনে করিলাম এই ভাবে কিছু সময় বেদাস্ত মনন 
করিবার স্থযোগ প্রদান করিয়া ভগবাঁন্‌ আমার উপকারই করিয়াছেন। বেদান্ত 
' বিচার করা সন্্যাসীর পক্ষে সাধনার অঙ্গ বলা হইয়াছে । “্তাবদূ বিচারয়েৎ 
প্রাজ্ঞো যাবদ্‌ বিশ্রান্তিম্‌ আত্মনি।” যতদিন পর্যন্ত আত্মাতে বিশ্রাস্তি না হয়, 
তত দিন আত্ম-বিচার বা ব্রক্ষ-বিচার করিবে। 


কিছু দিন এইভাবে অতীত হইবার পর একজন স্বেচ্ছায় ইহা আমার নিকট 


হইতে গ্রহণ করেন এবং ইহার মুনরণ-কার্ ও প্রকাশনেন সম্পূর্ণ দায়িত্ব গ্রহণ 


করিয়া আমাকে চিন্তাশুন্ত করেন। বেশ কিছু দিন পরে তিনি আমাকে জানান: 


যে কার্যের ভার তিনি লইয়াছিলেন তাহা কার্ধতঃ হইয়া উঠে নাই, সেই জন্ত 
তিনি বড়ই ছুঃখিত। আমি মনে করিলাম বিবেক-চূড়ামণির বঙ্গানুবাদ 


প্রকাশিত হয় ইহা বোধহয় শ্রীভগবাঁনের অভিপ্রেত নহে। ইহা! মনে কর! 


ছাড়া উপায়ই বা আর কি ছিল? আমি ইহার কল্পনা পরিত্যাগ করিয়া 
নিশ্চিত হইয়াছিলাম। 

বিবেক-চূড়ামণির বঙ্গানুবাদ করিবার সময় আমি গীতা প্রেস হইতে 
প্রকাশিত এবং শ্রীমূনিলালজীর হিন্দী অন্থবাদকেই মুখ্য অবলম্বনরূপে গ্রহণ 
করি। মাঝে মাঝে পণ্ডিত শ্রীমনোহরলাল শর্মা, এম, এ, মহোদয়ের বিবেক- 


চুড়ামণির হিন্দী অনুবাদের এবং ব্যাখ্যারও সাহায্য লইয়াছি। এই জন্য উপর্যুক্ত : 


দুই সজ্জনকেই আমার আস্তরিক কৃতজ্ঞতা ও ধন্যবাদ জ্ঞাপন করিতেছি I . 


বাল্য-হুহদ্‌ প্রীসত্যাংশু মোহনের উৎসাহ না পাইলে এই অম্বাদ কার্ষে 
কখনই আমি হস্তক্ষেপ করিতাম না। সেই জন্য তাঁহাকে আমি আমার 
আত্তরিক কৃতজ্ঞতা ও ধন্যবাদ জানাইতেছি। 
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রীচির যোগদ1 were মঠের প্রধান সচিব এবং আমার ধর্মবন্ধু শ্রীবিনয় 
নারায়ণ যোগাচার্য মহোদয় তাহাদের ত্রৈমাসিক পত্রিকা ‘সাধুসম্বাদে”র জন্য 
আমার. নিকট কিছু লেখা চান। তাহার অন্থরোধে কয়েক বৎসর যাবৎ 
ধারাবাহিকরূপে আমার লেখা তাহাদের দিয়া আসার পর যখন আমি বার্ধক্য- 
নিবন্ধন লেখা বন্ধ করিতে চাই, তখন তীহারা লেখার জন্য আমাকে আবার 
অন্থরোধ জানান। তখন আমি তীহাদের জানাই বিবেক-চূড়ামণির THR 
বাদ করা আছে। যদি আপনার] ইচ্ছা করেন তাহা হইলে ধারাবাহিকরূপে 
‘সাধুসম্বাদে’ প্রকাশ করিতে পারেন সেই অবধি ‘সাধুসম্বাদে’ বিবেক-চূড়ামণির 
বঙ্গানুবাদ প্রকাশিত হইতেছে । এই জন্য প্রধান সচিব বর্তমানে ব্রহ্মলীন হংস 
স্বামী শ্টামানন্দ গিরিজীকে আমার আস্তরিক কৃতজ্ঞতা ও ধন্যবাদ জ্ঞাপন 
করিতেছি। 

শ্রীহেমেন্্রনাথ চক্রবর্তী, বি,এ.; বি, টি. মহাশয় প্রুফ সংশোধনের কার্য 
গ্রহণ করিয়া আমাকে একটি গুরুভার হইতে নিষ্কৃতি দিয়াছেন। সেইজন্ত 
তাহাকে আমার আন্তরিক ধন্যবাদ ও শুভেচ্ছা জানাইতেছি। 

দীর্ঘকাল এইভাবে অতীত হইয়া গেল। বাট! কোম্পানির অবসর প্রাপ্ত 
স্থযোগ্য সভাপতি (Chairman) সুপ্রসিদ্ধ আশ্রিতজনপালক শ্রীযুক্ত মতিলাল 
খৈতান মহাশয়ের AT মাতৃগতপ্রাণা শ্রীমতী রাজবত্বী খৈতানের wats 
পরিশ্রম ও প্রচুর অর্থব্যয়ে এবার (১৯৭১ খৃঃ বাংলা ১৩৭৮ সন.) তীহাদের 
দেহরাদুনের নব নিত প্রাসাদতুল) ভবনের বিস্তৃত প্রাঙ্গণে শারদীয় Belge 
পুজা রাজোচিত উপচারে এবং মহাঁসমাঁরোহের সহিত স্থসম্পন্ন হয়। পতি- 
পত্নী উভয়ের বিশেষ আগ্রহে এবং আন্তরিক আকর্ষণে পরমারাধ্য! বিশ্বজননী 
পরমল্সেহময়ী BAA আনন্দময়ী কৃপা করিয়া তীহার পুণ্য উপস্থিতির দ্বারা এই 
শুভকাৰ্ষটি সর্ধান্দহুন্দর করিয়! তুলিয়াছিলেন। 

ভারতের বিভিন্ন স্থান হইতে আগত মাতৃসস্তানগণ ভক্তবৎসলা প্রীশ্রীমায়ের 
তীব্র, আকর্ষণে এই মহান্‌ উৎসবে যোগদান করিবার অবসর প্রাপ্ত হুইয়া 
নিজেদের জীবন সার্থক করিয়াছেন। এইরূপ সর্বাঙগস্থন্দর দুর্গোৎসব দর্শন 
করিবার সুযোগ অনেকেই বোধ হয় ইহার পূর্বে প্রাপ্ত হন নাই। অন্তান্ত- 
বারের স্তায় মায়ের অসীম কৃপায় আমারও এই পবিত্র শুভ অনুষ্ঠানে উপস্থিত 
থাকিবার সৌভাগ্য ঘটিয়াছিল। এবং খৈতান পরিবারের আতিথ্যে ও 
সমাদরে তৃপ্তিলাভ করিয়াছিলাম। 


6500. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


[ ১১] 


শীশরদুর্গাপূজার পর ত্রয়োদশীর দিন বেলা অন্থমান দশঘটিকার সময় আমি 
আদি শন্বরাঁচার্ধের বিবেক চুডামণির বন্গান্থবাদ সহ সরল ব্যাখ্যার মুদ্রণকার্ষ 
কি ভাবে হইতে পারে ইহার আলোচনা শেষ করিয়া “কল্যাণবন* হইতে 
বিফল মনোরথে খৈতান মহোদয়ের অতিথিভবনে ফিরিতেছিলাম। অকস্মাৎ 
অযাঁচিতভাবে শ্রীমতিলাঁল খৈতান মহাশয় আমাকে তাহার নিকট ডাকিলেন। 
তিনি জিজ্ঞাসা করিলেন আপনি কোথায় গিরাছিলেন? উত্তরে আমি তাঁহাকে 
বলিলাম, আমি আচার্য শ্রীশক্করের বিবেক-চূড়ামণির বঙ্গানুবাদ করিয়াছি। 
তাহার মুদ্রণকার্য কিভাবে হইতে পারে এই বিষয় আলোচনা! করিবার aT 
বন্ধুর সহিত দেখা করিতে “কল্যাণবনে* গিয়াছিলাম। সেই সময় আমার . 
হাতে উহার পাওুলিপিখানি ছিল। উহা হইতে কিঞ্চিদংশ তাহাকে পড়িয়া 
শুনাইলাম। তিনি স্বেচ্ছায় হঠাৎ বলিলেন “আমি ইহা ছাপাইয়| দিব, 
আপনি চিন্তা করিবেন T 1” 


উদার হৃদয় দাশবীর শ্রীখৈতান মহাশয় যুমুক্ষদের অতি আদরের বিবেক- 
চুড়ামণির বঙ্গানুবাদ সহ সরল ব্যাখ্যা ছাপাইয়া না দিলে Sal প্রকাশ করা 
আমার স্তায় কপর্দকহীন ভিক্ষুক সন্ন্যাসীর পক্ষে MATS নহে বরং অসম্ভবই 
ছিল। ইহার পশ্চাতে যে শ্রীভগবান্‌ শঙ্করের Shrew রহিয়াছে ইহা কেহ 
বিশ্বাস না করিলেও আমি ইহা মর্মে মর্মে অনুভব করিতেছি । এই ধর্মগ্রন্থ 
খানির প্রকাশে যে হিন্দু-ধর্মপিপাস্থদের পরম কল্যাণ সাধন হইবে ইহা বলাই 
বাহুল্য । এই ধর্মকার্ধের জন্য মুক্তি অভিলাষী সাধক সাধিকাগণ শ্রীখৈতান 
মহোঁদয়কে যে তীহাদের প্রাণঢালা আশীর্বাদ জানাইবেন তাহাতে সন্দেহ 
নাই। আমি তীহাকে আমার আস্তরিক ধন্যবাদ, কৃতজ্ঞতা ও শুভেচ্ছা 
জানাইতেছি। শ্রীমদ্ভগবদ্‌-গীতায় ভগবান্‌ Ase বলিয়াছেন, “WAT 
{fy ত্রায়তে মহতো ভয়াৎ।* ধর্মের BATE অনুষ্ঠানও জন্ম-মরণাদি মহৎ 
সংসার ভয় হইতে রক্ষা করিয়া থাকে। 

সুদীর্ঘ ৪৪ বৎসর যাবৎ প্রীশ্রীমায়ের চরণতলে বসিয়! তাহার শ্রীমুখকমল 
হইতে যে সকল অমূল্য উপদেশামূত ও বেদাস্তবাক্যের Ip রহস্ত শ্রবণ করিবার 
স্থযোগ পাইয়া ধন্য হইয়াছি তাহারই wa অবলম্বনে.বিবেক-চূড়ামণির কিঞ্চিৎ 
ব্যাখ্যা স্থানে স্থানে করিবার প্রয়াস করিয়াছি যদি: এই স্পষ্টীকরণের মধ্যে 
কোথায়ও কোন তুল ভ্রান্তি হইয়া থাকে তাহা আমার বুঝিবার দোষেই 
হুইয়াছে__মায়ের বলার মধ্যে কোন ক্রটি নাই। অবশেষে পরমনেহ্ময়ী 
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পরমকরুণাময়ী শ্ীত্ীমায়ের রাতুল চরণে দীন সন্তানের অসংখ্য প্রণাম নিবেদন 
করিয়া আমার বক্তব্য এখানেই সমাপ্ত করিলাম। ইতি। 


শারদীয়া কোজাগরী ্রীতীলক্ষীপূিমা নারায়ণানন্বতীর্থ 
ওরা অক্টোবর, ১৯৭১ খৃঃ 
দেহ্রাছুন। 
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শ্রীমচ্ছক্করভগবৎপাদাবিব্রচিত- 
বিবেকচুড়ামণিঃ 
মঙ্গলাচরণম্‌ 


জর্ববেদান্তসিদ্ধান্তগ্োচরং তমগৌোচরম্‌। 
গৌবিন্বং পরমানন্দং সদ্গুরুং প্রণতোহল্ম্যহম্‌ Ul ১॥ 

যিনি অজেয় তথাপি সম্পূর্ণ বেদান্তের সিদ্ধান্তবাক্যদ্ধারা যাহাকে জানা 
যাইতে পারে, সেই পরমানন্দস্বরূপ সদগুরু Aas স্বামী গোবিন্দপাদকে আমি 
প্রণাম করিতেছি । 

[প্রাচীন ভারতের সংস্কৃতি ও শিষ্টাচার অনুসারে গ্রন্থের রচনা বা প্রবচনের 
প্রারম্ভে গুরুকে অথবা Vw প্রণাম করিয়! আরম্ভ করা হয়, যাহাতে নিধিষ্লে 
উহা I হয়। শাস্ত্রের অনুশাসন সর্বত্র অদবৈতভাব বাখিবে, কিন্তু গুরুর: 
সাথে নহে, ‘অদ্বৈতং ভাবয়েন্নিত্যং নাদ্বৈতং SFT সহ’ । ] 


ব্রক্মনিষ্ঠার মহত্ব 
জন্তুনাং নরজন্ম দুর্লভমতঃ AR ততো Fats! 
তক্মাঘ্বৈদ্িকধর্মমার্গপরতা বিদ্ধত্বমস্মাৎ পরম্। 
আত্মানাত্মবিবেচনং স্বন্কুভবে| ত্ৰহ্মাত্মন| সংস্থিতি- 
x fect শতকোটিজন্মন্থ কৃতৈঃ পুণ্যৈৰিন। ASICS ৷ ২ ॥ 
জীবের প্রথমতঃ নরজন্ম FAS | তারপর পুরুষজনসপ্রাপ্তি এবং তৎপশ্চাৎ 
ব্ৰাহ্মণত্ব প্ৰাপ্তি অতীব কঠিন। ব্ৰাহ্মণ হইয়াও বৈদিকধৰ্মের অনুগামী এবং 
বিদ্বান হওয়া ুকঠিন। এই সকল প্রাপ্ত হওয়া সত্বেও আত্মা এবং অনাস্থা 
বিবেক ও সম্যক্‌ BRST আরও GAN" | ্দ্ধাত্মভাবে স্থিতিরূপ মুক্তি কোটি 
কোটি জন্মে কৃত শুভকর্মের পরিপাক ভিন্ন প্রাপ্ত হওয়া! যায় না। 
ুর্লভং ত্রয়মেবৈতদ্দেবানুগ্রহহেতুকম্‌। 
মন্ুয্যত্বং FRR মহাপুরুবসংশ্রুরঃ WOU 
ভগবত্রুপাই যে সকল প্রাপ্তির কারণ নেই WY, VE অর্থাৎ যুক্ত 
হইবার ইচ্ছা এবং মহাপুরষগণের ATE তিনটি তো আরও AT | 


500. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 
সরব ক 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 
2 পরপ্ীআদিশঙ্করাঁচার্যবিরচিত- 

[ভক্তপ্রবর মহাত্মা গোস্বামী শ্রীতুলসীদান তাহার 'ভ্রীরামচরিতমানসে' 
সৎসঙ্গের মহিমা বর্ণন করিতে যাইয়া বলিয়াছেন, ‘বিনা সতসংগ বিবেক ন 
হোই । রামকুপা বিহু সুলভ ন সোই’ ॥ ভগবান শ্রীরামচন্দ্রের কৃপা বিনা সতের 
অর্থাৎ মহাপুরুষগণের AAAS সহজে প্রাপ্ত হওয়া বায় না এবং মহাপুরুষগণের 
সঙ্গ বিনা বিবেক জীবনে উদয় হয় না। বিবেক-বৈরাগ্য ব্যতীত যুক্ত হইবার 
ইচ্ছা মনে জাগে না। “বড়ো ভাগ মানুষ তন পাবা।” বহু ভাগ্যের ফলে 
মনুষ্য শরীর পাওয়া গিয়াছে। ] 

লক্ধ! কথঞ্চিম্নরজন্মতুর্লভং 
তত্রাপি ARR শ্রুতিপারদর্শনম্‌। 
যঃ স্বাত্মমুক্তৌ ন যততে FHI 
স হাত্মহ! R বিনিহস্ত্যসদৃগ্রহাৎ ॥ ৪ ॥ 

কোন প্রকারে এই দুর্লভ মনুস্রজন্ম পাইয়া এবং যে জন্মে Siem পরম 
সিদ্ধান্ত জ্ঞাত হওয়া যায় সেই পুরুষজন্ প্রাপ্ত হইয়াও যে Hs ব্যক্তি স্বীয় 
আত্মার মুক্তির জন্ চেষ্টা না করে সে নিশ্চয়ই আত্মঘাতী । সে অসদ্‌ বস্তুতে 
আস্থা করিয়া আপনার বিনাশ সাধন করিয়া থাকে। অর্থাৎ অনাত্মবস্তকে 
আত্ম -স্বীকার করিয়! ভববন্ধনে আবদ্ধ হয়। যদি এই জন্মেই আত্মাকে না 
জান! যায় তাহা হইলে “মহতী বিনষ্টিঃ’ এই প্রকার কোনোপনিষদ্‌ 
বলিতেছেন। 


ইতঃ কো স্বস্তি মুঢ়াত্ম! ze স্বার্থে প্রমান্ততি। 
TAR মানুবং দেহং প্রাপ্য তত্রাপি পৌরুবম্‌ ৷ ৫ ॥ 


এই দুর্লভ মানবদেহ পাইয়া! তাহাতে পুরুষত্ব প্রাপ্ত হইয়া যাহারা স্বার্থ 
সাধনে প্রমাদ বা ভুল করে তাহাদের অপেক্ষা অধিক WE আর এই জগতে কে 
হইতে পারে? 

[ আত্মাকে না জানা বা ভগবান্‌কে না পাওয়াই জীবনে সর্বাপেক্ষা বড় ক্ষতি। 
একটা প্রচলিত কথা আছে 'স্বার্থসিদ্ধিতে তে! কখন toe তুল করে না] 


আত্মৈক্যরোধেন বিনা বিমুক্তি- 
4 সিধ্যতি ব্র্মশত্যন্তরেহপি॥ ৬॥ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৩ 
যদ্যপি কেহ শাস্তাদির ব্যাখ্যা করে, দেবতার যজন অর্থাৎ পূজা করে, নানা 
প্রকার শুভকর্ষের অনুষ্ঠান করে, দেবতাদিগকে ভজন! করে, তথাপি যতক্ষণ 
পৰ্যন্ত ব্ৰহ্ম ও জীবাত্মার একতা বোধ না হয়, ততক্ষণ শত ব্রহ্মার পতন হইলেও 
মুক্তি হইতে পারে না। 
[ ব্ৰহ্ম এবং আত্মার অভিন্নতা বোধই হইল জ্ঞানের চরম লক্ষ্য। ইহ! লাভ 
না হইলে শত ব্ৰহ্মকল্পেও মুক্তি সম্ভব নহে। আস্মৈক্যবোধই হইল মুক্তি। ] 
aqoy arifa facecacess হি শ্রুতিঃ। 
ত্ৰবীতি SAH যুক্তেরহেতুত্বং স্ষুটং যতঃ ॥ ৭ ॥ 


ধনের দ্বারা অমৃতত্ব আশা করা বার না। মুক্তির হেতু কর্ম নহে 
ইহা শ্রুতিষ্পষ্ট বলিতেছেন | 

[ধন বদি শুভকর্মে অর্থাৎ দান, যজ্ঞ ইত্যাদিতে ব্যয় করা যায়, তাহা দ্বারা 
পুণ্য হয়, ্বর্গলাভ হর। এবং বর্ণাশ্রমধর্মোচিত কর্ম যদি নিষ্কাম ভাবে কৃত 
হয়, তাহা দ্বারা চিত্তশুদ্ধি হয়। সাক্ষাৎভাবে ইহারা অর্থাৎ ধন ও কর্ণ মুক্তির 
কারণ হইতে পারে না | মুক্তির কারণ জীব ও ব্রন্মের একতার অপরোক্ষ জান | 
“ন কর্মণ। ন প্রজয়া ধনেন ত্যাগেনৈকে অমৃতত্বমানশুঃ”। কৈবল্যোপনিষদ্‌। ] 


জ্ঞানোপলন্ধির উপায়_ 


অতো বিষুক্ত্যে প্রধতেত বিদ্বান্‌ 
FP SAA ALIAS? AA | 
সম্ভং মহান্তং সমুপেত্য দেশিকং 
তেনোপপিষ্টার্থসমাহিতাত্মা ॥ ৮॥ 
এই জন্ত fray ব্যক্তি সম্পূর্ণ বাহ্‌ ভোগাদির ইচ্ছা পরিত্যাগ করিয়া 
সাধুত্েষ্টপ্রীগুরুদেবের শরণ গ্রহণ করিবেন এবং তাহার উপদেশ মত সমাহিত 
হইয়া মুক্তির জন্য চেষ্টা করিবেন | 
উদ্ধরেদাত্বনাত্মানং ate সংসারবারিধো। 
বোগ্াকঢুত্বমাসাগ্ত সম্যগবর্শননিষ্ঠিয়া॥ ৯॥ 
নিরস্তর সত্য বস্ত আত্মাকে দর্শনের বিষয় করিয়! অর্থাৎ লক্ষ্যে রাখিয়া 
এবং যোগারঢ় হইয়া সংসারসাগরে নিমগ্ন মানব স্বীয় আত্মাকে আত্মার ছারা 
উদ্ধার করিবেন। 
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8 ভীত্রআদিশঙ্করাচার্যবিরচিত- 
শ্রীদ্ভগবদশীতারও ভগবান্‌ Age এই কথাই বলিয়াছেন_ 


উদ্ধরেদাত্মনাত্বানং নাত্বানমবসাদয়েৎ | 
SUIT হাত্মনো বন্ধুরাত্মৈব 
রিপুরাত্মনঃ॥ [wie | 
আপনি আপনার উদ্ধার করিবে, আপনাকে অবসন্ন করিবে না। আত্মাই” 
আত্মার বন্ধু এবং আত্মাই আত্মার রিপু বা শক্রু। বৈষ্ণব সমাজে একটি সুন্দর 
কথা প্রচলিত আছে-__ 


OFF কৃষ্ণকৃপা বৈষ্ণবকপা হইল। 
আত্মকৃপা বিন! জীব ছারে খাঁরে গেল ॥ 


মুক্ত হইবার ইচ্ছা নিজের না হইলে অপরে মুক্ত করিতে পারে না। 
নিজের মধ্যে মুক্তির আকাজ্ষা জাগরিত হইলে, গুরু, ইষ্ট ও মহাপুরুষগণ 
তীহাদের কপার দ্বারা সাহায্য করিতে পারেন এবং করিয়াও থাকেন। প্রথমে 
মুক্ত হইবার বাসনা নিজের মনে জাগা প্রয়োজন। বন্ধনের দুঃখ অনুভব 
হইলে তো বন্ধন হইতে মুক্তির ইচ্ছা! হইবে | 
AID সর্বকর্মাণি ভববন্ধবিমুক্তয়ে। 
বত্যতাং পণ্ডিতৈীরৈরাত্মাভ্যাস উপস্থিতৈঃ॥ ১০ ॥ 
আত্মাভ্যাসতৎপর অর্থাৎ নিরস্তর আত্মবিচার পরায়ণ ধীর পণ্ডিতগণ সকল 
প্রকার কর্ণ পরিত্যাগ করিয়! ভব-বন্ধন নিবৃত্তির জন্য যত্ববান হইবেন | 
[ সন্যাস বা সর্প্রকার কর্মত্যাগই হইল সংসার সাগর পার হইবার ভেলা. 
বা নৌকাম্বরূপ। কর্মত্যাগ বলিতে আচার্যপাদ এখানে নিত্য, নৈমিত্তিক এবং 
কাম্য কর্মই লক্ষ্য করিতেছেন। কেহ কেহ বলেন অহংকার, আসক্তি রহিত,. 
ঈশ্বরার্থ এবং কর্মফলত্যাগবুদ্ধিতে কর্ম সবই কর্মসন্যাস। ] 


চিত্তন্ত শুদ্ধয়ে কর্ম ন তু বস্তুপলবয়ে। 
বস্তুসিদ্ধিবিচারেণ ন কিঞ্চিৎ কর্মকঝোটিভিঃ॥ ১১ H 
কর্ম চিত্তশুদ্ধির জন্যই, বস্তুর উপলব্ধি বা তত্বজ্ঞানের জন্য নহে । বস্তসিদ্ধি 
বা তত্বজ্ঞান কেবল বিচার দ্বারাই হইয়া থাকে। কোটি কোটি কর্ণের দ্বারা 
কিছুই হইতে পারে না। 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ € 
[ কর্ণের দ্বারা আত্মজ্ঞান বা ব্রন্মজ্জান লাভ হইতে পারে না। সকাম কর্মের 


দ্বার! স্বর্গাদি ভোগ এবং নিষ্ধামকর্মের দ্বার! চিত্তশুদ্ধি হয়। বন্তুপলদ্ধি বলিতে 
এখানে WSS বুঝিতে হুইবে। মুক্তির জন্য বিচারই উপায় ৷ ] 


জম্যপ্থিচারতঃ সিদ্ধা! রজ্দ্কুতস্বাবধারণ।। 
ভ্রান্ত্যোদিতমহ্থাসর্পভয়দুঃখবিনাশিনী ॥ ১২ I 

অজ্ঞান বশতঃ রজ্ছুতে যে র্পভ্রম উৎপন্ন হয়, উহা উত্তম বিচারের দ্বারা! যে 
প্রকারে দূর হয় সেইরূপ সম্যক বিচারদ্বার! মহাসর্পর্প যে মহাদুঃখ তাহা 
বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 

[এখানে জন্ম ও মরণই হইল মহাছুঃখ। জন্ম মরণরূপ TWAT হইতে 
চিরতরে নিষ্কৃতিই জীবের চরম লক্ষ্য | ইহা আত্ম বা ব্ৰন্ধবিচার দ্বারাই হইয়া 
থাকে।] ূ 

arty fesal gÈ বিচারেণ হিভোক্তিতঃ। 
ন জানেন ন দ্বানেন প্রাণারামশতেন বা ॥ ১৩ ॥ 

দেখা যায় কল্যাণপ্রদ যুক্তিসমূহছার1 বিচার করিলে সত্যবস্ত পরমাত্মা বা 
ব্ৰহ্ম স্থির বা নিশ্চয় হয়। স্বান, দান অথবা শত প্রাণায়ামদ্বার! উহা সিদ্ধ হয় a 

[স্নান ও দানের দ্বার! পুণ্য সঞ্চয় হয়, প্রাণায়ামের দ্বার! নাডীশুদ্ধি হয়, 
তত্বজ্ঞান হয় না। তত্জ্ঞান বিচারের দ্বারাই হইয়া থাকে। ] 

অধিকারিনিরূপণ_ | 
অধিকারিণমাশাস্তে ফলসিদ্ধিবিশেষতঃ। 
উপায়! দেশকালাগ্যাঃ জন্ত্যন্মিন সহকারিণঃ ॥ ১৪ ॥ 

বিশেষ অধিকারীই ফল-সিদ্ধি প্রাপ্ত হয়। দেশ, কালাদি উপায় অবশ্যই 
উহার সাহায্য করে। 

[যোগ্য অধিকারী ন! হইলে দেশ, কাল প্রভৃতির দ্বারা ফললাভ সম্ভব 
নহে। দেশ, কাল প্রভৃতির যদি সংযোগ হয় তাহা হইলে ভালই, যদি ন! হয় 
তাহা হইলেও জান উপার্জনে বাধা হয় না। আসল কথা হইল অধিকারী 
হওয়া । দেশ-কাল উহার সহায়কমাত্র।] 

অতো বিচারঃ কর্তব্যো জিজ্ঞাসোরাত্মবস্তুনঃ। 
সমাসাগ্ত দয়াসিন্ধুং গুরুং ত্রন্মবিত্ত্তমম্‌ ৷ ১৫ ॥ 
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v শ্রপ্রীআদিশঙ্করা চার্যবির চিত- 

অতএব ব্ৰহ্মবেত্তাদিগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ দয়ার সাগর শ্রীগুরুর শরণাপন্ন হইয়া 
জিজ্ঞানু ব্যক্তির আত্মতত্বের বিষয় বিচার করা উচিত। 

[ এইভাবে বিচার করা_ 
১-_-আমি কে? আমি কি কর্তা-ভোক্তা, হুখী-ছুঃখী, জননমরণধর্মী জীব? 
২__এই জন্মমরণজরাব্যাধিছুঃখরূপ সংসার কি প্রকারে উৎপন্ন হইল? 
৩__এই জগতের কর্তা কে? জীব না ঈশ্বর? 
৪__এই জগতের উপাদান কারণ কি? ইত্যাদি ইত্যাদি। ] 


মেধাবী পুরুষে! বিদ্বানৃহাপোহবিচক্ষণঃ। 
অধিকা্বাত্মবিদ্তায়ামুক্তলক্ষণলক্ষিতঃ ॥ ১৬ ॥ 
বুদ্ধিমান, বিদ্বান্‌ এবং তর্কবিতর্কে কুশল, উক্ত প্রকার শাস্তনি্দিষ্ট লক্ষণযুক্ত 
পুরুষই আত্মবিদ্যার প্রকৃত অধিকারী | 
বিবেকিনো বিরক্তন্ত শমাদিগুণশালিনঃ ॥ 
মুমুক্ষোরেব হি ত্রহ্মজিজ্ঞাস! যোগ্যতা মত! ॥ ১৭ ॥ 


সদসদিবেকী, বৈরাগ্যবান্‌, শমদমাদিষট্সম্পত্তিযুক্ত এবং মুমুক্ষুই ব্রহ্ম- 
জিজ্ঞাসার যোগ্য বলিয়া স্বীকৃত। 

[ যট্‌সম্পত্তি_শম, দম, উপরতি, তিতিক্ষা, শ্রদ্ধা ও সমাধান। ব্রহ্মবেত্তা 
গুরু, দিব্য দৃষ্টি সম্পন্ন হইয়া থাকেন। তিনি এক দৃষ্টিতে সাধকের ভূত ভবিষ্যৎ 
এমন কি পূর্বজন্মের সংস্কার পর্যন্ত দেখিয়া ফেলেন। কোন অনধিকারী সাধক 
FACTS গুরুকে প্রবঞ্চনা করিতে পারে না ।] 


সাধনচতুষ্টয়_ 
aia চত্বারি কথিতানি মনীবিভিঃ। 
যেষু সৎস্বেব afi বদভাবে ন সিদ্ধ্যতি ॥ ১৮ ॥ 


মননশীল ব্যক্তিরা জিজ্ঞান্থর চারিটি সাধন [ অর্থাৎ নিত্যানিত্য-বস্তু- 
বিবেক, ইহাঁমুত্রফলভোগবিরাগ, ষট্‌সম্পত্তি ও মুমুক্ষতা ] বলিয়াছেন। ও 
সকল যাহার মধ্যে বর্তমান তিনি সত্য্বরূপ আত্মাতে স্থিতিলাভ করিতে 
পারেন। এ সমস্ত সাধন যাহার মধ্যে নাই দে আত্মাতে স্থিতিলাভ করিতে 
পারে না। 
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আদৰে) নিত্যানিত্যবস্তবিবেকঃ পরিগণ্যতে | 
ইহামুত্ৰফলভোগবিরাগস্তদ্নন্তরম্‌ 0 ১৯ ॥ 
শমাদিবট্কসম্পতির্ু€ | 


am সত্যং জগন্মিথ্যেত্যেবংকপো। বিনিশ্চয়ঃ ॥ ২০ ॥ 


পরিগণনায় প্রথম সাধন নিত্যানিত্য-বস্ত-বিবেক। দ্বিতীর সাধন লৌকিক 
এবং পারলৌকিক স্খভোগে বৈরাগ্য। তৃতীয় সাধন শম, দম, ৩78 
তিতিক্ষা, শ্রদ্ধা ও সমাধান-_এই যট্‌ সম্পত্তি, এবং চতুর্থ সাধন TEST | ব্ৰহ্ম 
সত্য এবং জগৎ মিথ্যা”, এই নিশ্চয়কে নিত্যানিত্য-বস্ত-বিবেক বলা হয়! 

[নিত্য বা সত্যবস্ত ব্ৰহ্ম এবং অনিত্য বা মিথ্যাবস্ত জগৎ, ইহা নিশ্চয় 
করাকেই বিবেক বা Swarr কহে। যিনি জগৎকে মিথ্যা বলিয়া জ্ঞাত 
হইয়াছেন, তিনি মিথ্যা বস্তুর কামনা কি কখন করিতে পারেন? তিনি ইহা 
হইতে স্বভাবতঃই বৈরাগ্য করিবেন | ] 


R q দর্শনশ্রবণার্দিভিও ॥ ২১॥ 
pakari n bo 
দর্শন ও শ্রবণাদিদ্বারা আপন দেহ হইতে SACS পৰ্যন্ত সম্পূৰ্ণ অনিত্য 
ভোগ্য-পদার্থাদিতে যে Ti তাহাকে “বৈরাগ্য” কহে। 
বিরজ্য বিষয়ত্রাতান্দোবদৃষ্টয। TTS ll ২২ ॥ 
QAR নিয়তাবন্ছথ। মনসঃ শম উচ্যতে | 


বিষয়সমূহে বারংবার crea? করিতে করিতে তাহাতে আসক্তিশৃদ্ত হইয়া 
চিত্তের আপন লক্ষ্যবস্ততে স্থির হওয়াকে ‘শম’ FR | 
[ গীতায়ও শ্রীভগবান্‌ “জনা-মৃত্যু-জরা-ব্যাধি-ছুঃখ দোষানুদর্শনম্* করিতে 
নির্দেশ করিতেছেন | | 
বিবয়েভ্যঃ পরাবর্ত্য স্থাপনং ত্বন্বগ্রোলকে ॥ ২৩.॥ 
উভয়েবামিক্দ্রিয়াণাং স দমঃ পরিকীতিতঃ। 
বাহানালম্বনং বৃত্তেরেষৌপরতিত্রুত্তমা ॥ ২৪ Il 


qá ও জ্ঞানেন্দ্রির উভয়কে আপন আপন বিষয়সমূহ হইতে আকর্ষণ 
করিয়! নিজ নিজ স্থানে স্থির করাকে ‘দম’ বলা হয়। বৃত্তির বাহ্‌ বিষয়াদিতে 
কোন প্রকার আশ্রয় না লওয়াই উত্তম “উপরতি' বা বিশ্রীম। 
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K Iain 
অহনং সর্বদুঃখানামপ্রতীকারপুর্বকম্্‌। 
চিন্তাবিলাপরহিতং সা তিভিক্ষা ANIT ॥ ২৫॥ 
চিন্তা ও শোক রহিত হইয়া এবং কোন প্রকার প্রতীকার না করিয়া বা 
প্রতিশোধ না লইয়া সর্বপ্রকার কষ্ট সহ করাকে “তিতিক্ষা* কহে। 
[ প্রতীকার বা প্রতিশোধ লইবার শক্তি বা সামর্থ্য থাকা সত্বেও তাহা না 
করা এবং সকল রকম দুঃখ সা করাই “তিতিক্ষা”। ] 


NAI গুরুবাক্যন্ত সত্যবুদ্যবধারণম.। 
অ শ্রদ্ধা কথিত! সন্ভির্যয়া বত্তুপলভ্যতে ॥ ২৬ I 
শাস্ত্র এবং গুরুবাক্যে সত্য বুদ্ধিকে সঙ্্নগণ ‘শ্রদ্ধা’ কহিয়া থাকেন। সেই 
অদ্ধাত্বারাই পরমপদার্থ ব্রহ্ম প্রাপ্ত হওয়া যার অর্থাৎ ব্রহ্জ্ঞানের উপলব্ধি হইয়া 
থাকে। | 
 শ্রীমন্তগবদশীতায়ও শ্রীভগবান্‌ স্পষ্ট বলিয়াছেন, *শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে 
Bt? | শ্রদ্ধাবান্‌ পুরুষই জ্ঞান প্রাপ্ত হইয়া থাকেন || 


সর্বদা স্থাপনং বুদ্ধে শুদ্ধে ভুন্ধণি সর্বথা। 
তওসমাধানমিত্যুক্তং ন তু চিত্তস্য লালনম_॥ RA 

আপন বুদ্ধিকে সর্ধপ্রকারে সব সময় শুদ্ধ ব্রন্ধেই স্থির রাখাকে ‘সমাধান: 
কহে। চিত্তের ইচ্ছাপূতির নাম সমাধান নহে। 

[ তৈলধারাবৎ মনকে শুদ্ধব্রহ্মে সংলগ্ন রাখাই সমাধি বা সমাঁধান। শম- 
দম-উপরতি-তিতিক্ষা এই সব হইল সাধন! এবং সমাধান হইল উহার ফল। 
সাধনা ঠিক-ঠিক হইলে সিদ্ধি অচিরে প্রাপ্ত হওয়া যায়। সাধনা যথাযথ রূপে 
করিবার জন্য শ্রদ্ধার প্রয়োজন। ইহার জন্য চাই MA এবং গুরুবাক্যে অবিচল 
বিশ্বাস। আমাদের সকল আস্তিক শাস্তেই শ্রদ্ধার মহিমা মুক্তকঠে ঘোষিত 
হইয়াছে। পরমার্থপথে অগ্রসর হইতে হইলে প্রথম প্রয়োজন শ্রদ্ধা ] 


অহঙ্কারাদিদেহাত্তান্বদ্ধানজ্ঞানকল্পিতান্‌। 
স্বত্বরূপাববোধেন মোক্তুমিচ্ছ| মুমুক্ষুত! ॥ ২৮॥ 
অহঙ্কার হইতে দেহ পর্যন্ত বত অজ্ঞান-কল্পিত বন্ধন আছে, উহাদিগকে স্ব 
স্বরূপের জ্ঞানের ছারা ত্যাগ করিবার ইচ্ছাই মুমুক্ষতাঃ। 
[Reel শব্দের অর্থ যুক্ত হইবার ইচ্ছা। অহ্ংকার তত্ব হইতে স্থল শরীর 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৯ 
পর্যন্ত সবই আত্মার উপাধি। ওঁ সকল উপাধি হুইল বন্ধন। এই সকল উপাধিও 


কিন্তু অজ্ঞান কল্লিত। এই বন্ধন হইতে যুক্ত হইবার ইচ্ছাকে TLS কহে 
এই বন্ধন ছিন্ন করিবার উপায় আপন স্বরূপের জ্ঞান। ] 


মন্দমধ্যমরূপাপি বৈরাগ্যেণ শমাদিনা। 
প্রসাদেন গুরোঃ CHA CTH HATO কলম. ॥ 29 I 

সেই WRC বদি মন্দ এবং মধ্যমও হয় তথাপি বৈরাঁগ্য এবং শম দমাদি 
যটুসম্পত্তি এবং শ্রীগুরুর কৃপায় উহা বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া ফল উৎপন্ন করে | 

[ মুমুক্ষুত! তীব্র হইলে মুক্তির জন্য অপেক্ষা করিতে হয় না, Bal অচিরেই 
প্রাপ্ত হওয়া যায় | আসলে চাই বন্ধন হইতে মুক্ত হইবার জন্য তীব্র ব্যাকুলতা। 
জীবনে ঠিক-ঠিক ব্যাকুলতা আসিলে বস্তু প্রাপ্তির জন্ত আর ভাবনা কি?] 

বৈরাগ্যং চ মুযুক্ুত্বং তীত্রং বস্য তু বিদ্যতে 
তন্মিম্নেবার্থবন্তঃ NI SATS? শমাদয়ঃ॥॥ ৩০ ॥ 

যে ব্যক্তিতে বৈরাগ্য ও we তীব্রভাবে বর্তমান তীহাতে শমদমাদি 
সার্থক ও সফল হয়। | 

[ বৈরাগ্য হইল ষট্সম্পত্তির সাধন এবং abies হুইল মুযুক্ষতার 
কারণ। ] ২ 

এতয়োর্মন্দতত। যত্ৰ বিরক্তত্বমুমুন্ষয়োঃ। 
aca) সলিলবন্তত্র শমাদের্ভীসমান্ত্রতা ॥ ৩১॥ 

যে স্থানে বৈরাগ্য এবং মুমুক্ষৃত্ মৃদু, সে স্থানে শমদমাদিও মরুভূমিতে 
জল-প্রতীতির ন্যায় আভাসমাত্রই মনে করিতে হইবে । 

[যেমন প্রচণ্ড zi কিরণের সংযোগে মরুভূমিতে মৃগতৃষ্কা-নদী প্রতীত 
হয়, কিন্ত উহাতে জল থাকে না এবং পিপাঁসিত এক ফোটা জলও প্রাপ্ত হয় না, 
তেমনি মন্দ বৈরাগ্যবান্‌ ব্যক্তির শমদমাদি দ্বারা কোন বিশেষ ফল হয় না এবং 
প্রয়োজনও সিদ্ধ হ্য় না। ] 


মোক্ষকারণসা মগ্র্যাং ভক্তিরেৰ INAN | 

স্বত্বরূপানুসন্ধানং ভক্তিরিত্যভিধীয়তে ॥ ৩২ ॥ 

স্বাত্মতত্বাকুসন্ধানং ভক্তিরিত্যপরে Fes | 
মুক্তির কারণরূপ সামগ্রীর মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ হইল ভক্তি। স্বীয় বাস্তবিক 
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১০ ্রীপ্বীআদিশস্করাচার্ধবিরচিত- 


স্বর্ূপের অনুসন্ধানকে “ভক্তি” কহে। কেহ “স্বাত্মতত্বের অন্ুসন্ধানই ভক্তি” 
এই প্রকার বলিয়া থাকেন। 

[ নারদ-ভক্তি-্ত্রে বল! হইয়াছে “সা! ত্বস্মিন্‌ পরমপ্রেমরূপা”। Bal অৰ্থাৎ, 
ভক্তি ঈশ্বরের প্রতি পরমপ্রেম | ] 


গুরূপসত্তি এবং প্রপ্বিধি__ 


উক্তসাধনসম্পম্নস্তত্বজিজ্ঞা সুরাত্মনঃ ॥ ৩৩ ॥ 
উপজীদেদ্‌ গুরুং প্রাজ্ঞং বল্মাদ্‌ বন্ধবিমোক্ষণম,। 


উক্ত সাধন-চতু্টর-সম্পন্ন আত্মতত্বের জিজ্ঞানুব্যক্তি স্থিতপ্রজ্ঞ শ্রীগুরুর 
নিকট গমন করিবেন তাহাতে তাঁহার ভব-বন্ধন নিবৃত্ত হইবে। 

[গীতার প্রীভগবান্‌ স্থিতপ্রজ্ঞের লক্ষণ দ্বিতীয় অধ্যায়ের ৫৫ শ্লোক হইতে 
৭২ শ্লোকের শেষ পর্যন্ত বর্ণনা করিয়াছেন । ] 


শ্রোত্রিয়োহরূজিনোহকা মহাতো! যো ত্ৰন্মব্ত্তিমঃ ৷ ৩৪ I 
ব্রক্ষগ্যুপরতঃ ical নিরিন্ধন ইবানলঃ। 
অহৈতুকদয়াসিন্ধুবন্ধুরানমভাং STA ॥ ৩৫ I 

তমারাধ্য গুরুং ভক্তয। প্রহ্বপ্রশ্ররসেবনৈঃ। 

AAR ভমনুপ্রাপ্য পৃচ্ছেৎ জ্ঞাতব্যমাত্মনঃ ॥ ৩৬ ॥ 


যিনি eta, নিষ্পাপ, কামনাশৃন্ণ, ব্রহ্মবেতাদিগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ, ব্রহ্মনিহ, 
ইন্ধনরহিত অর্থাৎ কাষ্টশন্ত অগ্নির স্তার শাস্ত, অকারণ দয়াদিন্ধু, এবং শরণাগত 
সজ্জনদিগেয্ বন্ধু অর্থাৎ হিতৈষী, এই প্রকার গুরুর বিনীত ও বিনয় সেবার 
দ্বারা ভক্তিপূর্বক আরাধনা! করিয়া, তিনি প্রসন্ন হইলে সমীপে যাইয়া আপনার 
জ্ঞাতব্য বিষয় এইরূপে জিজ্ঞাসা করিবেন | 
স্বামিন্নমস্তে নতলোকবন্ধে। 
কারুণ্যসিন্ধো পতিতং SATA | 
মানুদ্ধরাত্মীর়কটা ক্ষদৃষ্ট্য। 
ধজ্যাতিকারুণ্য নুধাভিবৃষ্ট্। ॥ 09 ॥ 
হে শরণাগতবৎদল, করুণাসাঁগর প্রভো ! আপনাকে প্রণাম । আমি 
সংসার-দাগরে পতিত; আপনি আপনার সরল ও অতিশয় করণামৃতবর্ধিণী 
কৃপা-কটাক্ষের দ্বারা আমাকে ভবসাগর হইতে উদ্ধার FFT | 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১১. 
দুর্বারসংসারদবাগ্মিতপ্তং 
দোধুয়মানং ছুরদৃষ্টবাতৈঃ। 
ভীতং প্রপন্নং পরিপাহি স্থৃত্যোঃ 
MAW TAS AVE নজানে ॥ ৩৮ Il 
দুর্বার অর্থাৎ যাহা হইতে অব্যাহতি পাওয়া অতিশয় কঠিন সেই সংসার- 
দাবানলে [ বৃক্ষে বৃক্ষে ঘর্ষণজাত অরণ্য-দহনকারী অগ্নি ] দগ্ধ এবং Way 
প্রবল প্রভগ্জনদ্বারা অত্যন্ত কম্পিত এবং ভীত,আমাকে--আপনার শরণাগতকে 
আপনি মৃত্যুমুখ হইতে রক্ষা করুন ; কেনন! এইসময় আমি আপনি ছাড়া অন্ত 
কোন শরণাগতবৎসলকে জানি না। অর্থাৎ আমি আপনার অনন্ত শরণাগত 
আমাকে আপনি রক্ষা করুন। 


শান্তা মহান্তো নিবসন্তি magl 
বসম্তবল্লোকহিতং DAT: | 
Sefe স্বয়ং ভীমভবার্ণবং জনা- 
নহেতুনান্যানপি ভারয়ন্তঃ ॥ ৩৯॥ 
আপনি স্বয়ং ভয়ঙ্কর সংসার-সাগর হইতে উত্তীর্ণ হইয়াছেন এবং অপরজন- 
দিগকেও বিনা কারণে ভবসিদ্ধু হইতে ত্রাণ করিতেছেন। আপনি লোকহিত 
আচরণকরতঃ অতি শান্ত মহাপুরুষ খতুরাজ বসন্তের স্যায় নিবাস করিতেছেন। 
অয়ং স্বভাবঃ FS এব বৎপর- 
অআমাপনোদপ্রবণং মহাত্মনাম,। 
সুধাংশুরেষ স্বয়মর্ককর্কশ_ i 
প্রভাভিতপ্তামবতি ক্ষিতিং কিল ॥ ৪০ ॥ 
মহাত্মাগণের স্বভাব তীহারা স্বয়ংই অপরের শ্রমাঁপনোদন করিতে প্রবৃত্ত 
হইয়া থাকেন। LA প্রচণ্ড তেজের দ্বারা Aes পৃথিবীকে চন্দ্র তীহাঁর 
অমৃত-কিরণ-সমূহের দ্বার! স্বয়ংই শাস্ত বা শীতল করিয়া দেন। এই প্রকার: 
প্রসিদ্ধি আছে। 
্রন্মানন্দরসানুভুতিকলিতৈঃ পুতৈঃ সুশীতৈঃ সিতৈ- 
যু্িদ্বা্কলশোস্ছিতৈঃ শতিস্থখৈর্বাক্যা সথতৈঃ সেচয় ৷ 
অন্তপ্তং ভবতাপদাবদহনজ্বালাভিরেনং Stew} 
agite ভবদীক্ষণক্ষণগতেঃ পাত্রীকৃতাঃ স্বীকৃতাঃ ॥ 8d Il 
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3 রপ্ীআদিশ্বরাচার্ধবিরচিত- 
হে প্রভো! প্রচণ্ড সংসার-দাবাগ্নির ভীষণ জালাদার! Aes এই দীন 
শরণাপন্নকে আপনি আপনার ব্রন্ধানন্দরসানুভবের দ্বারা পরমপবিত্র, সুশীতল, 
নির্মল এবং WAN স্থবর্ণকলশ হইতে নির্গত এবং অ্রবণস্থখপ্রদ, বচনাম্ৃতদ্বার" 
সিঞ্চন করুন অর্থাৎ তাপ শান্ত, করুন, শীতল করুন। এই জগতেই তাহারাই 
ধন্ত, যাহার! আপনার একটিমাত্র ক্ষণের করুণাময় দৃষ্টিপথের পাত্র হইয়া 
আপনার দ্বারা স্বীকৃত হইয়াছেন অর্থাৎ ধাহাদিগকে আপনি দরা করিয়া 
আপনার করিয়া লইয়াছেন। . .. 
' কথং SCAR ভবসিন্ধুমেতং 
কা! বা গতির্মে কতমোহজ্ত্যপায়ঃ। 
জানে ন কিঞ্চিৎকৃপয়াব মাং ভোঃ 
অংসারদুঃখক্ষতিমাতনুদ্ধ ॥ ৪২ ॥ 
আমি এই ভবসাগর হইতে কি প্রকারে পার হইব? আমার কি গতি 
হইবে? ভবসিন্ধু পারের উপায় কি?__এই সকল আমি কিছুই জানি না। 
হেপ্রভো! কৃপা করিয়া আমাকে রক্ষা করুন এবং আমার সংসাররূপ-দুঃখ 
বিনাশের প্রতিবিধান করুন। 
[এইভাবে শিষ্য নিজের অসহায় স্থিতি গুরুর চরণে নিবেদন করিবেন । ] 


উপ্‌দ্েশ-বিধি-_ 
তথা TH শরণাগতং | 
সংসারদ্বাবানলতাপতগ্তম, | 
নিরীক্ষ্য কারুণ্যরসার্দদৃষ্ট্য। 
FITS ier সহসা মহাত্মা ॥ ৪৩ ॥ 
এই প্রকার আর্ত হইয়া প্রার্থনা করিতে দেখিয়া শরণাগত এবং সংসার- 
দাবানলে AVS আপন Pace মহাত্ম! শ্রীপুর করুণাময়ী দৃষ্টিতে অবলোকন 
করিয়া সহসা (অকল্মাৎ) তাহাকে অভয় প্রদান করিবেন। 
বিদ্ধান্‌ স Sal উপসত্তিনীযুষে 
মুমুক্ষবে সাধু যথোক্তকারিণে। 
প্রশান্তচিত্তার শমান্থিতায় 
তন্বোপদেশং কৃপয়ৈব Tie ॥ ৪৪ I 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১৩: 


শরণাগত মুমুক্ষু আজ্ঞাপালনকারী, প্রশাস্তচিত্ত, শমদমাদি যট্‌-সম্পত্তিসম্পন্ন 
সাধু Proce শ্রীগুরুদেব কৃপা করিয়া এইভাবে তত্বোপদেশ করিবেন | 

[এই স্থানে গুরুর কর্তব্য বলা হইল। ' বগ্ধপি STATS! মহাত্মা আপ্তকাম 
হইবার দরুন তাঁহার কোন প্রয়োজন নাই, তথাপি লোক-সংগ্রহ্র জন্ত 
অধিকারীকে ব্রহ্মবিদ্যা দান করিবেন। অধিকারীকে তত্বোপদেশ করিলে 
্শ্ষাবিদ্ার রক্ষা হইয়া থাকে এবং গুরু শিষ্য পরম্পরা যখোচিতভাবে চলিতে 
থাকে। ধারা নষ্ট হয় না।] 


শ্রীগুররুবাচ 
মা ভৈষ্ট বিদ্বস্তব নাস্ত্যপায়ঃ 
সংসারসিন্ধোস্তরণেহস্ত্যপায়ঃ। 
যেনৈব যাঁতা বতয়োইস্য পারং 
তমেব মার্গং তব নির্দিশানি ॥ se n 


Ger বলিলেন-__হে ey! তুমি ভয় করিও না, তোমার নাশ হইবে না। 
সংসার-সাগর হইতে ত্রাণের উপায় আছে । যে পথকে অবলম্বন করিয়া] বতিগণ 
ইহাকে পার (অতিক্রম) করিয়াছেন, সেই মার্গ আমি তোমাকে নির্দেশ 
করিতেছি | 

[ইহা কোন নৃতন পথ নহে, ইহা! পরীক্ষিত পথ। এই পথকে আশ্রয় 
করিয়াই পূর্ববর্তী সাধকগণ গুরুর নির্দেশমত চলিয়া ভবসাগর পার হইয়া 
গিয়াছেন, অতএব তুমিও এই পথ অবলম্বন করিলে নিশ্চয়ই সংস্বারসিন্ধু পাত্র 
হুইয়া যাইবে | ভয় করিও না।] 


অক্ত্যপায়ো মহান্‌ Shoe, অংসরভয়নাঁশনঃ। 
যেন Ayi ভবান্োধিং পরমানন্দমাঞ্দ্যজি ॥ ৪৬ ॥ 


সংসারভয় বিনাশের এক অসাধারণ ( মহাঁন্‌) উপায় আছে, যাহা দ্বারা 
তুমি ভবসাগর পার করিয়া পরমানন্দ প্রাপ্ত হইবে। 


বেদাস্তার্থবিচারেণ জায়তে জ্ঞানযুত্তমম, | 
তেনাত্যস্তিকসংসারদুঃখনাশো ভবত্যনু ॥ ৪৭ ॥ 


বেদান্ত-বাক্যের অর্থ বিচার করিলে উত্তম জান হয়, যাহা হইতে সংসার- 
দুঃখের আত্যন্তিক (সম্পূর্ণরূপে ) নাশ হইয়! থাকে | 
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১৪ শ্রীপ্রীআদিশঙ্করাচার্যবিরচিত- 


শ্রদ্ধাভক্তিষ্যা নবোগ্রাম্ম,ম্ুক্ষো- 
ঘুজের্েতুস্ক্তি aet toi: | 

বো বা এতেঘেব তিষ্ঠত্যমুস্য 
মোক্কোহবিষ্যাকল্রিতান্দেহবন্ধাৎ ॥ ৪৮ I 


শ্রদ্ধা, ভক্তি, ধ্যান ও যোগ ইহাদিগকে ভগবতী রতি মুমুক্ষুর মুক্তির 
সাক্ষাৎ হেতু বলিতেছেন। যিনি এই সকলে স্থিতিলাভ করেন তাঁহার 
অবিগ্যাকল্পিত দেহ্বদ্ধন হইতে মুক্তি হয় অর্থাৎ তিনি মোক্ষলাভ করিয়া 
থাকেন। 


অন্ভঞানযোগাৎ পরমা ত্মনস্তব 

হানাত্মবন্ধস্তত এব সংস্থত্তিঃ। 
তরোরিবেকোদিত-বোধবহ্ি- 

রজ্ভানকার্ষং প্রদহেৎ AFTA, II ২৯ ॥ 


তুমি স্বয়ং পরমাত্মা, তোমার যে অনাত্ম-বন্ধন ইহা অজ্ঞান প্রস্থত এবং 
উহাতেই তোমার জন্ম-মরণরূপ সংসার প্রাপ্তি হইয়াছে । অতএব উহার অর্থাৎ 
আত্মা এবং অনাত্মার বিবেকদ্বারা উৎপন্ন বোঁধরূপ অগ্নি অজ্ঞানের কার্যরূপ 
সংসারকে মূল সহ্তি ভস্মীভূত করিয়া! দিবে | 

[ ইহাকে সংক্ষেপে বলা বায়, সংস্থতি অর্থাৎ সংসার, ইহার কারণ অনাত্ম- 
বন্ধন, অনাত্মবন্ধনের কারণ অজ্ঞান, অজ্ঞান নিবৃত্তির উপায় পরমাত্মবোধ | এই 
পরমাত্মবোধ আত্মানাত্মার বিবেকদ্ধারা হইয়া থাকে। অজ্ঞানের বন্ধন 
জ্ঞানের দ্বারাই নিবৃত্তি হইতে পারে। প্রকাশের দ্বারাই অন্ধকার দূর হয়, 
অন্ত কোন উপায়ে ইহা হইবার নহে। ] 


প্রশ্ন-নিকপণ_ 
শিষ্য উবাচ 
Sal জায়তাং স্বামিন্‌ প্রস্থোহয়ং ক্রিয়তে অয়! | 
তদুত্তরমহুং Shel Pores স্যাং ভবন্মুখাৎ I ৫০॥ 
শিষ্য বলিলেন- হে স্বামিন্‌ 1 আমি প্রশ্ন করিতেছি, আপনি কৃপা করিয়া 
শ্রবণ করুন। আমার প্রশ্নের উত্তর আপনার শ্রীমুখ হইতে শুনিয়া আমি কৃতাথ 
হইয়া WT | 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১৫ 
[ Pras প্রশ্নের বাণী ও সরলতার মধ্যে তাহার তীব্র মুমুক্ষতার পরিচয় 


পাওয়া যাইতেছে। শ্রীগুরুর মুখ হইতে শ্রবণের বিশেষ মাহাত্ম্য। পুস্তক 
পড়িয়া যথাৰ্থ জ্ঞান হয় ন! সত্য, তবে পরোক্ষ জ্ঞান অবশ্যই হইয়া থাকে। ] 


কো নাম বন্ধ; কথমেষ আগতঃ 

কথং প্রতিষ্ঠাস্য কথং বিমোক্ষঃ। 
কোছহুসাবনাত্ম। পরমঃ ক আত্মা 

SLN ALAT: কথমেতদুচ্যতাম. ॥ ৫১ ॥ 


বন্ধন কি? ইহা কোথা হইতে আদিল? ইহার স্থিতি কি প্রকার? ইহা 
হইতে মুক্তি কি প্রকারে প্রাপ্ত হওয়! যায়? অনাত্মাকি এবং পরমাত্মাই বা 
কি? এবং উহাদের বিবেক কেমন করিয়া হয় ? আপনি কৃপা করিয়া এই সকল 
বলুন। 

[ শিষ্য এক সাথে সাতটি প্রশ্ন জিজ্ঞাস! করিতেছেন। ইহাই 
কর] যায় গ্রন্থে কি কি বিষয় আলোচিত হইবে | রত TERT এই জাতীর 
প্রশ্নই স্বাভাবিক |] 


শিয্য-প্রশংসা- 
Sherpas 
ধন্যোহসি কৃতকৃভ্যোহুসি পাবিতং তে কুলং Sal | 
বদবিদ্যা বন্ধমুক্। ত্ৰহ্মীভবিতুমিচ্ছসি ॥ ৫২ N 
Ser বলিলেন--তুমি ধন্য, তুমি কৃতকৃত্য, তোমার দ্বারা তোমার কুল 
পবিত্র হইয়া গেল ; কারণ, তুমি অবিগ্যারূপ বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া ব্রহ্মভাঁবকে 
প্রাপ্ত হইতে ইচ্ছা করিতেছ। 
[ একটি অতি প্রসিদ্ধ once বলা হইয়াছে__ 


কুলং পবিত্রং জননী কৃতাৰ্থ! বনুন্ধর1 পুণ্যবতী চ তেন। 
অপারসচ্চিৎসুখসাগরেইন্মিন্‌ লীনং পরে ব্রহ্মণি যস্ত চেতঃ॥ 


তাহার কুল পবিত্র হয়, জননীর মাতৃপদ সফল হয়, বসুন্ধরা পুণ্যবতী হয় 
বাহার চিত্ত পরত্রন্বর্ূপে অসীম-আনন্দ-দাগরে লীন হইয়া বায়। অতএব fig 
যে উত্তম অধিকারী তাহা গুরুর কথাতেই প্রমাণ হইতেছে |] 
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০ : ভ্রীন্ীআাদিশঙ্বরাচার্যবিরচিত- 
স্ব-প্রবত্বের প্রধানত! — 


থণমোচনকর্তারঃ forge অস্তি সুতাদয়ঃ। 
বন্ধমোচনকর্তা তু SAMA! ন কশ্চন ॥ ৫৩ ॥ 


পিতৃ খণ পরিশোধ তো পুত্রাদির দ্বারাও হইয়া থাকে, কিন্ত ভববন্ধন হইতে 
পনি (স্ব) ভিন্ন অপর কেহ দিতে পারে T 
E বন্ধন নিজেকেই পুরুষকার দ্বারা ছিন্ন করিতে হইবে। 
ইহা অপর কাহারও দ্বারা! হইবার নহে। ] 
মন্তকন্যস্তভারাদেছুখমন্যৈনিবার্যতে। 
ক্ষুদাদিকৃতদুঃখং তু বিনা স্কেন ন কেনচিও ॥ ৫৪ II 
মন্তকোপরি রক্ষিত ভারের দুঃখ অপর কেহ দূর করিতে পারে, কিন্ত ক্ষুধা- 
garia দুঃখ স্বয়ং ব্যতীত অপর CHR মিটাইতে সক্ষম ACR | 
al চ ক্রিয়তে যেন রোঁগিণা। 
৬৮ heen 
অথবা যে রোগী পথ্য ও Bay সেবন করে সে আরোগ্যলাভ করে, ইহা 
দেখা যায়। অপর কেহ এ সকল করিলে কেহ রোগমুক্ত হর না। 
বন্তস্বরূপং HOTA HA 
CRAI CATE নু AFOTSA | 
DATAA í 
জ্ঞাতব্যমন্যৈরবগম্যতে কিম॥ ৫৬ ॥ 
বিবেকী পুরুষ বস্তুর স্বরূপ স্বয়ং এবং আপন জ্ঞাননেত্রের দ্বারাই জাত 
হয়েন, অন্ত কোন পণ্ডিতের দ্বারা জানেন A! চন্দ্রের স্বরূপ-দর্শন নিজের চক্ষু- 
দ্বারাই করিতে হয়। অপরের নেত্রের দ্বারা কি কখন উহা! জানা যাইতে পারে। 
[পরমাত্মার সহিত স্বীর অভিন্ন স্বরূপ আপন নির্মল জ্ঞানচক্ষুর দ্বারাই 
দর্শন হয়, অপর কোন পণ্ডিতের NAT হয় ন!। ব্রহ্ম স্বরংবেদ্য বস্তু উহার 
__অপরোক্ষ অনুভব নিজেকেই করিতে হয়। অপরের কথাদ্বারা কিংবা বুদ্ধিদ্থার! 
ঠিক ঠিক বোধ হয় না। ] 
অবিষ্তাকামকর্মাদিপাশবন্ধং বিমোচিতুম,। 
কঃ শরু,য্নাদ্বিনাভ্মানং কল্পকোটিশতৈরপি ॥ ৫৭ l 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১৭ 
অবিদ্যা, কামনা ও কর্মাদিরূ্প জালের বন্ধনকে স্বয়ং ব্যতীত অন্ত কেহ 
শতকোটি কল্পেও ছেদন করিতে সক্ষম হয় কি? 

[ব্রহ্মার এক অহোরাত্র ৮৬৪ কোটি বৎসরে হইয়া থাকে৷ ইহাকে এক 
কল্পও বলা হয়। এই প্রকার শতকোটি কল্পেও অবিদ্যা, বাসনা ও কর্মাদির পাশ 
বা বন্ধন অপর কেহ ছেদন করিতে পারে না। নিজেকেই এই বন্ধন ছিন্ন 
করিতে হয়। সার কথা হইল-_আত্ম-পুকুষার্থ ভিন্ন এই অজ্ঞানপাশ ভঞ্জন 
হইবার নহে। ] | 

আত্মজ্ঞানের মহত্ব 
ন যোগেন ন সাংখ্যেন Sa নে! ন বিদায় | 
ব্ৰহ্মাত্মৈকত্ববোধেন cate: সিদ্্যতি নান্যথা ॥ ৫৮ ॥ 

মুক্তি না যোগের দ্বারা সিদ্ধ হয়, না সাংখ্য দারা, না কর্মের ঘারা আর 
নাবিগ্ভার ছারা? উহা! কেবল ব্রহ্মাত্মৈক্যবোধ অর্থাৎ ব্রহ্ম এবং জীবাত্মার 
একতা জ্ঞানের দ্বারাই হইয়া থাকে, অপর কোন প্রকারে হয় না। 

[ এখানে আচার্ধপাদ বিদ্যা বলিতে সাধারণ লৌকিক বা! অর্থকরী বিষ্যাকেই 
লক্ষ্য করিতেছেন, ব্রক্ষবিদ্ভাকে ACS | ] 

Serta বূপসৌন্দর্যং তন্ত্রীবাদনসৌন্ঠবম.। 
প্রজারগ্জনমাত্রং তন্ন সাআজ্যায় কল্পতে ॥ ৫৯ ॥ 
বাৈথন্রী শব্দবরী শাস্তব্যাখ্যানকৌশলম,। 
Vague বিদ্যাং ত্ভুক্তয়ে ন তু মুক্তয়ে ॥ ৬০ ॥ 

যেমন বীণার রূপসৌন্দর্য ও তত্বীবাদনের সুন্দর কৌশল মন্ম্তের মনো- 
রপ্তনেরই কারণ হইয়া থাকে, উহার দ্বারা কোন সাত্রাজ্যলাভ হয় নাঃ তন্দরপ 
বিদ্বান্দিগের বাণীর কুশলতা, শব্দের ধারাবাহিকতা, শাত্ব্যাখ্যার নিপুধতা৷ এবং 
বিছা ভোগেরই হেতু হইতে পারে, মুক্তির নহে। 

[ ভগবতী শ্রুতি বলিতেছেন, “নান্তঃ rete বিভ্তেহয়নায় i মুক্তির ay 
অন্ত কোন উপায় নাই। ] 

অবিজ্ঞাতে পরে SCH শাস্ত্রাধীতিস্ত নিশ্ফলা ॥ 

বিজ্ঞাভেহপি পরে তত্ত্বে শান্ত্রাধীতিস্ত নিষ্কলা ॥ ৬১ ॥ 

পরমতত্ব যদি না জানা যায় তাহা হইলে শাস্বাধ্যয়ন নিক্ষল বা ব্যর্থ এবং 
জ্ঞান হইলেও শাস্াধ্যয়ন নিক্ষল বা! অনাবশ্তক ৷ 

২ 
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১৮ শ্রপ্রীআদিশন্বরাচার্যবিরচিত- 
[কারণ-_-পরমতত্ব অর্থাৎ স্ব-্থরূপকে জানা হইলে শাস্ত্াধ্যয়নের আর 
কোন প্রয়োজন থাকে না। পরমতত্ব জাত হইবার জন্যই এই সকলের 
'আবশ্তকতা। পুজ্যপাদ প্রশশকরাচার্ধের এখানে শাস্তনিন্দার অভিপ্রায় নহে, 
তিনি ইহা বলিয়াছেন ব্রন্মসাক্ষাৎকারের বিলক্মণতা জ্ঞাপন করিবার জন্ত । ] 
শবজালং মহারণ্যং চিন্তজমণকারণম,। .. 
অতঃ SHAH, জ্ঞাতব্যং তত্তব্ঞাত্তত্বমাত্মনঃ ॥ ৬২ I 
শবজাল তো চিত্তকে বিভ্রান্ত করিবার পক্ষে বৃহৎ বন, সেইজন্য কোন OF 
জ্ঞানী মহাত্মার নিকট হইতে বন্তপূর্বক আত্মতত্ব জানিয়া লওয়া FET | 
[ কেবল শাস্ত্র জানিলেই কার্য সমাপ্তি হয় না, পথ দেখাইবার জন্ত Aer 
আবশ্যকতা আছে। যথাৰ্থ তত্ববোধ গুরুর উপদেশই হইয়া! থাকে। সেই 
ভজন্ত HOT ASTANA বলিয়াছেন_‘উপদেক্ষ্যপ্তি তে জ্ঞানং জ্ঞানিনভ্তত্বদর্ণিনঃ ? 
যিনি বধার্থ তত্ব জানিয়াছেন, তাহার দ্বারা উপদেশ প্রাপ্ত হইলে জ্ঞান পাওয়া 
যায়।] ঃ ট - 
অজ্ঞানসৰ্পদষ্টন্ত ত্ৰহ্মজ্ঞানৌৰধং বিনা | 
কিমু বেৈম্চ atten কিমু ater কিমৌবধৈঃ॥ ৬৩ ॥ 
অজ্ঞানরপ সর্পের দ্বার! যিনি দষ্ট বা! দংশিত তাহার ব্ৰহ্মজ্ঞান রূপ Say 
ব্যতীত বেদ, শান্তর, মন্ত্র এবং ওুযধের দ্বারা কি লাভ হইবে? 

[ অজ্ঞানরপ অন্ধকার দূর করিবার জন্থ ব্রহ্মজ্ঞানরূপ প্রকাশেরই প্রয়োজন, 
অন্য কোন উপায়ে উহ! অপসরণ কর! সম্ভব নহে। ্রহ্মজ্ঞানই অজ্ঞানের নিবর্তক। 
অতএব মুমুক্কুর SHANA লাভের জন্ত সর্বতোভাবে যত্ববান্‌ হওয়া উচিত৷] 

__ অপরোক্ষানুভবের আবশ্যকতা. 
ন গাচ্ছতি বিনা পানং ব্যাধিরৌবধশব্তঃ। 
.. বিমাপরোক্ষানুভবং ত্রন্মশব্দৈ. IPITS | ৬৪ | 
Bae ন! খাইয়! কেবল Say, Bay (শব্দ) উচ্চারণ করিলে যেমন রোগ যায় 
না, তেষনি অপরোক্ষা্ভব T eras বিন! কেবল “আমি ব্রহ্ম”, “আমি 
ব্ৰহ্ম” মুখে বলিলেই'কেহ মুক্ত হইতে পারে 'না। . 
as দৃশ্যবিলরমজ্ঞাত্বা তত্তবনাত্মনঃ। .. 
বাহাশব্বৈঃ কুতে। ুক্তিরুক্তিমাত্রফলৈনূর্ণীম্‌ ॥ ৬৫ ॥ 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ | ১৯ 


দৃশ্ত-প্রপঞ্চ Raa বিনা এবং আত্মতত্বের জ্ঞান ভিন্ন কেবল, রাহশব্বের 
দ্বার! কি মানবের মুক্তি হইতে পারে? বাহশবের ফল. তো কেবল Cea 
MEZI উহাদ্বারা কখনও মুক্তি হইতে পারে না। | 

[ একটি প্রসিদ্ধ ক্লোকে এই বিষয়টি সুন্দর বণিত হইয়াছে. 


কুশল! ত্ৰহ্মবাৰ্তায়াং বৃত্তিহীনাঃ স্ুরাগিণঃ। 
তে হাজ্ঞানিতমা Fae পুনরায়াস্তি যান্তি চ ॥- IT 
ইউ ॥ ১৩৩ ॥ 
যে ব্রহ্মব্ষিরক বায় কুশল, কিন্তু ব্ৰন্ধাকারাবৃত্তি হইতে রহিত এবং রাগ- 
যুক্ত বা আসক্ত সেই পুরুষ অজ্ঞানী হইয়া থাকে এবং বারবাক মে এবং জন্মায়। ] 


age শত্রুসংহারমগত্বাখিলভূত্রিয়ম২। = =. 
রাজাহমিতি শব্দান্নো রাজা ভবিভুমর্থৃতি ॥ ৬৬. . 


শত্তু্িগের বধ বিনা এবং পর্ণ পৃথিবীমণ্লের ‘aut প্রান্ত ‘ভিন্ন, 
কেবল "আমি রাজা, SiE রাজা” মুখে বলিলে কেহ কখনও রাজা! হইয়া 
যায় না। জাতি 

[রাজা' হইতে হইলে শক্রদ্িগের “বধ এবং S ee Hat প্রাপ্ত 
হওয়া প্রয়োজন | অতএব শত্ররূপ দৃশ্যের বিলয় :বিন1. এবং -এ্ব্যরূপ আত্ম- 
তত্বের অগরোক্ষানুভব বিন! মুক্তি সিদ্ধ হয় না] 


আপ্তোক্তিং খননং তখোপরিশিলাদ্যতকর্ষণং স্বীকৃতিং 
নিক্ষেপঃ সমপেক্ষতে ন হি বহিঃশবৈস্ত নিৰ্গচ্ছতি। ১5০২ 
way ব্রদ্মবিদোপদেশমননধ্যা নারি ভির্লভ্যতে. .. 
মায়াকার্বভিরোহিতং স্বমমলং ভত্বং-ন দুরু ক্তিভিঃ ॥ ৬৭ ॥ 


(মাটির নীচে লুকায়িত ধন প্রাপ্তির জন্ত' যেষন ) কোন বিশ্বস্ত লোকের 
বাক্য, মৃত্তিকা খনন ও' কাকর পাথর অপসারণের আবশ্যকতা হয়-__কেবল 
মুখের কথায় যেমন ধন বাহির হইয়া.আসে.না,ঠিক সেইরকম সকল মায়িক- 
প্রপঞ্চশূন্ত নির্মল আত্মতত্বও ATS গুরুর উপদেশ এবং উহার মনন ও 
নিদিধ্যাসনের Wns প্রাপ্ত হওয়! বায়, কেব্ল মু আড়ম্বরের ছারা উহা 
পাওয়। যায় না। 


ধু পা 
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২০ শ্রপ্বীআদিশন্বরাচাধবিরচিত- 
[শ্রুতি বলিতেছেন-__“নৈষ! তর্কেন মতিরাপনেয়া*। কেবল তর্কের 
দ্বার! ব্রহ্মাকার-বৃত্তি ত্রিকালেও প্রাপ্তি হয় না। ] 
wale ATH ভববন্ধবিযুক্তয়ে। 
'্বৈরেব TEE কর্তব্যো। রোশ্বীদাবিব পণ্ডিতৈঃ॥ ৬৮॥ 
সেইজন্ত রোগাদির মতন ভব-বন্ধনের নিবৃত্তির হেতু বিদ্ধান্‌ ব্যক্তি- 
আপনার সম্পূর্ণ শক্তি প্রয়োগ করিয়া স্বয়ং চেষ্টা করিবেন। 


্রশ্ম-বিচার-_ 
agate কৃতঃ eti বরীয়াঞ্ছাপ্পবিন্াতঃ। 
aeta নিগুটীর্থে। জ্ঞাতব্যন্চ যুমুক্ধুভিঃ ৷ ৬৯॥ 
তুমি যে আজ প্রশ্রোথাপন করিয়াছ, Tae ব্যক্তি উহার প্রশংসা করেন. 
এবং শ্রেষ্ঠ বলিয়া মনে করেন। যন্ধপি উহা ্ত্রাকারে অর্থাৎ সংক্ষেপে হইয়াছে,. 


তথাপি উহা! গম্ভীর অর্থযুক্ত এবং মুমুক্ষুগণের জানিবার বিষয় বা! যোগ্য | 
[ert Gi যে উত্তম অধিকারী তাহা এই শ্লোকে দশিত হইল। ] 


গুঘাবহিতো বিদ্বন্‌ বন্ধন সমুদীৰ্ষতে। 
SEERE সতে। SARETTA ॥ ৭০ U 
হেবিছন্! আমি যাহা বলিতেছি তাহা তুমি সাবধান হইয়া Sst 
কর। উহা! অবণ করিলে অচিরেই তুমি ভববন্ধন হইতে মুক্ত হইবে। 
Lew স্বয়ং যে উপায় অবলম্বন করিয়া মুক্ত হইয়াছেন সেই শ্রবণ, 
মননাদি কথাই এত নিশ্চয়তার সহিত বলিতেছেন । ] 
carey cage প্রথমে! ANITE 
বৈরাগ্যমত্যন্তমনিত্যবস্তুষু। 
স্যাসঃপ্রসক্তাখিলকর্মণাং ভূশম_॥ ৭১ 0 
ততঃ SST TAA AST 
ধ্যানং চিরং নিত্যনিরম্তরং মুনেঃ। 
ততোহবিকক্পং পরমেত্য বিদ্বা- 
নিহৈব নিৰ্বাণসুখং অম্চ্ছতি ৷ ৭২ It 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ২১ 


মুক্তির প্রথম হেতু অনিত্যবস্তদমূহে অত্যন্ত বৈরাগ্য, ইহ! শাস্বাদিতে 
কথিত হইয়াছে। তাহার পর শম অর্থাৎ মনঃসংযম, দম অর্থাৎ RRMA, 
efor অর্থাৎ সহিষ্ণুতা এবং সম্পূর্ণ আসক্তিযুক্ত কর্ণের সর্বপ্রকার ত্যাগ । 
তৎপশ্চাৎ যুক্তি অভিলাষী মুনি অর্থাৎ মননশীল সাধু ব্যক্তি শ্রবণ, মনন এবং 
চিরকাল নিত্য-নিরত্তর আত্মতত্বের ধ্যান করিবেন; তাহা হইলে সেই 
বিদ্বান পরম নিবিকল্প অবস্থা প্রাপ্ত Baul নির্বাপস্থখের অধিকারী হইবেন। 

[সাধন কি ভাবে এবং কত কাল করিতে হইবে সেই সমন্ধে মহধি 
পতঞ্জলি বলিতেছেন “স তু দীর্ঘকালনৈবন্তর্সসৎকারাসেবিতো দৃঢ়ভূমিঃ।” 
.(পাতথল দর্শন । সমাধিপাদ--১৪।) বহুকাল ধরিয়া আদর সহকারে 
নিরবচ্ছিন্নভাবে চেষ্টার ফলে অভ্যাস HSI প্রাপ্ত হয়। ] 


যদ্বোদ্ধব্যং তবেদ্বানীমাত্মানাত্মবিবেচনম,। 
তদুচ্যতে ময়! AUS শ্রত্বাত্মন্যবধারয় ॥ ৭৩ ॥ l 
যে আত্মানাত্মবিবেক এখন তোমার জান! প্রয়োজন তাহ! আমি 
-বলিতেছি, তুমি অবহিত হইয় শ্রবণ কর এবং চিত্তে অবধারণ কর। . 
[ কেবল শ্রবণ করিলেই হইবে না উহা! মনন করিয়া! হৃদয়ে WAT 
“ধারণ করিতে হুইবে। ] 
স্থুল শরীরের বর্ণন_ 


তৃগাহৰট্ৰ্ঘাতুভিরেভিরত্বিতন । 
স্পাদোরুবক্ষো ভূজপৃষ্ঠমস্তকৈ- 
রলগৈরুপাল্গৈরূপযুক্তমেতহু ॥ ৭৪॥ 


ন্বুভূময়ঃ 
সুন্মাণি ভূতানি ভবন্তি তানি ॥ ৭৫॥ 
প্রস্পরাংশৈমিলিভানি ভুত্বা 
স্কুলানি চ স্থুলশরীরহেতবঃ। 


শব্দাদয়ঃ পঞ্চ সুখায় ভোজ | ৭৬ ॥ 
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২২ শ্ত্রীআদিশস্করাচার্যবিরচিত- 


মজ্জা, অস্থি, মেদ, মাংস, রক্ত, চর্ম ও ত্বক্__এই সপ্ত ধাতু হইতে নিমিত 
চরণ, উরু, বক্ষস্থল, ভুজ, পীঠ ও মন্তকাদি অঙ্গোপানযুক্ত “আমি এবং আমার” 
রূপ যে প্রসিদ্ধ মোহের আশ্রয়রূপ দেহ, উহাকে বিদ্বানের! “স্থূল saa” 
কহেন। আকাশ, বায়ু, তেজ, জল ও পৃথিবীর এই সকল TAGS অর্থাৎ ইন্জিয়- 
ay বস্তসমূহের মূল উপাদান । ইহাদিগের অংশ পরস্পরের মিলন হইতে স্থুল 
হইয়া স্থূল শরীরের কারণ হইয়! থাকে । ইহাকে শাস্ত্রে ANFI নামে 
অভিহিত করিয়াছে । এই সকলের তন্মাত্রাদি- ( ক্ষিতি, অপ তেজ, বায়ু ও 
আকাশ সুন্্ম অমিশ্র ভূতপঞ্চক ; শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রন ও গন্ধ-__পঞ্চভূতের এই 
eres | meric ইহাকে SIG কহে ।) সমূহ ভোক্তা জীবের স্থখের 
জন্য “aif পঞ্চ বিষয় হ্য়। 

[ পঞ্চ HST পঞ্চতন্মাত্র! এই প্রকার « আকাশের wate শব্দ, 
বায়ুর তন্মাত্রা স্পর্শ, অগ্নির তন্মাত্র! রূপ, জলের wale রস এবং পৃথিবীর 
SUA গন্ধ । এই পঞ্চ তন্মাত্রাসমূহকে ক্রমশঃ শ্রোত্র, Ve, নেত্র, জিহবা এবং 
নাসিকা এই পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্রিয় গ্রহণ করে। ] 

য এষু মুঢ়া বিৰয়েষু বন্ধা 
রাগোরুপাশেন সুদুর্দমেন। 
আয়ান্তি নির্যান্তযধ Bea মুচ্চৈঃ 
স্বকৰ্মদূভেন জবেন নীতাঃ ॥ ৭৭ ॥ 

যে সকল WH এই সমস্ত বিষয়ে রাগ বা আসক্তিরূপ সুদৃঢ় এবং বিস্তৃত, 
বন্ধনের দ্বার! বদ্ধ হইয়া যায় তাহার! আপন কর্মরূপ দূতের দ্বারা বেগে চালিত, 
হইয়া অনেক উত্তমাধম যোনিসমূহে গমনাগমন করে | 

[ পুণ্য কর্মের প্রভাবে উচ্চ স্বরগীদি লোকে এবং পাপ কর্মের ফল দুঃখ 
ভোগের oy fia লোকাদিতে গমন করে, কিন্ত গমনাগমন হইতে নিষ্কৃতি. 
পায় না। ] 


বিবয়-নিন্দা_ 


শব্দাদিভিঃ পঞ্চভিরেব পঞ্চ 
পঞ্চত্বমাপুঃ ৯১৮ বদ্ধাঃ।' 


gai san vali Pai qv It 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ২৩ 

আপন আপন স্বভাব অনুসারে পঞ্চ বিষয় অর্থাৎ শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও 
গন্ধ হইতে এক একটির দ্বারা বন্ধন প্রাপ্ত হইয়! হরিণ, হস্তি, পতঙ্গ, WI, ও 
ভ্রমর মৃত্যু প্রাপ্ত হয়। মানব একাধারে এই পঞ্চ বিষয়ের দ্বারা আক্রান্ত হইয়া 
কি প্রকারে রক্ষা পাইতে পারে? 

Ratia জীবের বিবেক হয় না, Caw বিষয় উহাদের মৃত্যুর 
কারণ হইয়া থাকে । হরিণ শব্দের ছারা, হস্তি স্পর্শের দ্বার, TST রূপের ছারা, 
মীন রসের ছার! এবং ভ্রমর গন্ধের দ্বার! আবদ্ধ হইয়া মৃত্যুমুখে পতিত হয়। 
যখন এক-একটি বিষয় এক-একটি জীবের অনর্থের হেতু হইয় থাকে, তাহা 
হইল পঞ্চ-বিষয়-সেবী মুঢ় মন্তুষ্যের কি গতি হইবে ? ] 


দোবেণ তীত্রো faa কৃষ্সর্পবিবাদপি। À 
বিষং নিহস্তি ভোক্তারং দ্রষ্টারং চক্ষুবাপ্যয়ম্‌॥ ৭৯ ॥ .. 
সর্বপ্রকার দোষের মধ্যে বিষয় কাল-সর্পের অর্থাৎ কেউটে সাপের বিষ 
কইতেও অধিক তীব্র। কেন না, বিষ তো৷ কেবল ভ্গণরারীকেই বিনষ্ট করে, 
কিন্ত বিষয় বিষ তে দর্শনকারীকেও ছাড়ে A! .. 
| অপি শব্দের দ্বার! এখানে সর্বপ্রকার বিষয়কে বলা হইল] 
বিবয়াশামহাপাশাছ্ো। aes সুদুস্ত্যজাৎ। 
স এব কল্পতে RE নাগ্যঃ বটশীক্মবেগ্ভপি ॥ ৮০ ॥. . 

বে বিষয়সমূহের আশারূপ কঠিন বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়াছে, সেই কেবল 
মোক্ষের ভাগী হয়, অন্য কেহ যড়নর্শনের পণ্ডিত হইলেও হয় না। 

[সার কথা হইল বড়দর্শনের অর্থাৎ স্তায়, বৈশেষিক, পূর্বমীমাংসা, 
উত্তরমীমাংসা (বেদান্ত ), Wea ও যোগের পণ্ডিত হুইয়াও যদি বিষয়সমূহের 
আশারূপ কঠিন বন্ধনে বদ্ধ হয় তাহা হইলে সে কখনও মোক্ষের অধিকারী 
হইতে পারে ন1। ইন্দিয়গ্রামকে বিষয়সমূহ হইতে প্রত্যাহার বিন! এবং 
অধ্যাত্মবিচার সম্পন্ন ব্যতীত স্বরূপে স্থিতি কোন প্রকারেই সম্ভব ACR] 

আপাতবৈরাগ্টবতো TRA; 
ভবান্ধিপারং প্রতিয়াতুমুদ্যতান্‌। 
আশাগ্রহে। নজ্জয়তেহন্তরালে 
faga কণ্ঠে বিনিবর্ত্য catia tl vs N 
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২৪ শ্রীপ্রীআাদিশন্বব্রাচার্যবিরচিত- 


সংসার-সাগর হইতে পার হইবার জন্য উদ্যত ক্ষণিক বৈরাগ্যযুক্ত WE 
গণকে PHT Sa অতি বেগের সহিত মধ্য পথেই বাধা দিয়! গলা ধরিয়। 
ডুবাইয়া দেয়। 

[ অত্যন্তবৈরাগ্যবান্‌ বাক্তিই মোক্ষ প্রাপ্ত হয়েন, আপাত বা ক্ষণিক 
বৈরাগ্যবান্‌ নহে।] 


বিবয্াখ্য গ্রহে! যেন সুবিরক্ত্যসিন। হতঃ। 
স গ্রচ্ছতি ভবান্বোধেঃ পাঁরং প্রত্যুহবর্জিতঃ ॥ ৮২ ॥ 
যিনি বৈরাগ্যরূপ খড়গদ্বার! বিষয়বাসনারূপ Seles হনন করিয়াছেন, 
তিনিই নিধিক্ে ভবসমুত্রের অপর পারে যাইতে পারেন | 
[এই ances আচার্য শ্রীশঙ্কর বৈরাগ্যের মহিমা বর্ণন করিয়াছেন । বিষয় 
হইতে বৈরাগ্য না হইলে মুক্তি স্ুদূরপরাহত | ] 
বিবমবিবয়মা্গৈর্গচ্ছতোহনচ্ছবুদ্ধেঃ 
প্রতিপদমভিযাতো ম্বত্যুরপ্যেব বিদ্ধি। 
হিতন্ুজনগুরক্ত্য। গচ্ছতঃ স্বন্ত JET 
প্রভবতি ফলসিদ্ধিঃ সত্যমিত্যেব বিদ্ধি ॥ ৮৩ ॥ 
মনে বাখিও__বিষয়রূপ ভীষণ পথের পথিকের মলিন বুদ্ধিকে পদে পদে 
মৃত্যু আক্রমণ করে। ইহাও যথার্থ বুঝা উচিত হিতৈষী, সজ্জন এবং গুরুর 
কখনাহুসারে যিনি আত্মযোগ পথে গমন করেন সেই ব্যক্তির ফলসিদ্ধি হইয়াই 
থাকে। 
[গুরপদিষ্ট সাধনের দ্বারাই বাঞ্ছিত ফললাভ হয়, মনঃকল্পিত উপায়ে 
কখনও ফলসিদ্ধি হয় না। ] 


মোক্ষত্য কাঙক্ষা বদি বৈ তবাস্তি 
ত্যজাতিদুরাদ্বিবরান্‌ ae যথা। 
Aaaa 


ভ্বোবদয়াক্ষমার্জব-. 
প্রশান্তিদান্তীর্ভজ নিত্যমাদরাও ॥ ৮৪ ॥ 


যদি তোমার মুক্তির ইচ্ছা থাকে তাহা! হুইলে বিষয়কে বিষের মত 
দুর হইতেই ত্যাগ কর এবং সন্তোষ, দয়া, ক্ষমা, সরলতা, শম, দম, এই সকলকে 
অমৃতের Wy নিত্য আদরপূর্বক সেবন FT I 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ২৫ 


দেহাসক্তির নিন্দ! 


অনুক্ষণং যৎপরিহৃত্য কৃত্য- 
মনাগ্যবিগ্ভাকৃতবন্ধমোক্ষণম্‌। 

দেহঃ পরার্থোহয়নমুয্য পোবণে 
য সম্জতে A স্বমনেন VAS ॥ ৮৫ Il 


যে অনাদি অবিদ্াকৃত বন্ধনের পরিত্যাগরূপ স্বীয় কর্তব্য ত্যাগ করি! 
প্রতিক্ষণ এই অপরের ভোগ্যরূপ দেহের পোবণেই সর্বদা নিযুক্ত থাকে সে 
আপন এই প্রবৃত্তির দ্বার! নিজেই নিজের হনন করে। 
শরীরপোবণার্থী সন য আত্মানং দিদৃক্ষতি। 
ata দারুথিরা gel নদীং তর্তুং স ইচ্ছতি ॥ ৮৬ Il 
যে আপন শরীরপোষণে রত থাকিয়া আত্মতত্ব উপলদ্ধি করিতে ইচ্ছা! 
করে সে মনে করে কাষ্টবুদ্ধিতে কুম্ভীরকে ধরিয়া নদী পার হইয়! বাইব | 
[ কুভীরকে আশ্রয় করিয়া যেমন নদী পার হওয়! যায় না তেমনি আপন 
শরীরপোষণে সদ! ASAT থাকিয়! কেহ কখনও আত্মতত্ব UW SAAT লাভে 
সমর্থ হয় না|] 
মোহ এব মহামৃত্যুুমুক্ষোর্বপুরাদিষু। 
মোহে বিনিজিতো যেন স মুক্তিপদমর্থতি ॥ ৮৭ ॥ 
দেহাদিতে মমত! রাখাই মুযুক্ষগণের পক্ষে মহামৃত্যু। যে মোহকে 
পরাজিত করিয়াছে সেই মুক্তিপদের প্রকৃত অধিকারী | 
[ অনাত্ম শরীরে যে আত্মবৃদ্ধি, ইহাই মোহ বা অজ্ঞান। এই অজ্ঞানই 
মত অনর্থের বা বন্ধনের মূল কারণ । ] 
মোহুং জহি মহাম্বৃত্যুং দেহদারস্তাদিবু। 
যং feral মুনয়ো| বান্তি facets প্রমং MAN ৮৮ ॥ 
দেহ, স্ত্রী এবং পুত্রাদিতে মমতারূপ মহামৃত্যুকে ত্যাগ কর ; এই 
.মোহকে জয় করিয়া মুনিজন ভগবানের পরমপদ প্রাপ্ত হইয়! থাকেন | 


ga শরীর 


GE মাংসরুধিরস্নায়ুমেদোমজ্জাস্থিসংকুলন্‌ | 
ুরণমুত্রপুরীবাভ্যং KA নিন্দ্যমিদং বপুঃ ॥ ৮৯ 
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২৬ শীশ্রীআদিশশ্বরাচার্যবিরচিত- 
ত্বক, মাংস, রক্ত, TIT (শিরা), মেদ, মজ্জা এবং অস্থিসমূহ এবং মলযুত্র- 
দ্বার! পরিপূর্ণ এই স্থুলদেহ অতিশয় নিন্দনীয় 
পঞ্ষীকৃতেভ্যে। ভূতেভ্যঃ FASI: গুর্বকর্মণ]। 
সমুপন্নমিদং BA ভোগায়তনমাত্মনঃ। 


অবস্থা জাগরস্তন্ত স্থ-লার্থান্সুভবে| যতঃ ॥ ৯০ ॥ 

AAFS স্থুলভূতসমূহ হইতে এবং পূর্ব-কর্মাুসারে উৎপন্ন এই শরীর 
আত্মার (জীবাত্মার) স্থল ভোগাগততন অর্থাৎ ভোগের আধার । জাগ্রদবস্থাতে 
এই সকল স্থূল পদার্থের অনুভব BF | yg 

[ মহৰি Arean তাহার যোগদর্শনের একটি সুত্রে বলিয়াছেন, সতি 
মূলে তদ্বিপাকো জাতাযুর্ভোগঃ।* সাধনপাদঃ ১৩। কর্মের বিপাক হইতে. 
জাত, আয়ুঃ ও ভোগ হইয়া থাকে । ] 


বাহোক্ডিকৈঃ স্হ,লপদার্ঘসেবাং 
অকচন্দনন্ত্র্যাদিবিচিত্ররূপাম,। 

করোতি জীবঃ স্বয়মেতদাত্মন৷ 
wae প্রশত্তির্বপুষোহস্ত জাগিরে ॥ ৯১ ॥ 


শরীরের সহিত আত্মার তদাত্মতা বা একতা হওয়ায় জীব মালা, চন্দন 
এবং বনিভাদি নানা প্রকার স্থূল পদার্থাদির বাহেন্দরিয়াদির দ্বারা ভোগ করে। 
এইজন্য জাগ্রৎ-অবস্থাতে এই স্থূল দেহের প্রাধান্য স্বীকৃত হয়। 

[ মালা, চন্দন ও বনিতা বা স্ত্রী বলাতে এখানে সর্বপ্রকার ভোগ্যবস্ত 
বথা ভোজন, বসন, ভূষণ, গাড়ী, বাগান ইত্যাদিকে লক্ষ্য করা হইয়াছে। 
জাগ্রদবস্থাতে যেমন ZA দেহের প্রধানত! তেমনি ন্বপ্লাবস্থায় বাসনাময়শরীর 
বা তৈজসশনীরের প্রধানতা হইয়। থাকে |]: ; 

অর্বোহপি aanta: পুরুষস্ত WEI | 
বিদ্ধি দেহমিদং স্থ-লং গৃহবদ্গৃহমেধিনঃ I ৯২ N 

যাহাকে আশ্রয় করিয়া জীবের সম্পূর্ণ ETRE N হয়, FAT 
গৃহের তুল্য তাহাকেই স্থুলদেহু জানিও। 

[জীবের সমস্ত জগতের আধার হইতেছে তাহার দেহ। যদি দেহ 
হইতে আত্মবুদ্ধি চলিয়! যায়, তাহা হইলে বাহ্সংসারের নিবৃত্তি স্বতঃই হুইয়! 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ 2% 


থাকে। আত্মীয়-স্বজন, জন্ম-মৃত্যু, জরাব্যাধি, বর্ণাশ্রম-ধর্ম regs সকলই এই 
স্থলশরীরকে অবলম্বন করিয়া থাকে। ] 


CAD সম্ভবজরামরণানি ধর্মীঃ 
স্ছৌল্যাদয়ো বহুবিধাঃ শিশুতান্তবস্থাঃ।- 
বর্ণাশ্রমাদ্িনিয়ম! বহুধা যমাঃ স্যঃ “" 
পুজীবমানবহুমানমুখ। বিশেবাঃ ৷ ৯৩1 


স্থূলদেহেরই জন্ম, জরা, মরণ ও স্থুলত প্রভৃতি ধর্ম, বাল্যাদি নানা-- 
প্রকার অবস্থা, বর্ণাশ্রমাদির নিমিত্ত বহু নিয়ম ও ZARIT, এবং পুজা, সম্মান 
ও অপমানাদি ete | 
[এই স্থুল-দেহটাকে লইয়াই এই সব। উচ্চ আসনে বসান, গুণগান 
করা, এই সব বিশেষ ব্যবস্থা স্থল-শরীরকেই কর! হয়, আত্মাকে নহে । আত্মা 
এই সব হইতে অতীত, তাহার না আছে জন্ম, ন! আছে জরা, আর না আছে 
তাহার মৃত্যু। সে না স্থূল: আর ন সে রুশ. তাহার কোন আকারই নাই | 
তাহার কোন বাল্যাদি অবস্থাও নাই, আর না দে কোন নিয়মাদির' 
অধীন। 
দশ ইন্দ্রিয় | 
বুদ্ধীন্দ্ৰিয়াণি শ্রবণং watts 
atte চ জিহবা! বিবয়াববোধনাৎ। 
বাক্পাণিপাদং eraga: - 
কৰ্ণেন্দ্রিয়াণি প্রবণেন FFA ॥ ৯৪ ॥ 


'কর্ণ, ত্বকৃ, নেত্র, নাসিকা এবং জিহ্বা-এই পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্রিয, কেন না 
ইহাদিগের ছার! বিষয়সমূহের জ্ঞান হয়। বাক্‌, পাণি, পাদ, পায়ু ও উপস্থ_ 
এই পঞ্চ কর্মে রয়, কারণ ইহাদিগের স্বাভাবিক গতি কর্মের দিকে। 


{fae পদদার্থাধ্যবসায়ধর্মতঃ॥ ৯৫ N 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


2 শরশ্রীআাদিশহ্বরাচার্যবিরচিত- 


অক্রাভিমানাদহমিত্যহস্কৃতিঃ 
স্বার্থানুসন্ধানগুণেন চিত্তম্‌ ॥ ৯৬ ॥ 


আপন আপন বৃত্তির ভেদে অন্তঃকরণ মন, বুদ্ধি, চিত্ত ও অহংকার এই 
চারি নামে কথিত হইয়া থাকে। সঙ্বল্প-_বিকল্পের কারণ “মন”, পদার্থের 
নিশ্চয় করণের হেতু «বুদ্ধি, “অহং-অহ্ং* অর্থাৎ “আমি, আমি” এই প্রকার 
অভিমান হওয়ায় “অহংকার* এবং স্বার্থান্দ্ধানগুণের অর্থাৎ আপন ইষ্টচিন্তার 
‘হেতু “foe” নামে অভিহিত Fai হয়। 

[ অপঞ্চীকৃত পঞ্চভূতের ager মিলিয়| অস্তঃকরণের নির্মাণ হইয়া 
থাকে। Ges ইহার অর্থ ভিতর এবং করণের অর্থ জ্ঞানের সাধন। অতএব 
অন্তঃকরণের অর্থ হুইল যাহাদ্বারা ভিতরের জ্ঞান হয়। অস্তঃকরণের 
-পরিণামকে বৃত্তি কহে। ] 


পঞ্চপ্রাণ_ 
প্রাণাপানব্যানোদানসমানা ভবত্যসৌ প্রাণঃ 
স্বয়মেব বৃত্তিভেদাদ্বিকৃতিভেদীওনুবর্ণসলিলাদিবও ॥ ৯৭ ॥ 


আপন বিকারের দ্বারা অর্থাৎ আপন বিশিষ্টাকারের জন্য স্থবর্ণ ই যেমন 
"হার, For, বলয়াদি এবং জলই বরফ, বাষ্পাদি হইয়া! থাকে তেমনি এক 
প্রাণই বৃত্তির ভেদে, প্রাণ, অপান, ব্যান, উদ্ান ও সমান-_-এই পঞ্চ নাম 
প্রাপ্ত হয়। 

[এক প্রাণই বিভিন্ন কর্মের হেতু হইবার দরুন পৃথক্‌ পৃথক্‌ নাম ধারণ 
করে। প্রাণের কর্ম অগ্ন-প্রবেশন, অপানের কর্ম মলমূত্রনিঃসারণ, ব্যানের কর্ম 
Da নিমেষ প্রভৃতি, উদ্ানের কর্ম কথা কহা এবং সমানের কর্ম অন্ন পরিপাক 
a1 1) 


Fea শরীর 
বাগাদিপঞ্চ শ্রবণার্দিপঞ্চ 


প্রাণাদ্বিপঞ্চাজমুখানি পঞ্চ। 
বুদ্ধ্যাস্াবিদ্যাপি চ কামকর্মণী 


AVI সৃক্সমশরীরমানুঃ॥ ৯৮ I 


বাগাদি পঞ্চ কর্ণেন্দরিয়, শ্রবণাদি পঞ্চ জ্ঞানেন্দরিয়, প্রাণার্দি পঞ্চপ্রাণ, 
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বিবেক-চ্ড়ামণিঃ ' 22. 


আকাশাদি পঞ্চ ভূত, বুদ্ধ্যাদি অস্তঃকরণ-চতুষ্টয়, অবিদ্যা, কাম অর্থাৎ বাসনা 
এবং কর্ম ইহ! LVS বা সুন্স-শরীর নামে কথিত হইয়া থাকে | 


ইদং শরীরং শৃণু সৃক্ষমাসংভ্তিতং 
লিঙ্গং ত্বপক্ধীকৃতভূতসম্ভবম্‌। 

সবাসনং কর্মফলানুভাঁবকং 
স্বাজ্ঞানতোহনাদিরুপাধিরাতনঃ ॥ ৯৯ ॥ 


এই সুক্ষশরীর বা লিঙ্গ-শরীর অপঞ্চীকৃত ভূতগণ হইতে উৎপন্ন! 
হইয়াছে। ইহা ঘাসনাযুক্ত হইয়া কর্মফলের অনুভব করে। TNT 
অজ্ঞানবশতঃ ইহা আত্মার অনাদি উপাধি।. [ অমিশ্রিত ভূতগণকে এখানে 
“অপধ্ীকৃত ভূতগণ বল! হইয়াছে। বেদান্তে এই ভূতগণের মিশ্রণের একটা. 
বিশেষ নিয়ম আছে। যেমন-- 


পৃথিবী জল অগ্নি বায়ু আকাশ মোট 
পৃথ্বীতত্ব= le +%০ +e +e tyo = ১৬ আনা' 
জলতত্ব = Se The tye  +৮০ tyo = ১৬ আন! 
অগ্নিতত্ব= J? +o Fle +৮%০ tye = ১৬ আনা 
বায়ূতত্ব = fe +e toe Fle Fhe = ১৬ আন৷ 
আকাশতত্ব= de toe toe + +i = ১৬.আমা. 
স্বপ্নে! ভবত্যস্য বিভক্ত্যবন্থ! 
স্বমাভ্রশেবেণ বিভাতি যত্র। 
স্বপ্নে তু বুদ্ধিঃ দ্বয়মেব জাগ্রৎ__ 
| 
কত্রদিভাবং প্রতিপন্ত রাজতে 


যন্ত্র স্বয়ংজ্যোতিরয়ং WAAL ॥ ১০০ ॥ 


ay ইহার ভেদবোধক অবস্থা যাহাতে ইহ! স্বয়ংই কেবল অবশিষ্টরূপে 
প্রতীয়মান বা ভাসিত হুয়। কিন্ত স্বপ্নে ইহা! স্বয়ংপ্রকাশ পরমাত্মা শুদ্ধ চেতনই 
fea fon পদার্থরূপে প্রতিভাদিত হয়। জাগ্রৎকালীন বুদ্ধি নানাপ্রকার 
বাসনার ছারা কতীদ্ধি ভাবকে প্রাপ্ত হইয়া স্বয়ংই বিরাজ করে। এই অবস্থায় 
তবয়ংপ্রকাশ পরমা স্বয়ং HAS থারেন। 
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৩০ Salen দিশস্করা চার্যবিরচিত- 


বীমাত্রকোপাধিরশেবদান্ষী 

ন লিপ্যতে তৎকৃতকৰ্নলেশৈঃ | 
বল্মাদসঙ্গস্তত এব কর্মভি- 

á লিপ্যতে কিক্চিদ্রপাধিন! gees ৷ ১০১॥ 


বুদ্ধিই যাহার উপাধি এইরূপ সেই সর্ব-সাক্ষী-ম্বরূপ, এ বুদ্ধিদ্বার! কৃত 
কিঞ্চিৎ মাত্র কর্মে লিপ্ত তয় না; কারণ উহা wT | অতএব সেই WAIT 
-পরমাত্মা শুদ্ধ চৈতন্য উপাধিকৃত কর্মে কিছুমাত্র লিপ্ত হয়েন না। 
সর্বব্যাপৃতিকরণং লিঙ্গমিদং স্যাচ্চিদাত্মনঃ পুংসঃ। 
বাস্যাদিকমিব তন্ষুস্তেনৈবাত্বা ভবত্যনজ্সোহয়ম্‌ ৷ ১০২ ॥ 
এই faama চিদাত্মা পুরুষের সর্বপ্রকার ব্যাপারের অর্থাৎ কর্মের করণ। 
‘যেমন কুত্রধরের ( কাঠের fads) বাস্থ প্রভৃতি কাঠ কাটিবার বস্ত্র সকল। 
এইজন্য আত্মা অসঙ্গ। কাঠের fads অর্থাৎ ছুতারের বাটালি যেমন কাঠ 
কাটিয়াও নিজে অসন্গ থাকে তেমনি arare BAe | 
অন্ধন্বমন্ততবপটুত্ধর্সাঃ 
সৌগুণ্যবৈগুণ্যবশাদ্ধি চক্ষুবঃ। 
ৰাধির্বমুকত্বমুখাস্তথৈব | 
তোত্রাদিধর্মা ন তু বেভতরাত্বনঃ॥ ১০৩॥ 


নেত্রের ATS অথব নির্দোষ হইবার কারণ, অন্ধত্ব, মন্দ-দৃষ্টিশক্তি অথবা 
Cerys শক্তি ইত্যাদি নেত্রেরই ধর্মঃ eat 'বধিরতা, qui প্রভৃতিও 
শ্রোত্রার্দিরই ধর্ম, সর্ব-সাক্ষী আত্মার ধর্ম'নহে | 


[ আত্মা কখনও অন্ধ, বধির, Fe হয় না। এই সকল ঘোষ দেহেই 
‘দেখিতে পাওয়া বায়। অতএব এই সকল শরীরের ধর্ম, আত্মার নহে। ] 
প্রাণের ধর্ম _ 
উচ্ছাসনিংশ্বা সবিস্ত-স্তণক্ষু- ; 
: প্রস্পন্দনাদ্যুৎক্ৰমণাদিকাঃ ক্রিয়াঃ। 
', প্রাণার্নিকর্মাণি বস্তি তজ জ্ঞাঃ ১ 
o প্রাণস্য ধর্মাবশনাপিপাদে ॥ 368 ॥ ৷ 


.নিঃশ্বাস-প্রশ্থাস, বিজ্স্তণ (হাই তোলা.), ক্ষুৎ (হাঁচি), কম্পন এবং 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৩১ 
লক্ষপ্রদান ইত্যাদি ক্রিয়াসমূহকে তত্বজব্যক্তিগণ প্রাণাদিরই ধর্ম কহিয়া 
“খাকেন। ক্ষুৰ! ও তৃষ্ণা প্রাণেরই ধর্ম, আত্মার ATS | 
অহঙ্কার 
অন্তঃকরণমেতেষু চক্ষুরাদিবু TH fel | 
অহমিত্যভিমানেন ভিষ্ঠত্যাভাসতেজসা॥ ১০৫ I 
শরীরের মধ্যে চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয়বর্গ চিদাত্মার তেজ প্রাপ্ত হইয়া! অন্তঃকরণ 
“arfacga” অভিমান করতঃ স্থির থাকে। 
[অর্থাৎ “আমিত্বের” অভিমান কর্তা অন্তঃকরণ আত্মা নহে। আত্ম! 
তো সদাই নিধিকার এবং অভিমানশৃন্ত ৷] - 


অহংকারঃ স frasa কর্তা coretan 
অত্বাকিগুণযোগেন চাবন্থাত্রর়মন্থতে ॥ ১০৬ ॥ 
ইহাকে Beis বলির! জানিবে | ইহাই কর্তা, ভোক্তা এবং আমিত্বের 
'অভিমান করে এবং ইহাই সত্বাদ্ি গুণের যোগে অবস্থাত অর্থাৎ atar, স্বপ্ন 
ও Was প্রাপ্ত হয়। 
OO DRAN আধিক্য হেতু জাগ্রদবস্থা, 'রজোগুপের প্রধানতায় স্বপ্নাবস্থা 
এবং তমোগুণের প্রবলতায় GS অবস্থা! প্রাপ্ত হইয়া থাকে। ] 


বিবরাণামানুকুল্যে সুখী দুঃখী বিপর্ষয়ে | 
সুখং দুঃখং চ Sass ARRAS নাত্মনঃ ॥ ১০৭ ॥ 

বিষয়ের অনুকূলতায় ও প্রতিকৃলতায় ইহাই wt এবং দুঃখী হয়। সুখ 
ও দুঃখ অহস্কারেরই ধর্ম ; নিত্যানন্দস্বরূপ আত্মার ধর্ম নহে। 

[বিষয় যখন ভাবের অমুকুল হয় তখন আমরা Vt অনুভব করি এবং 
উহা যখন ভাবের প্রতিকূল হয় তখন আমরা দুঃখ অনুভব, করিয়া! থাকি। 
ইহা অহংকারের ধর্ম আত্মার নহে । ] 

আত্মার আত্মার্থতা 
atati হি তান বিবনৌ ইত রঃ | 
ae এব হি জর্বেষামাত্বা। প্রিয়তমে| যতঃ ॥ ১০৮ ॥ 

“বিষয় স্বভাবতঃ নিজে প্রিয় হয় না, কিন্তু আত্মার wad প্রিয় হইয়া 
থাকে; কেন না স্বভাবতঃ আত্মাই সকলের প্রিয়তম I . 
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৩২ পরপ্রীআদিশঙ্করাচার্যবিরচিত- 


[এ সম্বন্ধে বৃহদারপ্যকোপনিষদের মৈত্রী ব্রাহ্মণ AT | মহধি 
বাজ্বক্য তাহার পত্রী মৈত্রেয়ীকে উপদেশ প্রদান করিতে বাইয়া বলিতেছেন, 
«“স হোবাচ ন বা অরে পত্যুঃ কামার পতিঃ প্রিয়ে! ভবত্যাত্মনস্ত পতিঃ প্রিয়! 
ভবতি। ন বা অরে জায়ায়ৈ কামায় জায়! প্রিয়া ভবত্যাত্মনত্ত কামায় জায়া 
প্রিয়া ভবতি ।--*---“হে প্ৰিয়ে, পতির জন্তই যে পতি জায়ার প্রিয় হন তাহা 
নহে, পত্নীর আপনার প্রয়োজনেই পতি প্রিয় হন | হে প্ৰিয়ে, পত্বীর জন্যই 
যে পত্নী পতির প্রিয় হন তাহা নহে; পতির আত্মপ্রয়োজনেই পত্নী প্রিয় 
হন। Zot is ie). 


তত আত্মা স্দানন্দো! নাজ ছুঃখং কদাঁচন। 
যৎস্ুবুপ্তে৷ নির্বিষয়ে আত্মানন্দোইনুভুয়তে | 
শ্রুতিঃ প্রত্যক্ষমৈতিহামনুমানং চ জাগ্রত | ১০৯ ॥ 

এই হেতু আত্মা সদ! আনন্দস্বরপ, ইহাতে কখনও দুঃখ নাই | এই 
কারণেই PACS বিষয়ের অভাব থাকা সত্বেও আনন্দের RST R | এই 
বিষয়ে শ্রুতি, প্রত্যক্ষ, এঁতিহ (ইতিহাস ) ও অনুমান প্রমাণ বর্তমান। 

[বদি আনন্দের cog বিষয় হইত, তাহা! হইলে WS অবস্থায়, যখন 
বিষয় এবং বিষয় গ্রহণকর্তা ও ইঞ্জিয়বর্গের অভাব, তখন আনন্দ হওয়া! উচিত 
নহে) কিন্তু দেখা বায় AS হইতে উত্থিত হইবার পর সকলেরই INST হয় 
“আমি খুব আনন্দে ঘুমাইয়াছিলাম।* স্থযুধ্টির আনন্দ অজ্ঞানাবৃত। যখন 
জ্ঞানঘারা অজ্ঞানের নাশ হইয়া যায়, সেই সময় হৃূর্যপ্রকাশবৎ অকথনীয় আনন্দ 
অনুভব হয় । ] 

মায়া-নিরূপণ - 
অব্যক্তনান্দী পরমেশশক্তি- 

রনান্তবি্। ত্রিগুণাত্মিক। Aa | 
কার্ধানুমেয়া| সধিয়ৈব মায়! 

wal জগৎসর্বমিদং প্রসূয়তে ॥ ১১০ ॥ 

অব্যক্ত নামে বিদ্দিতা অিগুণাত্বিকা অনাদি অবিদ্ধা পরমেশ্বরের যে 
পরাশক্তি উহাই মায়া । ইহ! হইতে সম্পূর্ণ জগৎ উৎপন্ন হইয়াছে । বুদ্ধিমান্‌ 
ব্যক্তি ইহার কার্য হইতেই ইহার অনুমান করেন | 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৩৩ 

[ এই জগৎ রচনা মায়া কি করিয়া করে এই সম্বন্ধে গীতার শ্রীভগবান্‌ 

বলিয়াছেন, “্ময়াধ্যক্ষেণ প্রকৃতিঃ হুয়তে সচরাচরম্‌*। আমার সান্িধ্যবশতঃ 

আমার CCT মায় চরাচর জগতের রচন! করিয়া থাকে । ইহ! না হইলে জড় 
প্রকৃতি কি করিয়া জগৎ সৃষ্টি করিবে? জড়ের স্থজনশক্তি কোথায়? ] 


সন্নাপ্যসন্নাপুযুভয়াত্িকা নো 
ভিন্নাপ্যভিন্নাপুভয়াত্বিকা ca | 
সাল্গাপ্যনঙ্গাপু;ুভয়াত্মিকা নো 

i মহাভুতানির্বচনীয়ব্পা! ॥ ১১১॥ 

ধ মায়! সৎ নহে, অসৎও নহে এবং AAD উভগ়রূপও নহে; উহা ভিন্ন 
নহে, অভিন্নও নহে এবং ভিন্নাভিন্ন উভয়রপও নহে; উহা! অঙ্গসহিত নহে, 
অঙ্গরহিতও নহে এবং সাঙ্গানন্গ উভয়াত্মিকাও নহে। কিন্তু উহা! অত্যন্ত 
অদ্ভূত এবং অনির্বচনীয়রূপা৷ বলিয়া! প্রসিদ্ধ. অর্থাৎ উহাকে বাক্যঘারা ব্যক্ত 
করা বায় না। i 3 

[ বগ্পি মায়! অনাদি তথাপি ইহা! সাস্ত অর্থাৎ অস্ত হয়। ] 

শুদ্ধাঘয়ত্রক্মবিরোধনাশ্য। 
সর্পজমে রজ্জুবিবেকতো যথা | 


রজস্তমঃসত্বমিতি প্রসিদ্ধ 
গুণাস্তদীয়াঃ প্রথিতৈঃ স্বকার্যেঃ ॥ ১১২ ॥ 


aaa জ্ঞান হইলে যেমন সর্প-ভ্রম থাকে না SHA উহা অর্থাৎ মায়! শুদ্ধ 
wey ব্ৰন্মের জ্ঞানের দ্বারাই নষ্ট হইতে পারে। আপন আপন প্রসিদ্ধ'কার্ষের 
দ্বার সত্ব, রজঃ এবং GAs মায়ার তিন গুণ সর্বত্র সকলের সুবিদিত | 


রজোগুণ_ . 
বিক্ষেপশক্তী রজসঃ ক্রিয়াত্মিকা 
যতঃ প্রৰৃত্তিঃপ্রস্থত| পুরাণী। 
রাগাদয়োইস্যাঃ cleats fares 
geatacal যে মনসো! বিকারাঃ ॥ ১১৩ N 
রজোগুণের ক্রিয়ারপ! বিক্ষেপশক্তি যাহা হইতে অনাদধিকাল হইতে 


৩ 
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৩৪ শ্ীপ্রীআদিশস্করা চার্যবিরচিত- 


সমস্ত ক্রিয়াদি হইয়! আসিতেছে এবং যাহা হইতে বিষয়ানুরাগার্দি ও ছুঃখাদি 
মনের বিকার সর্বদা উৎপন্ন হইতেছে | 


কামঃ ক্রোধে! লোভদম্ভাপ্ততূয়া- 
হস্কারের্বামৎসরাগ্ভাস্ত ঘোরাঃ। 


ধর্ম এতে রাজসাঃ পুন্পরৃত্তি- 
{aT SAC বন্ধহেতুঃ ॥ ১১৪ ॥ 
কাম, ক্রোধ, লোভ, দম্ভ ( অহঙ্কার, দর্প ), অন্য অর্থাৎ গুণে দোষ দৃষ্টি 
বা পরশ্রীকাতরতা, অভিমান, ঈর্ষা ( দ্বেষ, হিংসা ) এবং মাৎসর্ধ এই সকল ঘোর 
রজোগুণের ধর্ম। যাহা হইতে জীব কর্মে প্রবৃত্ত হইয়া থাকে। এই রজোগুণই 
জীবের বা মানবের বন্ধনের হেতু | 


তমোগুণ_ 
এব! বৃতির্নাম ভমোগুণস্য 
শক্তিরয়! বস্তবৰভাসতেহন্যথা। 
সৈবা নিদানং পুরুবস্য সংস্থতে- 
বিক্ষেপশক্েঃ প্রসরস্য হেতুঃ ॥-১১৫ ॥ 
যাহার দ্বারা কোন বস্তুর যথার্থ স্বরূপের জ্ঞান না হইয়া অন্ত প্রকারে 
প্রতীতি হয় তাহা হইল তমোগুণের আবরণশক্তি, তাহাই জীবের জন্ম- 
মরণরূপ সংসারের আদিকারণ এবং বিক্ষেপশক্তির প্রসারের হেতু অস্থিরতার 
বা চাঞ্চল্যের বিস্তারের হেতু | 
[ অজ্ঞানের দুইটি কার্য_আবরণ ও বিক্ষেপ। একটি হুইল স্বরূপের 
আচ্ছাদন করা এবং সংসার স্বষ্টি করা । দ্বিতীয়টি হইল রজোগুণের দ্বার! 
উৎপন্ন কামক্রোধাদি ঘোর কার্যে জীবকে প্রবৃত্ত করিয়! চঞ্চল করিয়া দেওয়!। ] 
প্রজ্ঞাবানপি পণ্ডিতোহপি চতুরোইপ্যত্যন্তসূক্সার্থদগ, 
ব্যালীঢুস্তমস। ন বেত্তি বহুধ! সম্বোধিতোহপি ক্ফুটম.। 
ভ্রান্ত্যারোপিতমেব সাধু কলয়ত্যালন্বতে তদ্গুণান্‌ 
হস্তাসৌ প্রবলা দুরস্ততমসঃ শক্তির্মহত্যাবৃতিঃ ॥ ১১৬ ॥ 
তমোগুণের দার! গ্রস্ত ART অতি বুদ্ধিমান, বিদ্বান, চতুর এবং শাস্ত্রের 
অত্যন্ত AR অর্থের জ্ঞাত! হইলেও, নানাভাবে বুঝাইলেও শাস্ত্রের প্রকৃত 
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বিবেক-চড়ামণিঃ ৩৫ 
"তাৎপর্য বা মর্ম বুঝিতে পারে না। সে ভ্রমের দ্বারা আরোপিত পদার্থকেই 
"সত্য বলিয়া মনে করে এবং উহারই আশ্রয় লইয়া থাকে। হায়! দুরন্ত 
তমোগুণের এই মহতী আবরণশক্তি বড়ই প্রবল! | 

[ “মহতী আবরণশক্তি বড়ই প্রবলা* বলার উদ্দেশ্য ইহা প্রজ্ঞাবান্‌-পত্তিত- 
চতুর-অত্যন্তসুন্মার্থনৃক্‌কেও অভিভূত করিয়া! ফেলে। প্রজ্ঞাবান্‌ পণ্ডিত বলিতে 
এখানে আচার্পাদ শাস্ত্রপড়া ব্যক্তিকেই লক্ষ্য করিতেছেন প্রকৃত জ্ঞানীকে 
ZI] 

asti ai বিপরীতভাবনা- 

সম্ভীবন] বিপ্রতিপত্তিরজ্যাঃ। 
সংসর্গযুক্তং ন বিষুঞ্চতি PR 

বিক্ষেপণক্তিঃ PATAR, ॥ ১১৭ ॥ 

এই আবরণশক্তির সংসর্গযুক্ত পুরুষকে অভাবনা, বিপত্বীতভাবনা, 
"অসম্তাবনা, এবং বিপ্রতিপত্তি_এই সকল তমোগুণের শক্তি রেহাই দেয় না 
অর্থাৎ ছাড়ে all এবং বিক্ষেপশক্তি তাহাকে নিরস্তর সংশয়ে দোছুল্যমান 
'বাখে। 

“aa বা পরমাত্মা নাই” যাহা হইতে এইরূপ জ্ঞান হয় তাহাকে 
“অভাবনা, বলে । «শরীরই আমি* হইল “বিপরীতভাবনা'। “কোন বস্তুর 
অস্তিত্বে সন্দেহ" 'অসভ্ভাবনা' এবং “আছে কি নাই" এই প্রকার সংশয়কে 
“বিপ্রতিপত্তি” কহে। প্রপঞ্চের ব্যবহার বা সাংসারিক ব্যবহার ইহাই 
মায়ার «বিক্ষেপশক্তি*। সত্যবস্তকে আবৃত করিয়া! মিথ্যাবস্থকে লইয়া যে 
ব্যবহার তাহাই মায়ার “বিক্ষেপশক্তি”। ] 


অজ্ঞানমালস্তজডত্বনিদ্র।- 


প্রমাদমুঢ়ত্বমুখাস্তমোগুণাঃ। 
ate: প্রযুক্তে। নহি বেত্তি কিঞ্চি_ 
স্লিদ্রানুবৎস্তম্তবদ্দেব তিষ্ঠতি ॥ ১১৮॥ 
অজ্ঞান, ATI, জড়তা, নিদ্রা, প্রমাদ ( অনবধানতা, ভ্রান্তি), মুঢ়তাদি 
তমোগুণ। ইহাদারাযুক্ত বা ইহার দ্বার। অধিকৃত পুরুষ কিছু বুঝিতে পারে 
না; সে ATT মতন বা স্তম্ভের স্তায় জড়ব অবস্থান করে। 
ageria আশ্রয় লইয়া রজোগুণ, তমোগুণ উভয়কে পরিত্যাগ করা 
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৩৬ শ্রীতীমা দিশস্করাচার্যবিরচিত- 


উচিৎ। বুজোগুণের ধর্ম এবং তমোগুণের অজ্ঞানালস্তাদি ধর্ম বলিয়া এখন 
সত্বগুণের ধর্ম গুরুদেব নিরূপণ করিতেছেন। 


অন্বগুণ__ 


সত্বং বিশুদ্ধং জলবত্তথাপি 

তাভ্যাং AAN সরণায় কল্পতে। 
বন্রাত্মবিষ্বঃ প্রতিবিদ্বিতঃ অন্‌ 

প্রকাশরত্যর্ক ইবাখিলং TST ॥ ১১৯॥ 


সত্বগুণ জলের মত শুদ্ধ, তথাপি রজঃ ও তমে! গুণের সহিত মিলিত- 
হইলে উহাই পুরুষের অর্থাৎ জীবের সংসার-বন্ধনের হেতু হইয়! থাকে। 
ইহাতে আত্মবিশ্ব প্রতিবিদ্বিত হুইয়! সুর্যের স্যায় সমস্ত জড়পদার্থকে প্রকাশিত. 
করে। 

[শ্রমদ্ভগবদ্গীতার শ্রীভগবান্‌ বলিয়াছেন, “সত্বাৎ সংজায়তে জ্ঞানম্‌*।. 
ARGI হইতে জ্ঞানের উৎপত্তি হইয়া থাকে। ] 


fiers সত্বস্য ভবন্তি ধর্মা- 

gatferstal নিয়ম! aatas | 
শ্রদ্ধা চ ভক্তিম্চ মুমুক্ষুতা চ 

দৈবী চ অম্পত্তিরসনিবৃত্তিঃ ॥ ১২০॥ 


অমানিত্বাদি, যমনিয়মাদি, শ্রদ্ধা, ভক্তি, মুমুক্ষতা, দৈবীসম্পত্তি এবং- 
অসতের ত্যাগ-_এই সকল মিশ্র সত্বগুণের ধর্ম। 

[ অমানিত্বাদি অর্থাৎ নিরভিমানতা, one, অহিংসা, ক্ষান্তি, সরলতা). 
আচার্ধের সেব! শুশ্রযা, cits, হয, আত্মবিনিগ্রহ, Bier বিষয়সমুহে 
বৈরাগ্য, অনহংকার, জন্ম-মৃত্যু, জরা-ব্যাধি, রোগ প্রভৃতিতে দুঃখরপ দোষ. 
দেখা, write, অভিযন্গ অর্থাৎ বিশেষ আসক্তি ত্যাগ, প্রিয় ও অপ্রিয় মিলনে 
সর্বদা সমচিত্ত থাকা, ঈশ্বরে একত্বরূপ সমাধিযোগে অবিচলিত ভক্তি, সাধনার 
জন্য পবিত্র একান্ত দেশে অবস্থান, বিনয়ভাবরহিত সৎ সংস্কারশূন্য প্রাকৃত 
পুরুষগণে গ্রীতির অভাব, অধ্যাত্মজ্ঞানে নিত্যস্থিতি এবং তত্বজ্ঞানের অর্থ. 
প্রয়োজন, ফলের পুনঃ পুনঃ বিচার, যম-নিয়মাদি, শ্রদ্ধা ভক্তি, মুমুক্ষতা, দৈবী- 
সম্পত্তি এবং অসৎপদার্থের ত্যাগ-_এই সকল মিশ্রিত সত্বগুণের ধর্ম। 


নু 
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'বম__অহিংসাসত্যান্তেয়বরক্ষচ্যাপরিগ্রহাঃ। পাতঞলদর্শন--দাধনপাদ-_৩০ 
'নির়ম-_শৌচসন্তোষতপঃম্বাধ্যায়ঈশ্বরপ্রণিধানাদি । * 7 7 ৩২] 


বিশুদ্বসত্বস্য গুণাঃ প্রসাদঃ 

স্বাত্মানুভূতিঃ tan প্রশাস্তিঃ। 
তৃপ্তিঃ clade পরমাত্মনিষ্ঠা। 

যয়া! সদানন্দরসং সম্বচ্ছতি ॥ ১২১ ॥ 


প্ৰসন্নতা, আত্মান্থভব, পরমশান্তি, তৃপ্তি, আত্যন্তিক আনন্দ এবং 
"পরমাত্মাতে স্থিতিলাভ--এই সকল বিশুদ্ধ সত্বগুণের ধর্ম, যাহা! ছারা মুসুক্ষ 
বা যাহার! মুক্তির ইচ্ছা করেন, এমন ব্যক্তি নিত্যানন্দরস প্রাপ্ত করিয়া থাকেন। 


কাঁরণশরীর-_ 


অব্যক্তমেতৎ ত্রিগুৈর্নিরুক্তং 
তগকারণং নাম শরীরমাত্মনঃ। 
সুবুপ্তিরেতস্য বিভক্ঞযবস্থা 
প্রলীনসর্বেন্দ্রিয়বুদ্ধিবৃত্তিঃ ॥ ১২২ ॥ 


এই প্রকারে তিন গুণের নিরূপণদ্বারা অব্যক্ত বা প্রকৃতির বর্ণন হুইল। 
ইহাই আত্মার বা জীবের কারণ-শরীর ৷ ইহার অভিব্যক্তির অবস্থা! Bz, 
বাহাতে বুদ্ধির বৃত্তি সকল লীন হইয়া যায়। 


জর্বপ্রকারপ্রমিতিপ্রশাস্তি- 
বাঁজাত্মনাবস্থিতিরেৰ বুদ্ধেঃ। 


সুযুপ্তিরেতস্য কিল প্রতীতিঃ 
fates বেদ্মাতি জগৎপ্রসিন্ধেঃ ॥ ১২৬ ॥ 


যখন সর্বপ্রকার প্র! ব1 জ্ঞান শাস্ত হইয়া যায় এবং বুদ্ধি বীজরূপে 
স্থির থাকে, তথন বুযুণ্তি-অবস্থা। এই অবস্থায় “আমি কিছু জানি না*_-এই 
প্রকার প্রতীতি জগৎ প্রসিদ্ধ। 

[ সার কথা হইল wafers অর্থাৎ গাঢ় নিদ্রায় বাহজ্ঞান থাকে না। 
“আমি কিছু জানি না”, ইহাও তে! জানাই হইল। এই অজ্ঞানের জ্ঞানকে 
‘কে গ্রহণ করে? অজ্ঞানকে বীজাত্মারপ-বুদ্িবৃতত সুষুপ্তিতে গ্রহণ করে। বদি 
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৩৮ প্রপ্ীআদিশস্করাচার্ধবিরচিত- 


ইহা না হইত তাহা হইলে নিদ্ৰা হইতে প্ৰবুদ্ধ হইবার পর আপন আপন: 
অনুভব বলিতে সমর্থ হইত ন1। ] 
অনাত্ম-নিরূপণ_ 
দেহেন্দ্রিয়প্রাণমনোহহমাদয়ঃ 
acd বিকার! বিষয়াঃ সখা দয়ঃ। 
ব্যোমাদিভূতান্যখিলং চ বিশ্ব- 
অব্যক্তপর্বন্তমিদং হানা তমা ॥ ১২৪ ৷৷ 
দেহ, ইন্দ্রিয়, প্রাণ, মন ও অহঙ্কারাদি সমস্ত বিকার, স্থখাদি বিষয়, 
আকাশ প্রভৃতি ভূত সকল, অব্যক্ত বা! ashe পর্যন্ত নিখিল বিশ্ব_-সবই' 
অনাত্মা। 
মায়! মায়াকার্ষং অর্বং মহদাদি দেহপর্যন্তম্‌। 
অসদিদমনাত্বকং ত্বং বিদ্ধি মরুমরীচিকাকল্পম্‌ ॥ ১২৫ ॥ 
মায়া এবং মায়ার কার্য মহত্ত্ব হইতে দেহপধন্ত সকলকে তুমি 
মরুমরীচিকার সমান অসৎ এবং অনাত্মা বলিয়া জান। 
[ সার কথা ব্রহ্ম ব্যতিরিক্ত আর যাহা কিছু সবই GST] 


আত্ম-নিরূপণ__ 
অথ তে সম্প্রবন্ষ্যামি স্বরূপং পরমাত্মনঃ। 
বঘিজ্ঞায় নরো! বন্ধান্মুক্তঃ কৈবল্যমন্সদতে ॥ ১২৬ ॥ 
এখন আমি তোমাকে পরমাত্মার স্বরূপ বলিতেছি, যাহা জানিলে মনুষ্য 
বন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া কৈবল্য প্রাপ্ত হইয়া AITF | 
অস্তি কম্চিৎ স্বয়ং নিত্যমহুংপ্রত্যয়লম্বনঃ। 
অবস্থাত্রয়সাক্ষী অন্‌ পঞ্চকোশবিলক্ষণঃ ॥ ১২৭॥ 


BR প্রত্যয়ের অর্থাৎ “আমি আছি” ইহার আধার-স্বরপ কোন স্বয়ং 
নিত্য পদার্থ আছে, যাহা জাগ্রৎ, স্বপ্ন ও সুযৃপ্তি এই তিন অবস্থার সাক্ষীরূপে 
বিদ্যমান থাকিয়াও পঞ্চকোশাতীত। 


যো বিজানাতি সকলং জাগ্রৎস্বপ্নস্থযুপ্তিু। 
বুদ্ধিতদ্বৃত্তিসস্ভাবমভাবমহমমিত্যয়ম্‌॥ ১২৮ | 
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বে জাগ্রৎ স্বপ্ন ও স্ুযুপ্তি--তিন অবস্থাতে বুদ্ধি এবং উহার TRT 
থাকা এবং না থাকার অবস্থাতে নিজেকে ‘অহংভাবে? স্থিত জানে। 

যঃ পণ্যতি স্বয়ং সৰ্বং বং ন পশ্যতি কম্চন। 
বন্চেতয়তি Est ন তু যং চেতয়ত্যয়ম্‌ ৷ ১২৯ 

যে স্বয়ং সকলকে দেখিতেছে ; কিন্ত যাহাকে কেহ দেখিতে পায় ন1। 
যে বুদ্ধি ইত্যাদিকে প্রকাশিত করে, কিন্ত যাহাকে quit প্রকাশ করিতে 
পারেনা। 

[এই কথাই কেনোপনিষৎ বলিতেছেন “AHH ন TIS যেন vate 
পশ্ঠতি। তদেব ব্ৰহ্ম ত্বং বিদ্ধি। নয়নের দ্বারা ধাহাকে কেহ দেখে না, বাহার 
সহায়ে লোকে নয়নবৃত্তিসমূহকে অর্থাৎ দৃশ্যসমূহকে দেখে, তাঁহাকে তুমি ব্ৰহ্ম 
বলিয়া জান। ১1৭] 

যেন বিশ্বমিদং artes an ব্যাপ্োতি কিঞ্চন। 
আভারপমিদং সর্বং যং ভান্তমনুভাত্যরম.॥ ১৩০ ॥ 

যিনি সম্পূর্ণ বিশ্বকে ব্যাপ্ত করিয়া আছেন; কিন্তু যাহাকে কেহ ব্যাপ্ত 
করিতে পারে না এবং যাহার প্রকাশে সমগ্র বিশ্ব প্রকাশিত হইতেছে। 

[ কঠোপনিষৎ বলিতেছেন, “তমেব ভাসন্তমন্তভাতি 44 vI ভাসা! 
সর্বমিদং বিভাতি”। ২1২১৫ | তিনি প্ৰকাশমান বলিয়াই সমস্ত বস্তু তদনুযায়ী 
প্রকাশিত হয়। তীহারই দীন্তিতে এই সমুদয় বিবিধরপে প্রকাশ পায়। ] 


যস্য সন্নিধিমােণ দেহেন্দ্রিয়মনোধিয়ঃ। 
বিবয়েষু স্বকীয়েৰু বর্তন্তে প্রেরিতা ইব॥ ১৩১॥ 
ধাহার taoma অর্থাৎ যাহার উপস্থিতিতে দেহ, ইন্জিয়, মন 
এবং বুদ্ধি প্রেরিতবৎ SAM আপন আপন বিষয়াদিতে বর্তমান থাকে। 
অহঙ্কারাদিদেহান্ত। বিবয়া্চ সুখাদয়ঃ। 
Goce ঘটবদ্যেন নিত্যবোধস্বরূপিণ। ॥ ১৩২ ॥ 


অহঙ্কার হইতে দেহপর্যস্ত এবং হুখাদি সমস্ত বিষয়, যে নিত্যজ্ঞান- 
স্বরূপের দার! ঘটজ্ঞানের স্তায় প্রতীত হয়। (তাহাকেই তুমি আত্ম! বলিয়া 
জান।) 
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৪০ শ্রপ্রীআদিশম্বরাচার্যবিরচিত- 


বেনেবিতা বাগসবন্চরন্তি ॥ ১৩৩ ॥ 
ইহাই নিত্য অখগ্ানন্দান্ুভবরূপ অন্তরাত্মা পুরাণপুরুষ, যাহ! সদা 
একরূপ এবং বোধমাত্র এবং বাহার প্রেরণায় বাগাদি ইন্দ্রিয়নিচয় ও প্রাণ 
চালিত হয়। ( তীহাকেই তুমি আত্ম! বলিয়া জানিবে) 


ataa সত্বাত্মুনি ধীগুহায়া- 
মব্যাকৃতাকাশ উকরুপ্রকাশ্‌ঃ। 
আকাশ উচ্চৈ রবিবৎ প্রকাশতে 
ত্বতেজস! বিশ্বমিদং প্রকাশয়ন্‌ il ১৩৪ ॥ 
এই সর্বাত্মা অর্থাৎ বুদ্ধিরপ গুহাতে অবস্থিত অব্যক্তাকাশের মধ্যে এক 
পরমপ্রকাশময় আকাশ eis ন্যায় স্বীয় তেজের দ্বার! এই সম্পূর্ণ জগৎকে 
দেদীপ্যমান করিয়া অত্যন্ত তীব্রভাবে প্রকাশমান হইতেছে। 


জ্ঞাতা মনোহহঙ্কৃতিবিক্ৰিয়াণাং 
দেহেন্দ্ৰিয়প্রাণকৃতক্রিয়াণাম | 
অরোহগ্সিবত্তাননুবর্তমানো 
ন চেষ্টতে নো বিকরোতি কিঞ্চন। sec I 


উহা! মন ও অহঙ্কাররূপ বিকারসমৃহকে এবং দেহ, ইন্দ্রিয় ও প্রাণাদির 
ক্রির়াদিকে জানে কিন্ত aa বিকারপ্রাপ্ত হয় ন! এবং ক্রিয়াদিও করে না। 
যেমন Beet লৌহপিণ্ডের উত্তাপ বা অগ্নি উহার সঙ্গে থাকিয়াও কিছু করে না 
এবং কোন প্রকার বিকারও প্রাপ্ত হয় না। 


ন জায়তে নে! জিয়তে ন বর্ধতে 

ন ক্ষীয়তে নো বিকরোতি নিত্যঃ। 
বিলীয়মানেহপি বপুয্যমুত্মিন্‌ 

ন লীয়তে কুম্ভ ইবান্দরং FAT, II ১৩৬ ॥ 


উহা জন্মায় না, মরেও না, না বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়, না হাস প্রাপ্ত হয় আর ন! 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ৪১ 


কোন প্রকার বিকারই উহার হয়। Gol নিত্য এবং এই শরীরের নাশ হইলেও 
উহার নাশ হয় ন! যেমন ঘটের নাশ হইলেও ঘটাকাশের নাশ হয় A | 
[aa যে ay বিকার রহিত এই কথাই এখানে বলা হইল ৷ ] 


প্রকৃতিবিকৃতিভিন্নঃ শুদ্ধবোধন্বভাঁবঃ 
সদ্সদিদমশেষং ভাদরমিবিশেবঃ। 
বিলসতি পরমাত্ম| জাগ্রদাদিত্ববস্থা- 
স্বহমহুমিতি সাক্ষাৎ সাক্ষিরূপেণ বুদ্ধেঃ ॥ ১৩৭ ॥ 


প্রকৃতি এবং উহার বিকার হইতে ভিন্ন, শুদ্ধ জ্ঞানম্বরূপ এ নিবিশেষ 


পরমাত্মা সৎ অসৎ সকলকে প্রকাশিত করিয়াও জাগ্রৎ, স্বপ্ন ও VS অবস্থাতে 
অহ্ংভাবে ক্ফুরিত হইয়! বুদ্ধির সাক্ষীরূপে সাক্ষাৎ বিদ্যমান আছেন। 


নিয়মিতমনস' ত্বং স্বমাত্মানমাভধ- 
স্যয়মহমিতি সাক্ষাদ্বিদ্ধি বুদ্ধিপ্রসাদাও। 
জনিমরণতরঙ্গাপারসংসারসিন্ধুং 
ASA ভব কৃতার্থে। SAAT সংস্থঃ ॥ ১৩৮ Il 
তুষি এই আত্মাকে সংঘতচিত্ত হইয়া বিমলবুদ্ধিষোগে “ইহাই আমি"_ 
এই প্রকার স্বীয় অন্তঃকরণে সাক্ষাৎ অনুভব কর এবং এইরূপে জন্ম-মরণ 
Saas এই অপার সংসার-নাগরকে পারকরতঃ ব্্্বরূপে স্থিত হইয়া Fort 
হও। 
[ জ্ঞানাস্বতেন তৃপ্তন্ত কৃতকৃত্যস্ত যোগিনঃ। 
নৈবাস্তি কিঞ্চিৎ কর্তব্যম্‌ অস্তি চেন্ন স তত্ববিৎ ॥ 
জ্ঞানামৃতদ্ারা তৃপ্ত Fork যোগীর কোন কর্তব্য অবশিষ্ট থাকে না। যদি 
এ যোগী মনে করে যে তাহার কোন কর্তব্য আছে, তাহা! হইলে বুঝিতে হইবে 
সে SCAG নহে। ] 
অধ্যাস__ 
অন্রানাত্মগ্যহমিতি ম।তর্বন্ধ এযোহস্য পুংসঃ 
প্রাপ্তোইজ্ঞানাজ্জননমরণক্রেশসম্পাতহেতুঃ। 
যেনৈবারং বপ্গুরিদমসসত্যনিত্যাত্াবুদধা 
পুসযতুক্ষত্যবতি বিষয়ৈস্তন্তুভিঃ কোষকৃদ্বৎ I ১৩৯ ॥ 
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৪২ শ্ীপ্রীআ দিশস্করা চার্যবির চিত- 


অনাত্মববস্ততে “wee” (আমি) এই আত্মরুদ্ধি হওয়াই জন্ম-মরণরূপ 
ক্লেশ প্রাপ্তির হেতু অজ্ঞান, যাহার দ্বার! জীব বা পুরুষ বন্ধন প্রাপ্ত হয়; এই 
অজ্ঞান হইতে জীব এই অসৎ শরীরকে সৎ মনে করে। ইহাতে আত্মবুদ্ধি 
হওয়ায় গুটিপোক! যেমন আপন WERT আপনার পোষণ করে HT এই 
শরীরকে বিষরদ্ারা পোষণ, মার্জন এবং সংরক্ষণ কৰিয় থাকে | 

[গুটিপোকার নিজের বন্ধনের কারণ যেমন স্বীয় তন্ত, তেমনি জীবের 
বন্ধনের হেতু তাহার আপন শরীর । সার কথা হইল দেহে যে “আত্মবুদ্ধি” বা 
'আমিজ্ঞান’ ইহাই হইল জীবের সংসার-বন্ধনের কারণ । ] 


অতন্মিংস্তদবুদ্ধিঃ গ্রভবতি fay তমসা! 
বিবেকাভাবাদে স্ষুরতি ভুজগে রজ্জ,ধিষণ।। 
ততোইনর্থব্রাতে। নিপতিত সমাদাতুরধিক- 

স্ততো বোহসদ্গ্রাহঃ স হি ভবতি বন্ধঃ শৃণু সখে ॥ ১৪০ N 


বিবেক না হইবার কারণ সর্পে যেমন রজ্জু-বদ্ধি হইয়! থাকে, তেমনি | 
ব্যক্তির তমোগুণের হেতু এক WS অপরবস্তর জ্ঞান RT থাকে অর্থাৎ 
দেহাদি যে অসৎ বস্তু তাহাতে আত্মবুদ্ধি হইয়! থাকে । এই প্রকারের বাহার 
বুদ্ধি তাহাকেই অনর্থাদি__অর্থাৎ অমঙ্গলাদি, বিপদাদি আসিয়া! আক্রমণ করে। 
অতএব হে সখে। শ্রবণ, কর, এই যে “অসদ্গ্রাহ” অর্থাৎ অসত্যকে সত্য 
প্রতীতি, ইহাই TAA | 


অখগুনিত্যাদ্বয়বোধশক্ত্যা 
ক্ষুরস্তনাত্মানমনন্তবৈভবন,। 


ভমোময়ী রাহুরিবার্কবিন্দম্‌ ৷৷ ১৪১ ॥ 


অখণ্ড (পরিপূর্ণ), নিত্য (চিরস্থায়ী, অক্ষয় ) এবং অদ্বয় ( অদ্বিতীয় ) 
বোধশক্তির দ্বারা স্ফুরিত ব' প্রকাশিত হইয়া অখণ্ডৈশ্বর্যসম্পন্ন আত্মতত্বকে এই 
তমোময়ী আবরণশক্তি এ প্রকারে টাকিয়া! ফেলে যেমন স্বর্যমণ্ডলকে বাহু 
আবরণ করে। 

[হূর্যমণ্ডলকে একট! ছায়া আবরণ করিতে পারে না, আবরণ করে 
আমাদের দৃষ্টিকে, CH অনন্ত প্রকাশময় আত্মতত্বকে তমোময়ী আবরণশক্তি 
ঢাকিতে পারে না, ঢাকিয়া ফেলে আমাদের দৃষ্টিকে । যেমন স্বর্ধ-মণ্ডলকে 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৪৩- 
বাহু কিছু ক্ষণের জন্ত ঢাকার মত করে, পরে সরিয়া গিয়! মুক্ত করিয়া দেয়. 
সেই প্রকার অজ্ঞানের দ্বারা কিছু ক্ষণের জন্য অনন্ত প্রকাশময় আত্মতত্বকে 
ঢাকার মত করিয়া! ফেলে, জ্ঞানের উদয়েই অজ্ঞানরূপ আচ্ছাদন চিরতরে. 
পলায়ন করে।] 


ভিরোভূতে স্বাত্মগ্যমলতরতেজোবতি Yat 
ননাত্মানং মোহাদহমিতি শরীরং কলয়তি। 
ততঃ কামক্রোধগ্রভূতিভিরমূং বন্ধনগুণৈঃ 
পরং বিক্ষেপাখ্য। রজস উরুশক্তিব্য থয়তি ॥ ১৪২ ॥- 


অতি নির্মল তেজোময় আত্মতত্ব তিরোভূত অর্থাৎ অন্ত হইলে পুরুষ 
অনাত্ম দেহকেই মোহবশতঃ “আমি” বলিয়া মনে করে। তখন রজোগুণের 
বিক্ষেপ নামক অতি প্রবল শক্তি কাম-ক্রোধাদি স্বীয় বন্ধনকারী গুণের দ্বারা" 
উহাকে ব্যথিত করে। 


অহামোহগ্রাহগ্রসনগ্রলিতাত্মাবীমনো 
facal নানাবস্থাঃ স্বয়মভিনয়ংস্তদ্গুণতয়া | 
অপারে সংসারে বিবয়বিষপুরে জলনিধো 

নিমজ্জ্যোন্মজ্জযায়ং ভ্রমতি কুমতিঃ কুৎসিতগ্ীতিঃ0১৪৩] 
তখন ইহার নান! প্রকারের নীচ ব! কুৎ্সিতগতি প্রদায়ক কুমতি 
জীবকে বিষয়রূপ বিষের দ্বার! পরিপূর্ণ এই অপার সংসার-সমুদ্র মধ্যে একবার 
নিমজ্জিত ও একবার তাহা হইতে Be করে এবং মহামোহরূপ কুস্তীরের 
দ্বারা গ্রস্ত হইয়া আত্মজ্ঞানের নাশ হইলে বুদ্ধির গুণের অভিমানী হইয়! উহার' 

বিভিন্ন অবস্থার অভিনয় করিতে করিতে ভ্রমণ করে | 


ভান্কুপ্রভাসাজ্জনিতাজপঙ ক্তি- 

Sige তিরোধায় বিজ্ভ্ততে যথা। 
আন্মোদিতাহস্কৃতিরা ত্বতত্বং 

তথা তিরোধায় বিজ্.্ততে FILII ১৪৪ ॥ 


যেমন স্থর্যের তেজঘ্বারা উৎপন্ন মেঘসমূহ Vey আচ্ছাদিত করিয়া 
চারিদিকে ব্যাপ্ত হইয় পড়ে তেমনি আত্মা হইতে প্রকটিত অহংকার আত্মাকে 
আচ্ছাদিত করিয়া! স্বয়ং বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়। থাকে। 
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88 শ্শ্রীআদিশক্করাচার্যবির চিত- 


আবরণশক্তি ও বিক্ষেপশক্তি_ 
কবলিতদিননাথে দুর্দিনে জান্দ্রমেঘৈ- 
Seats হিমবঞ্চাবায়ুরুগ্রে। তখৈতান্‌। 
অবিরততমসাত্মন্াবৃতে মু paler 
ক্ষপয়তি বহুদ্বঃখৈশ্তীব্রবিক্ষেপশক্তিঃ ॥ ১৪৫ ॥ 
যেমন দুর্দিন সঘন মেঘমালার দ্বারা স্বর্ধদেব আচ্ছাদিত হইলে অতি 
ভয়ঙ্কর এবং শীতল বায়ু সকলকে ব্যথিত করে। তেমনি বুদ্ধি নিরন্তর 
তমোগুণের দ্বারা আবৃত হইলে মূঢ় পুরুষকে তীব্র বিক্ষেপশক্তি নান! প্রকার 
ছুঃখঘার! AVS করিয়] থাকে। 
এতাভ্যামেব শক্তিভ্যাং বন্ধঃ পুংদঃ সমাগতঃ। 
বাভ্যাং বিমোহিতে। দেহং মত্বাত্মানং ভ্রমত্যয়ম্‌॥ ১৪৬ I 
এইছুই অর্থাৎ আবরণ ও বিক্ষেপ শক্তিই পুকষকে বন্ধন প্রাপ্ত করাইয়াছে 
এবং ইহাদের দারা মোহিত হইয়! পুকুর দেহকে আত্মা মনে করিয়া! সংসার- 


চক্রে ভ্রমণ করিতেছে | 
[ দেহকে আত্ম! মনে করাই জীবের সর্বাপেক্ষা বড় ভুল ৷ ] 


বন্ধ-নিরূপণ_ 
বীজং সংস্ৃতিভুমিজস্ত তু তমো দেহাত্মধীরন্কুরো! 
রাগঃ পল্পবমন্তু কর্ম তু বপুঃ স্কন্ধোহসবঃ শাখিকাঃ। 
অগ্রাণীক্দ্িরসংহতিশ্চ বিবয়াঃ পুষ্পাণি দুঃখং ফলং 
নানাকৰ্মসমুস্তবং বহুবিধং coteta জীবঃ খগঃ 1 ১৪৭ I 
সংসাররূপ বৃক্ষের বীজ অজ্ঞান, দেহাত্মবুদ্ধি উহার অঙ্কুর, রাগ বা আসক্তি 
পত্র, কর্ম জল, শরীর স্তম্ভ বা কাণ্ড, প্রাণ শাখা, ইন্দ্রিয় সকল উপশাখা, বিষয় 
পুষ্প এবং নানা প্রকারের কর্ম হইতে উৎপন্ন দুঃখ ফল এবং জীবরূপ পক্ষীই 
উহার cetei | 
অজ্ঞানমুূলেহিরমনাত্মবন্ধো 
নৈসর্গিকোহনাদিরনন্ত ঈরিভঃ। 
জন্মাপ্যয়ব্যাধিজরাদিদুঃখ- 
প্রবাহুপাতং জনয়ত্যমুয্য ॥ ১৪৮ Il 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ৪৫. 


এই অজ্ঞানজনিত অনাত্মবন্ধকে স্বাভাবিক (শ্বভাবস্ত প্রবর্ততে ) অনাদি 
[ কবে হইতে আরম্ভ হইয়াছে কেহ বলিতে পারে না) ও MAS (জ্ঞান বিনা. 
ইহার অন্ত বা নাশ হয় ন!) বলা! হইয়াছে । ইহাই জীবের জন্ম, মরণ, ব্যাধি 
ও জরাদি ছুঃখের প্রবাহ উৎপন্ন করিয়] দেয়। 


আত্মানাআবিবেক__ 


নাস্তৈ্ন শক্ত্ররনিলেন afaa 
CIR ন শক্যে। ন চ কর্মকোটিভিঃ। 
বিবেকবিজ্ঞানমহা সিন! বিন! 
ধাতুঃ প্রসাদেন দিতেন মঞ্জুনা ॥ ১৪৯ ॥ 
এই wea বিধাতার বিশুদ্ধ কৃপাধার! প্রাপ্ত বিবেক-বিজ্ঞান-রূপ শুভ্র 
সুন্দর-তীক্ষ-মহাখড়গ বিন! অপর কোন অস্ত্র (বর্শা, বল্পম, AVS, তীর, বাণ 
প্রভৃতি যাহা নিক্ষেপ করা বায় তাহা অস্ত্র), Ta ( অসি, খড়গ, কৃপাণ, তরবারি. 
প্রভৃতি যাহা হাতে করিয়া প্রহার কর! যায় A) বায়ু, অগ্নি অথবা কোটি 
কোটি কর্মসমূহ্ঘারা! কাঁটা যায় T 
[এই বন্ধন অজ্ঞানমূলক হইবার কারণ ব্রহ্মজ্ঞানদ্বার। অজ্ঞান নিবৃত্তি 
হইলে উহার নাশ সম্ভব। অন্ধকার যেমন প্রকাশঘ্বার! দূর হয়, তেমনি 
অজ্ঞান জ্ঞানদ্বারাই নাশ হইয়া থাকে | ] 


শ্রুতিপ্রমাণৈকমতেঃ স্বধর্ম- 

নিষ্ঠা তয়ৈবাত্মবিশুদ্ধিরন্ত। 
বিশ্ুদ্ববুদ্ধেঃ প্রমাত্মবেদনং 

তেনৈব সংসারসমুলনাঁশ2॥ ১৫০ ॥ 


যাহার শ্রুতির প্রামাণ্য বাক্যে দৃঢ় নিশ্চয় বা বিশ্বাস আছে, তীহারই 
ques নিষ্ঠা হয় এবং উহার দ্বার] চিত্তশুদ্ধি হইয়া থাকে | যাহার চিত্ত শুদ্ধ হয়, 
তাঁহার পরমাত্মার জ্ঞান হয় এবং জ্ঞানেই সংসাররূপ বৃক্ষের সমূলে নাশ হয়। 


কোশৈরক্সময়াছৈঃ পঞ্চভিরাজ্ম| ন সংবূতো। ভাঁতি। 
নিজশক্তিসমুপন্নৈঃ শৈবালপটলৈরিবান্থু বাগীস্থম,॥ ১৫১॥ 


আপন শক্তিদ্বার! উৎপন্ন শৈবালসমূহ ( শেওলাসমূহ) দ্বারা আচ্ছাদিত 
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৪৬ শ্রপ্রীআদিশঙ্করাচার্যবিরচিত- 
পুফরিণীর জল যেমন দেখা বায় ন! তদ্রপ অন্নময়াি পঞ্চ কোশের দ্বারা আবৃত 
আত্মা দৃষ্টিগোচর হয় না। 

[ গীতায়ও ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ বলিয়াছেন “নাহং প্রকাশঃ সর্বস্ত যোগমায়া- 
সমাবৃতঃ। স্বীয় যোগমায়াঘারা আবৃত হইবার কারণ আমি সকলের নিকট 


প্রত্যক্ষ হই না। ] iy 
তচ্ছৈবালাপনরে সম্যক্‌ সলিলং প্রতীয়তে VAT | 
তৃষ্ণাসন্তাপহরং HTS সৌখ্যপ্রদং পরং পুংসঃ ॥ ১৫২ ॥ 


পঞ্চানামপি কোশানামপবাদে বিভাত্যয়ং শুদ্ধঃ। 
নিভ্যানন্দৈকরসঃ প্রত্যগ্রংপ পরঃ স্বয়ংজ্যোভিঃ ॥ ১৫৩ ॥ 


যেমন এ শৈবাল ( শেওলা ) পূর্ণরূপে অপসারিত হইলে AIA তৃষ্ণারূপ 
তাপ দূরকারক এবং তৎকালেই পরম স্থপ্রদায়ক জল স্পষ্ট প্রতীয়মান হইতে 
থাকে তেমনি পঞ্চকোশ NGS হইলে এ শুদ্ধ,নিত্যানন্দৈকরসন্বরূপ, AST, 
SHAT ATA দীপ্তিমান হইতে থাকেন। 
[ পঞ্চকোশ অর্থাৎ অন্নময়, প্রাণময়, মনোময়, বিজ্ঞানময় ও আনন্দময় 
.কোশের সম্যক নিরাকরণ কর] হইলে আত্মার সাক্ষাৎকার হইয়! থাকে, যাহা 
হইতে সর্বহঃখের নিবৃত্তি এবং সর্বন্থ প্রাপ্তি হয়|] 


আত্মানাত্মবিবেকঃ কর্তব্যে। বন্ধনমুক্তয়ে বিদুবা। 
তেনৈবানন্দী Safe R বিজ্ঞায় সচ্চিদানন্দম, ॥ ১৫৪ ॥ 


বন্ধনের নিবৃত্তির জন্ত বিদ্বান্ব্যক্তি আত্মা এবংঅনাত্মার বিচার করিবেন। 
"বিবেকের দ্বার! স্বয়ং নিজেকে সচ্চিদানন্দরূপ জানিয়! তিনি আনন্দিত হন। 
মুঞ্জাদিবীকামিব gahe 
প্রত্যঞ্চনাত্মানমসঙ্গমক্রিয়ম_। 
বিবিচ্য তত্র প্রবিলাপ্য সৰ্বং 
তদাত্মনা তিষ্ঠতি যঃ জ মুক্তঃ ॥ ১৫৫॥ 
যে পুরুষ স্বীয় অসঙ্গ ও অক্রিয় প্রত্যগাত্মাকে অর্থাৎ অন্তরাত্মাকে মুগ্তঘাস 
হইতে ইষীক! বা শিষ পৃথক্‌ করার মতন POAT হইতে Ate করিয়া এবং 
এ সকল দৃশ্তকে আত্মায় লয় করিন্লা আত্মভাবে স্থিত থাকেন, তিনিই TS I 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ | ৪৭. 
SATA কোশ-_ 


দেহোহয়মন্নতবনোহন্নময়স্ত কোশ- 

apicaa জীবতি বিনশ্যাতি ভদ্বিহীনঃ। 
ত্বকৃচর্মমাংসরুধিরাস্থিপুরীবরাশি- 

áta স্বয়ং ভবিতুমর্তি নিত্যশুদ্ধঃ ॥ ১৫৬ ॥ 


অন্ন হইতে উৎপন্ন এই CHAS GATT কোশ ; যাহ! VARs জীবিত 
tice এবং উহার অভাবে বিনাশ হইয়া যায়। এই VE চর্ম, মাংস, রুধির, 
অস্থি এবং মলাদ্িসমূহ কখন স্বয়ং নিত্যশুদ্ধ আত্মা হইতে পারে না | 


পুর্ব জনৈরপি ম্ৃতৈরপি নায়মস্তি 

জাতঃ ক্ষণং ক্ষণগুণোহনিয়তত্বভাবঃ। 
tacsi জড়হ্চ ঘটবগপরিদৃশ্মানঃ 

qi কথং ভবতি ভাববিকারবেত্ত। ॥ ১৫৭ ॥ 


ইহা অর্থাৎ অন্নময় কোশ জন্মের পূর্বে এবং মৃত্যুর পশ্চাৎও থাকে না, 
প্রতিক্ষণে জন্মগ্রহণ করে, প্রতিক্ষণে নাশ প্রাপ্ত হয় অর্থাৎ ক্ষণভঙ্গুর এবং অস্থির- 
স্বভাব AHH! ইহা! অনেক তত্বের সংঘাত বা সমষ্টি, জড় এবং ঘটের সমান 
দৃশ্য | অতএব ইহা ভাব ও বিকারের জ্ঞাত নিজ আত্মা কি প্রকারে হইতে 
পারে? 

[ ঘট ঘটকে দেখিতে পারে না, কারণ ঘট জড় পদার্থ | ঘটের স্রষ্টা চেতন 
হওয়া আবশ্যক । অতএব SAAT কোশের ভাব ও বিকারের জ্ঞাতা দেহ হইতে 
পারে না। মূল স্লোকে ‘আত্মা’ বলিতে এখানে দেহকে লক্ষ্য করা হইয়াছে। ] 


পাণিপাদাদিমান্দেহে। নাত ব্যজেহপি জীবনাৎ। 
তত্রচ্ছক্তেরনাশাচ্চ ন নিয়ম্যে। নিয়ামকঃ॥ see: I 
এই হত্-পদাদি বিশিষ্ট শরীর আত্ম হইতে পারে না, কারণ উহার T- 
‘ভঙ্গ হইলেও শক্তির নাশ ন! হওয়ায় পুরুষ অর্থাৎ জীব জীবিত থাকে। ইহা 
ব্যতীত যে শরীর স্বয়ং অন্তের দ্বারা শাসিত বা নিয়ন্ত্রিত, সে কখনও শাসক বা 
faei আত্ম! হইতে পারে না। 
[অতএব আত্মা শরীর হইতে পৃথক T l] 
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৪৮ শ্রত্নীআদিশন্করাচার্যবিরচিত- 


দেহতদ্বর্মতৎকর্মতদবস্থাদিসাক্ষিণঃ। 
স্ব এব স্বতঃ সিদ্ধং তদ্বৈলন্ষণ্যমাত্মনঃ ॥ ১৫৯ Il 
দেহ, উহার ধর্ম, উহার কর্ম এবং উহার অবস্থাদির সাক্ষী আত্মার উহা 
হইতে পৃথকৃতা স্বয়ংই ( AT: ) সিদ্ধ । 
[ ঘটের wel ঘট হইতে পৃথক্‌ হইয়া থাকে, ঘট হয় না। সেইরূপ শরীরের 
IA সাক্ষী, শরীর হইতে YTS হইয়া থাকে, শরীর হয় না, কেন না শরীর 
জড় হইবার দরুন, শরীরের সাক্ষী বা we হইতে পারে না। সাক্ষী সর্বদাই 
সাক্ষ্য হইতে বিলক্ষণ বা ভিন্নই হয়। এই তথ্য এত যুক্তিযুক্ত যে ইহাকে 
প্রমাণ করিতে অপর ব্িছুর প্রয়োজন হয় না। তাই Sal স্বতঃসিদ্ধ। ] 
শল্যরাশির্নাংসলিপ্ডে। মলপুর্ণোহতিকম্মালঃ। 
কথং ভবেদয়ং CAG ভ্বয়মেতদ্বিলক্ষণঃ ॥ ১৬০ ॥ 
অস্থি সকল AAT আবৃত এবং মলপূর্ণ এই অতি কুৎসিত দেহ নিজ 
হইতে ভিন্ন আপন জ্ঞাতা স্বয়ং কি প্রকারে হইতে পারে? 
[এই সম্বন্ধে অপরোক্ষান্থভৃতি গ্রন্থে দুইটি অতি সুন্দর শ্লোক পাওয়া 
যায় . 
আত্মা প্রকাশকঃ স্বচ্ছ! দেহস্তামস উচ্যতে। 
তয়োরৈক্যং erate কিমজ্ঞানমতঃ পরম্‌ ॥ 
আত্মা সর্ব প্রকাশক এবং নির্মল, দেহ তমোময়, এ দুইয়ের একতা 
দেখিবার মত আরবড় অজ্ঞান কি হইতে পারে? 
আত্মা জ্ঞানময়ঃ পুণ্যে! দেহ! মাংসলয়োহশুচিঃ। 
তয়োরৈক্যং প্রপন্যান্তি কিমজ্ঞানমতঃ পরম. ॥ 
আত্মা জ্ঞানন্বরূপ এবং পবিত্র, দেহ মাংসমর এবং অপবিত্র, এ দুয়ের 
একতা দেখিবার মত আর বড় অজ্ঞান কি হইতে পারে? ] 
ভ্ব$আংসমেদোহস্থিপুরীবরাশা- 
বহুং মতিং মুঢ়জনঃ করোতি। 
বিলক্ষণং cafe বিচারশীলে। 
নিজ ত্বরূপং পরমার্থভূতম, ॥ ১৬১ ॥ 
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চর্ম, মাংস, মেদ, অস্থি ও মলরাশির: সমষ্টি. এই শরীরে -যুঢ়জনই অহং- 
বুদ্ধি (আমিবুদ্ধি) করিয়া থাকে। বিচারশীল ব্যক্তি তো আপন পরমার্থ- 
GHATS ইহ! হইতে অর্থাৎ অন্নময়কোশ হইতে YRS জানেন। . 


দেহোহহমিত্যেব জড়স্য বুদ্ধি- 
. cias জীবে বিদ্ববস্বহংবীঃ। . 
বিবেকবিজ্ঞানবভো মহাত্মনে! 
ব্রজ্াহমিত্যেব মতিঃ সদ্বাত্মনি | ১৬২ ॥ 


জড় ব্যক্তিদের "আমিই দেহ বা দেহই আমি” এই প্রকার দেহে অহংবুদ্ধি 
হইয়া থাকে। Raq অর্থাৎ যাহার! কেবল শাস্ত্র পড়িয়াছেন কিন্ত আত্মজ্ঞান 
লাভ করেন নাই তাহার! “জীবাত্মাতে* অহ্ংবুদ্ধি করেন। বিবেক-বিজ্ঞানযুক্ত 
মহাত্মাদের “আমি ব্রহ্ম’_সত্যস্বরপ আত্মাতেই সদ! এইরূপ দৃঢ় বুদ্ধি হয়। 


অন্রাত্মবুদ্ধিং SIT মু ঢুবুদ্ধে 
ত্বঙআংসমেদোহস্থিগুরীবরাশো। 
সর্বাস্মনি enid নির্বিকল্পে 
কুরুষ্‌ শান্তিং পরমাং ভজন্ব ॥১৬৩ N 
অরে af] এই ত্বক, মাংস, মেদ, অস্থি ও মলাদিসমূহে আত্মবুদি 
পরিত্যাগ কর এবং সর্বাত্মা নিিকল্প ব্রহ্মেই আত্মভাব করিয়া পরমশ্ান্তি লাভ 
qq l 
দেহেক্ডরিয়াদাঁবসতি ভ্রমোদ্ধিতাং 
বিদ্বানহংতাং ন জাতি যাবঘ। 


ota Suite বিমুক্তিবার্তা- 
ACSA বেদাত্তনয়ান্তদর্শী 1১৬৪ ॥ 


যে পর্যন্ত বিদ্বান্‌ অসৎ দেহ ও ইন্জিয়াদ্িতে, ্রমবশতঃ উৎপন্ন অহংভাব 
ত্যাগ না করেন, সে পর্যস্ত [তিনি বেদাস্ত-নিদ্ধান্তের পারদর্শী হইলেও তাহার 
মুক্তির কোন কথাই উঠিতে পারে না । 
[সার কথা হইল ব্রন্ধবিগ্যাবিষয়ক শান্ত পড়িলেই মুক্তি হয় না। 'জীব- 
ব্রদ্ষের একতার অপরোক্ষা ভব বা সাক্ষাৎ অনুভব 3 প্রয়োজন। ] 
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`, 
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ছায়াশরীরে প্রতিবিজ্বগাত্রে 
যত্ন্বপ্নদেহে হাদি TASTE l 
বথাত্মবুদ্ধিন্তব নাস্তি কাচি- 
জ্জীবচ্ছরীরে চ ভখৈব মাস্ত | ১৬৫ ॥ 
ছায়া, প্রতিবিশ্ব, at এবং মনের কল্পিত কোন শরীরে যেমন তোমার 
কখনও আত্মবুদ্ধি হয় না, তেমনি জীবিত শরীরেও কখন আত্মবুদ্ধি যেন না 
হয়। 
[নিজের ছায়া দেখিয়া যেমন কেহ বলে ন! “আমি ছায়া” অথবা দর্পণে 
বীর প্রতিবিশ্ব দেখিয়া যেমন কেহ বলে না “আমি প্রতিবিষ্ব। এই যুক্তিদ্বার! 
এই স্থুল শরীর দর্শন করিয়! বল! উচিৎ নহে যে “আমি স্থুল শরীর 1” J 


দেহাত্মধীরেব নৃণামসদ্ধিয়াং 
জন্মাদিদুঃখপ্রভবস্ত Ser | 
TSH জহি তাং ey- 
See তু চিত্তে ন পুনর্ভবাশী ॥ ১৬৬ ॥ 
যেহেতু দেহাত্ম-বুদ্ধিই অসদবুদ্ধি মানবের জন্মাদি ছুঃখসমূহের উৎপত্তির 
হেতু ; অতএব তুমি যত্বপূর্বক উহ! ত্যাগ কর। এ প্রকার বুদ্ধির পরিত্যাগে 
আর পুনর্জন্মের কোন আশঙ্কা থাকিবে না। 
[দেহে আত্মবুদ্ধি হইবার জন্তই বারংবার দেহ ধারণ করিতে হয়, এ প্রকার 
বুদ্ধির পরিত্যাগ অহংবুদ্ধি হয়। ach অহংভাব সুদৃঢ় হইলে আর জন্ম 
কোথায় ?] 


প্রাণময় কোশ-- 
কর্মেন্দিয়ৈঃ পঞ্চভিরঞ্চিতোহয়ং 

প্রাণে! ভবেওপ্রাণময়ন্ত কোশঃ। 
যেনাত্মবানম্সময়োহস্নপুর্ণঃ 

প্রবর্ততেহসৌ সকলক্রিয়াসু ॥ ১৬৭ ॥ 


পঞ্চ কর্ণেন্সিয়ারা যুক্ত এই প্রাণই প্রাণময় কোশ বলিয়া কথিত হইয়া 
থাকে; এই প্রাণময় কোশের সহিত যুক্ত হইয়া অন্নময় কোশ অরদ্বারা তৃপ্ত 
হুইয়া সমস্ত কর্মে প্রবৃত্ত হয়। 
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নৈবাত্মাপি প্রাণময়ো বায়ুবিকারো 
গান্তাগস্ত। বায়ুবদত্তর্বহিরেষঃ। 
যন্মাৎকিঞ্চিৎক্কাপি ন বেত্ীষ্টমনিষ্টং 
স্বং বান্ং a1 কিঞ্চন নিত্যং প্রতন্তরঃ ॥ ১৬৮ N 


প্রাণময় কোশ ও আত্মা নহে; ইহা বায়ুর বিকার! বায়ুর সমানই ইহা! 
বাহিরে-ভিতরে গতিশীল এবং নিত্য পরতন্ত্র অর্থাৎ পরবশ । ইহা! কখনও NI 
ইষ্ট-অনিষ্ট, আপন-পর কিছুই জানে না, কারণ ইহ! স্বয়ং জড় বস্তু | 


মনোময় কোশ-- 


জ্ঞানেক্দিয়াণি চ মনম্চ মনোময়ঃ IS] 
কোশো মমাহমিতি বন্তবিকল্পহেতুঃ। 
সংজ্ঞাদিভেদকলনাকলিতো! বলীয়াং- 
স্তৎপুর্বকোশমভিপুর্ব fae, Wve যঃ ॥১৬৯॥ ৷ 


জ্ঞানেন্দিয়সমূহ এবং মনই ‘আমি’, “আমার” ইত্যাদি বিকল্পের হেতু 
মনোময় কোশ। এই মনোময় কোশকে নামাদি ভেদ-কল্পনার বা ক্ফুরণের 
atai জানা যায় এবং ইহা অতিশয় বলবান্‌ এবং পূর্ব-কোশঘ্বয়কে অর্থাৎ অন্নময় 
ও প্রাণময় কোশ ছুইটিকে ব্যাপিয়া আছে। 


পঞ্চেন্দ্রিয়েঃ পঞ্চভিরেব হোতৃভিঃ 
প্রসীয়মানো বিষয়াজ্যঘারয়া। 

জীজ্বল্যনানো বহবাসনেন্ধনৈ- 
অনোময়াগ্নির্দহতি AAEL ১৭০॥ 


পঞ্চেন্দিযরপ পঞ্চ হোতাদের ছার! বিষয়রূপী wer আহুতিসমূহের 
লাহা্যে Beats এবং নান। প্রকারের বাসন! সদৃশ ইন্ধনের যোগে প্রজলিত 
এই মনোময় অগ্নি সম্পূর্ণ দশ্-প্রপঞ্চকে দগ্ধ বা AVS করিতেছে | 


[সার কথ! হইল যখন ইন্দ্রিয়বর্গ বাসনারপী ইন্ধনকে জালাইয়া প্রকটিত 
মনোমর অগ্রিতে বিষয়কে আহুতি দেয় তখন এই সম্পূর্ণ বিশ্বসংসার সম্তপ্ত 


AI] 
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eg . শ্রীত্ীমাদিশক্করাচার্যবিরচিত- 


ন হস্ত্যবিস্তা মনসোহতিরিক্তা . 
মনো হ্যবিষ্য! ভববন্ধহেতুঃ। 
তস্মিন্বিনষ্টে সকলং fave 
বিজ্‌ম্তিতেহ স্মিন সকলং fees ॥ ১৭১ ॥ 


মনের অতিরিক্ত অবিদ্যা নামে অন্ত কিছু নাই, WS ভববন্ধনের একমাত্র 
হেতু অবিদ্ধা। উহা নষ্ট হইলে সব কিছু নষ্ট হইয়! যায় এবং উহার জাগরণে 
সব কিছুর প্রতীতি বা উপলব্ধি হইতে থাকে। 
[এই জন্তই শাস্ত্র বলিয়াছেন “মন এব মন্ুস্তাণাং কারণং বন্ধমোক্ষয়োঃ”। 
মনই মানুষের বন্ধন এবং মুক্তির কারণ । ] 
স্বপ্বেধর্থখুন্যে হুজতি স্বশক্ত্য! 
ভোক্তাদি IR মন এব অর্বম্‌ 
weds জাগ্রত্যপি নো বিশেষ- 
স্তসর্বমেতন্মনসো! fae way ॥ ১৭২ ॥ 
যে অবস্থাতে পদার্থ বলিয়া কোন awe বিদ্যমান থাকে না, সেই A- 
বস্থাতে মনই স্বীয় শক্তির প্রভাবে সম্পূর্ণ ভোক্তা-ভোগ্যাদি প্রপঞ্চ রচনা করে। 
wu জাগ্রদবস্থাতেও কোন বৈশিষ্ট্য বা প্রভেদ নাই; অতএব এই সকলই 
মনের বিলাঁসমাত্র বলির! জানিবে। 


[মন যেষন WA কৃষ্টি রচনা করে তেমনি জাগ্রতের Pe মনই রচনা 
করিতেছে। যেমন জাগ্রদবস্থাতে AR মিথ্যা প্রতীয়মান হয় তদ্রপ আত্ম-- 
সাক্ষাৎকার হইলে অর্থাৎ THAT হইলে জাগ্রৎস্থষ্টিও অসত্য বা মিথ্য! বলিয়া" 


প্রতিভাসিত হয় । ] | 
জুবুপ্তিকালে মনসি প্রলীনে 
নৈবাস্তি কিঞ্চিওসকলপ্রসিদ্ধেঃ। 
অতো! মনঃকল্লিত এব পুংসঃ 
সংসার MST ন বস্ততোহস্তি ॥ ১৭৩ y 


ুযুদ্তিকালে অর্থাৎ নিক্রাবস্থায় ঘন লীন হইয়া গেলে কিছুই যে থাকে না, 


ইহা AVA জানা আছে। অতএব পুরুষের অর্থাৎ জীবের এই সংসার 
মনেরই কল্পনামাত্র ; বস্তুতঃ ইহার কোন অস্তিত্ব নাই। 
[ বন্ধন এবং মুক্তি দুইই মনের কল্পনা ] 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৫৩ 


বাঘুনানীয়তে মেঘঃ পুনস্তেনৈব নীয়তে। 
মনসা কল্প্যতে বন্ধো মোক্ষস্তেনৈব কল্পযতে ॥ ১৭৪ ॥ 


মেঘ যেমন বায়ুর দ্বারাই চালিত হইয়! আসে এবং পুনরায় উহার দ্বারাই 
চালিত হৃইয়! চলিয় যায়, সেই প্রকার মনের কল্পনা হইতেই বন্ধন এবং মনের 
কল্পনা হইতেই মোক্ষ হইয়া থাকে। 


[ বাস্তবপক্ষে আত্মার বন্ধন ও মোক্ষ বলিয়া কিছু নাই, উহা সর্বদাই মুক্ত, 
“বন্ধ মোক্ষো ন RENS নিত্যমুক্তস্ত চাত্মনঃ*॥ সার কথা হইল “মন এবং 
মনুন্তাণাং কারণং বন্ধমোক্ষয়োঃ। AAS মন্ুস্তের বন্ধন ও মোক্ষের কারণ | 
অতএব মনকে নাশ করিতে পারিলেই সব ঝঞ্চাট মিটিয়! বায়। বাসনার ক্ষয় 
না হইলে মনের নাশ হয় না। ] 


দেহাদিসর্ববিবয়ে পরিকল্প্য রাগং 

বাতি তেন APR পশুবদৃগুণেন। 
বৈরস্তমত্র বিষবৎসু বিধায় পশ্চা- 

দেনং বিমোচয়তি waa এব বন্ধাঁও ॥ ১৭৫ ॥ 


এই মনই দেহাদি সব বিষয়সমূহে বাগ (আসক্তি) কল্পনা করিয়া পশুকে 
‘যেমন বজ্জ দ্বারা বন্ধন করে সেই প্রকার উহার দ্বারা অর্থাৎ রাগদ্ধার! উত্তমরূপে 
পুরুষকে (জীবকে) বন্ধন করিয়া থাকে। পুনঃ বিষবৎ বিষয়ে বিরসতা মনই 
উৎপন্ন করিয়া জীবকে বন্ধন হইতে মুক্ত করে | 

[ মোট কথা বিষয়াসক্তিতেই বন্ধন এবং বিষয়-বিরক্তিতেই মোক্ষ। ] 


তস্মান্মনঃ কারণমস্ত জন্তো- 
Jeary মোক্ষস্য চ বা বিধানে। 
বন্ধনত হেতুর্নলিনং রজোগুণৈ- 
CAE শুদ্ধং বিয়জস্তমস্কম্‌ | ১৭৬ ॥ 


এইজন্য জীবের বন্ধন এবং মোক্ষের বিধানে মনই একমাত্র কারণ। 
ন্রজোগুণের ছার! এই মন মলিন হইয়! বন্ধনের হেতু হয় এবং WS বজ-তম 
বিরহিত শুদ্ধ সাত্বিক হইয়া মোক্ষের কারণ হইয়! থাকে | 
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৫৪ শ্রপ্রীআদিশহ্বরাচার্যবিরচিত- 


বিবেকবৈরাগ্যগুণাতিরেকা- 
চুদ্ধত্বমাসাগ্য মনো বিমুক্তৈ | 
ভবত্যতো বুদ্ধিমতো। মুমুক্ষে।- 
স্তাভ্যাং দৃঢ়াভ্যাং ভবিতব্যমগ্রে ॥ ১৭৭ ॥ 
বিবেক-বৈরাগ্যাদি গুণের উৎকর্ষ নিবন্ধন মন শুদ্ধত প্রাপ্ত হইয়! মুক্তির 
হেতু হয়, অতএব বুদ্ধিমান্‌ মুমুক্ষুর (মুক্তিইচ্ছুকের ) প্রথমে এই দুইটি অর্থাৎ 
জ্ঞান ও বৈরাগ্য দৃঢ় হওয়া AATF | 
[জান ও বৈরাগ্য were As মুক্তির fice লইয়! যায়, এই কারণে 
সাধনপথে ইহাদের এত মহত্ব। ] 
মনো নাম মহাব্যাম্ে! বিষয়ারণ্যভুমিষু। 
চরত্যত্র ন গচ্ছন্ত সাধবো বে মুমুক্ষবঃ ॥ ১৭৮ ॥ 
মন নামে ভয়ঙ্কর WE বিষয়রূপ বনে বিচরণ করে। যে সাধু মুমুক্ষু তিনি 
যেন কদাপি তথায় গমন না করেন। 
[ মুক্তি Zarea পক্ষে বিষয় বিষবৎ সৰ্বথা ত্যাজ্য। ] 
মনঃ প্রসূতে বিবয়ানশেবান্‌ 
স্কুলাত্মনা সূন্সমতয়| চ Cores, | 
শরীরবর্ণাশ্রমজাতিভেদান্‌ 
গুণক্রিয়াহেতুফলা'নি নিভ্যম্‌ ॥ ১৭৯ ॥ 
মনই সম্পূর্ণ Fars বিষয়সমূহকে, শরীর, বর্ণ, আশ্রম, জাত্যাদি নানা 
প্রকার ভেদ এবং গুণ, ক্রিয়া, হেতু ও ফলাদি ভোক্তার জন্য সদ্য উৎপন্ন করিয়া 
থাকে। 
অসঙ্গচিজ্রপমমুং বিমোহা 
দেহেক্দিয়প্রাণগুণৈর্নিবধ্য। 
অহংমমেতি ভ্রময়ত্যজঅং 
মনঃ স্বকৃত্যেবু কলোপভুক্তিযু Il ১৮০ ॥ 


_ এই wre frat আত্মাকে মোহিত করিয়া এবং ইহাকে দেহ, ইন্দ্রিয়, 
প্রাণাদি গুণের দ্বার! বীধিয়।, এই মনই ইহাকে “আমি” "আমার*্ভাবে ভাবিত 
করিয়! আপন কর্ম এবং তাহার ফলভোগের জন্য নিরত্তর ভ্রমণ বরাইতেছে | 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৫৫ 
অধ্যাসদোবাৎ ARIAT সংস্ৃতি- 
রধ্যাসবন্ধত্বমুনৈব কল্পিতঃ। 
রজস্তমোদোৰতোহবিবেকিনো৷ 
জন্মাদিদুঃখস্য নিদানমেতৎ ॥ ১৮১ ॥ 


অধ্যাস-দোষে দূষিত পুরুষেরই জন্ম-মরণরূপ সংসার ভোগ হইয়া থাকে 
এবং এই অধ্যাসের বন্ধন পুরুষের অর্থাৎ জীবের দ্বার! কল্পিত । রজত্তমাদি- 
দোষযুক্ত অবিবেকী পুরুষের অধ্যাসই জন্মাদিছুঃখের মূল হেতু | 

[কোন বস্তুতে ভিন্ন বস্তুর কল্পনাকে বেদাস্তশান্্র অধ্যাস (Illusion) 
বলে। যেমন TS সর্পজ্ঞান ব! শুক্তিতে রজতজ্ঞান, ART প্রকারে 
আত্মাতে দেহবুদ্ধিই সর্ব দুঃখের আকর বা উৎপত্তিস্থান |] 


ae: প্রাছর্মনোহবিষ্াং পণ্ডিতাস্তত্বদশিনঃ। 
যেনৈব ভ্রাম্যতে বিশ্বং বায়ুনেবাভ্রমণ্ডলম্‌ | ১৮২ ॥ 


সেইজন্য তত্বদর্শী বিদ্বান্‌ ব্যক্তি মনকেই অবিদ্ধা বজেন। বামুদ্বারা CAT 
মণ্ডল যেমন ভ্রাম্যমান হইয়া থাকে তেমনই সম্পূর্ণ বিশ্ব এই Rataa 
ঘূর্ণায়মান হইতেছে। 

[ পূৰ্বে ১৭১ গ্লোকে এই কথাই বলা হইয়াছে, “Blea মনসোহতি- 
রিক্তা, মনোহ্বিদ্যা ভববন্ধহেতুঃ |” মনের অতিরিক্ত অবিদ্যা নামে অন্ত কিছু 
নাই, মনই ভববন্ধনের একমাত্র হেতু ATT | ] 


তন্মনঃশোধনং কার্ষং প্রবত্তেন TTA | 
বিশুদ্ধে সতি চৈতস্মিন্মুক্তিং করফলায়তে ॥ ১৮৩ ॥ 


মুমুক্ষুর বত্বদহকারে এ মনের শোধন করা আবশ্যক | মনের শুদ্ধি হইলে 
মুক্তি তো হস্তামলকবৎ অর্থাৎ করতলস্থিত আমলকীর DIT অনায়াসে প্রাপ্ত হয়। 


মোক্ষৈকসক্ত্য। বিষয়েষু রাগং 
নিৰ্মুল্য AID চ সর্বকর্ম। 
যঃ শ্ব 
রজঃস্বভাবং স ধুনোতি বুদ্ধেঃ॥ ১৮৪ ॥ 
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৫৬ শ্রীপ্রীআদিশন্বরাচার্যবিরচিত- 
মোক্ষের অনুরাগে যে ব্যক্তি বিষয়ের আসক্তি Paya করিয়া এবং সর্বকর্ম- 
ত্যাগকরতঃ শুদ্ধ শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়া শ্রবণার্দিতে তৎপর, তিনি বুদ্ধির রজোময় 
স্বভাব যে চঞ্চলতা তাহা নষ্ট করেন। 
[শ্রবণার্দি বলিতে এখানে আচার্ধপাদ Seer শ্রবণ, মনন ও নিদি- 
ধ্যাসনকে লক্ষ্য করিতেছেন |] 
মনোময়ো নাপি ভবেৎপরাত্মা 
হযাগ্তন্তবন্বাৎ পরিণামিভাবাৎ। 
দুঃখাত্বকত্বাদ্বিবরত্বহেতো- 
দ্ৰষ্টা হি gotea ন দৃষ্টঃ॥ ১৮৫ ॥ 
মনোময় কোশও আদ্যস্তবান্‌ অর্থাৎ উৎপত্তি ও বিনাশশীল, পরিণামী, 
ছুঃখদায়ক এবং বিষয়রূপ। Ba কখনও পরাত্মা হইতে পারে না, যে হেতু 
টাকে FE দৃশ্য হইতে দেখা যায় না। 
বিজ্ঞানময় কোঁশ-__ 


_ বুদ্ধিবর্ধীক্দিয়ৈঃ arte অবৃত্তিঃ কতৃিক্ষণঃ। 
বিজ্ঞানময়কোশঃ স্যাৎ পুংসঃ সংসারকারণম, ॥ ১৮৬ ॥ 
জানেক্দরিয়-সমূহের . সহিত বৃত্তিযুক্ত বুদ্ধিই কর্তৃত্বাভিমানী লক্ষণযুক্ত 
বিজ্ঞানময় কোশ। এই বিজ্ঞানময় কোশ ও পুরুষের অর্থাৎ জীবের জন্মমরণরূপ 
সংসারের কারণ | 
[ একই অস্তঃক্রণের সংশয়াত্মিকা বৃত্তি মন এবং নিশ্চয়াত্মিকা বৃত্তি বুদ্ধি। 
এই জন্য মনের করণত্ব এবং বুদ্ধির কর্তৃত্ব। ] 


দেহেক্দিয়ািঘভিমন্তাতে Sta ১৮৭ ॥ 


চিত এবং ইন্দরিয়াদির অনুগমনকারী চৈতন্তের প্রতিবিশ্বশক্তিই “বিজ্ঞান” 
নামক প্রকৃতির বিকার । উহা “আমি জ্ঞানবান্‌ ও ক্রিয়াবান্‌» এই প্রকার দেহ 
এবং ইন্জিয়াদিতে নিরন্তর অভিমান করিতেছে | 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৫৭ 


অনাদ্দিকালোহর়মহংস্কভাবে! 
জীবঃ সমস্তব্যবহারবোঢ়া। 
করোতি কর্মাণ্যপি পুর্ববাসনঃ 
পুণ্যাস্তপুণ্যানি চ তফলানি ॥ Sv I 


gece বিচিত্রাত্বপি যোনিযু ভ্রজ- 
স্নায়াতি নির্ধাত্যধ উধ্বমেবঃ। 
অস্যৈব বিজ্ঞানময়স্য জাগ্রুৎ_ 
দ্বপ্ৰাস্যবস্থা জুখদুঃখভোগঃ ॥ ১৮৯ Il 


৫দহাদিনিষ্ঠাশ্রমধর্মকর্ম-_ 

গুণাভিমানং সততং Wats | 
বিজ্ঞানকোশোহয়মতিপ্রকাশঃ 

প্রকষ্টসান্নিধ্যবশাৎ পরাত্মনঃ। 
অতো ভবত্যেষ উপাধিরস্য 

যদ্দাত্মধীঃ সংসরতি ভ্রমেণ ॥ ১৯০ I 


এই অহংস্বভাব বিজ্ঞানময় কোশই অনাদিকাল হইতে জীব এবং সংসারের 
যাবতীয় নির্বাহকারী বা সম্পাদনকারী কর্তী। ইহা আপন পূর্ব-বাসনার 
দরুন পাপ-পুণ্যময় বহু কর্ম করে ও উহার ফল ভোগ করে ; এবং বিচিত্র 
যোনিসমূহে ্রমণকরতঃ কখন নীচে আসে, আবার কখন উপরে গমন করে। 
জাগ্রৎ, স্বপ্নাদি অবস্থা সকল, স্ৃখ-ছুঃখাদি ভোগ, দেহাদিতে আত্মাভিমান, 
আশ্রমাদির ধর্ম-কর্ম, গুণাদির অভিমান এবং মমতাদি এই বিজ্ঞানময় কোশেই 
সর্বদা অবস্থান করে। ইহা আত্মার অতি নিকটতার কারণ অত্যন্ত প্রকাশময় | 
অতএব এই বিজ্ঞানময় cam আত্মার উপাধি; যাহাতে ভ্রমবশতঃ আত্ম- 
বুদ্ধি করিয়া জীব জন্ম-মরণরূপ সংসারচক্রে পতিত হয়। 


[বিজ্ঞানময় কোশের এই সব কর্তৃত্ব-লক্ষণ থাকিবার জন্য “পুংসঃ সংসার- 
কারণম্*। পুরুষের অর্থাৎ জীবের সংসারের কারণ হইয়া থাকে । ] 


আত্মার উপাধি হইতে অসঙতা-__ 
যোহয়ং বিজ্ঞানময়ঃ প্রাণেষু হৃদি স্ফ,রৎস্কয়ংজ্যোতিঃ। 
aba: mal কর্তা ভোক্তা ভবত্যুপাধিস্থঃ ॥ ১৯১ 1 
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৫৮ শ্রীপ্টীআদিশঙ্করাচাধবিরচিত- 


এই যে স্বয়ংপ্রকাশ বিজ্ঞানম্বরূপ আত্মা যিনি হৃদয়ের মধ্যে প্রাণাদ্বিতে 
স্ুরিত হইতেছেন, তিনি কুটস্থ অর্থাৎ নিধিকার আত্মা হওয়া! সত্বেও উপাধির 
কারণ করা-ভোক্তার মতন যেন হইয়া যান। 

[বিজ্ঞানময়-কোশঘারা উপহিত আত্মা নিজেকে পরিচ্ছিন্ন বা সীমাবন্ধ 
দেখে id 

স্বয়ং পরিচ্ছেদমুপেত্য বুদ্ধে- 

স্তাদাত্যদোষেণ পরং ম্বৃযাত্নঃ। 
জর্বাত্মকঃ সন্নপি বীক্ষতে স্বয়ং 

স্বতঃ পৃথকৃত্বেন FCI ঘটানিব ॥ ১৯২ 

সেই পরাত্মা মিথ্যা-বুদ্ধিবশতঃ পরিচ্ছিন্ন অর্থাৎ সীমাবদ্ধ হইয়া! উপাধির 
সহিত একীভূত হইবার দোষে স্বয়ং AAA হইয়াও ঘট যেমন মৃত্তিকা! হইতে 
নিজেকে পৃথক্‌ মনে করে aT আপনি আপনাকে নিজ হইতে ভিন্ন করিয়া 
দেখে। 

E ঘটের উপাদান কারণ মৃত্তিকা, মৃত্তিকার কার্য ঘট স্বীয় কারণ মৃত্তিকা 
হইতে ভিন্ন হয় না, সেই প্রকার উপাধির সংযোগে অনস্ত পরমাত্ম| নিজেকে 
পরিচ্ছন্ন বা সীমাবদ্ধ বিজ্ঞানময় কোশের মতন বলিয়া বোঝেন, কিন্ত 
বাশুবপক্ষে তাহা নহে-_পরমাত্মাই।] 


উপাধিসন্ধন্ধবশাৎপরাত্ম! 
 ছ্পাধিধর্মাননু ভাতি sass 
অয়োবিকারানবিকারিবহিব€ 
সদৈকরূপোহপি পরঃ স্বভাবাৎ ॥ SP II 


নেই AIM স্বরপতঃ তো সদা একরূপেই বিদ্যমান আছেন তথাপি 
উপাধির সম্বন্ধহেতু উহার অর্থাৎ উপাধির গুণদমূহের সহিত যুক্তের মত 
হুইবার দরুন উহার ধর্মের সহিত প্রকাশিত হইতে থাকেন ; যেমন অবিকারী 
অগ্নি, বিকারী লৌহের সহিত ব্যাপ্ত হইয়া বিকারীর সদৃশ প্রকাশিত হয়। 

[ বিবিধ আকারের লৌহ্‌ অগ্রিতে তপ্ত হইবার ফলে অগ্নির স্তায় প্রকাশমান 
ও দাহকত্ব শক্তিদম্পন্ন হয়।. যদ্যপি অগ্নি স্বভাবতঃ নিজে নিধিকার তথাপি এ 
GNA সাথে তাদাত্ম্যকতার কারণ এ লৌহের আকারের VTE প্রতিভাসিত 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৫৯ 
হয়। লোহখণ্ড যদ গোলাকার হয় তাহা হইলে অগ্নি গোল দেখায়, facets 
হইলে ত্ৰিকোণ এবং চতুদ্ধোণ হইলে চতুষ্ষোণ। নিবিকার একরস, বড় ভাবা- 


তীত অর্থাৎ যড়-বিকার রহিত হইয়াও পরমাত্মা উপাধির সংযোগ হেতু 
জীবের স্তায় হইয়া বান। ] 


মুক্তি কি প্রকারে হইবে? 


শিষ্য উবাচ 
ভ্রমেণাপ্যন্যথ। বাস্তু জীবভাবঃ পরাত্মনঃ। 
তদ্দুপাধেরনাদিত্বান্নানাদেন্নাশ SITS ॥ ১৯৪ I 
fg বলিতেছে-_ভ্রমবশতঃই হউক অথবা অন্ত যে কোন কারণেই হউক 
পরমাত্মাই তো! জীব-ভাবকে প্রাপ্ত হইয়াছেন ; এবং উহার উপাৰি অনাদি' 
হইবার হেতু সেই অনাদি বস্তুর নাশ হইতে পারে T I 


অতোইস্য জীবভাবোহপি নিভ্যো ভবতি সংস্যতিঃ। 
ন নিবর্তেত তন্মোক্ষঃ কথং মে শ্রীগুরো। বদ ॥ ১৯৫ ॥ 
অতএব এই আত্মার জীবভাবও নিত্য । এইরূপ হইবার দরুন ইহার জন্ম 
মরণরূপ সংসারচক্রও কতু নিবৃত্ত হইতে পারে না ; অতএব হে গুরুদেব | তাহা 
হইলে বলুন, ইহার মুক্তি কি প্রকারে RITA I 


আত্মজ্ঞানই মুক্তির উপায় 


শ্রীগুরুরুবাচ 
সম্যকৃ্পৃষ্টঃ Sal বিদ্ধন্‌ সাবধানেন তচ্ছংণু। 
প্রামাণিকী ন ভবতি ates মোহিতকল্পনা ॥ ১৯৬ Il 


শিল্পের প্রশ্নের Baca Aer বলিতেছেন, হে বৎস ! তুমি বড়ই বুদ্ধিমান, 
তুমি ঠিক প্রশ্নই করিয়াছ | ভাল কথ!-_এখন সাবধান হইয়া! শ্রবণ কর! দেখ, 
মোহযুক্ত অজ্ঞান পুরুষের ভ্রমবশতঃ কল্পনা কখনও প্রমাণিক বা বিশ্বাসযোগ্য: 
বলিয়! মানা যায় না অর্থাৎ স্বীকার করা যায় না। 


atf বিনা ores নিক্রিয়স্য নিরাকৃতেঃ। 
ন ঘটেতার্থসন্বন্ধে AST নীলতাদিবৎ ॥ ১৯৭ ॥ 
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৬০ শ্রআদিশক্করাচার্যবিরচিত- 


* যেমন আকাশের সহিত নীলিমার সম্বন্ধ ভ্রমবশতঃ .লোকে করিয়া থাকে, 
তেমনি যে ay, fafa এবং নিরাকার, সেই আত্মার পরার্থের সহিত 
ভ্রমাতিরিক্ত কোন প্রকার ATE হইতেই পারে না। 


[ অসন্দ, নিক্ষির, নিরাকার আকাশে P ব্যক্তি নীল বর্ণের আরোপ করিয়া 
‘থাকে, আকাশে নীপিমা আছে, এই প্রকার বলিয়া থাকে। প্ররুতপক্ষ আকাশ 
Wake, ব্যবধান-বশতঃ আকাশে বর্ণ প্রতিভাসিত হয়। অজ্ঞানের দরুন 
আকাশে যেমন নীলিম! হয় সেই প্রকার শুদ্ধ সচ্চিদানন্ঘন পরমাত্মায় জগৎ 
দেখায় ।] 


ব্য দ্রষ্ট,নিগুণস্যাক্রিয়স্য 
প্রত্যগোধানন্দরূপস্য বুদ্ধেঃ। 

STS প্রাপ্তো জীব্ভাবো ন সত্যো 
মোহাপারে নাস্ত্যবস্তত্বভাবাঁৎ ॥ ১৯৮ II 


যে সাক্ষী, নিগুণ, অক্রির এবং প্রত্যগজ্ঞানানদন্বরূপ সেই আত্মায় বুদ্ধির 
ভ্রমেই জীবভাব.আসিয়াছে, উহা কিন্তু বাস্তবিক নহে, কারণ উহা! অবস্তরপ 
হইবার কারণ, মোহ বা অজ্ঞান দূর হইলে স্বভাবতঃই Bel আর থাকে না। 

[ প্রতিশরীরে অঙ্তুভবকারী যে আত্মা রহিয়াছেন তাহাকে প্রত্যগাত্মা 
কহে। তিনি সংশ্বর্প, চিৎস্বরপ বা জ্ঞানস্বরূপ এবং আনন্দন্বরূপ | ] 


বাবদ্‌ ভরান্তিস্তাবদেবাস্য সত্তা 
মিথ্যাজ্ঞানোজ্জ-ভিতদ্য erate | 

রজ্জাং ar ভ্রান্তিকালীন এব 
ভ্রান্তেনীশে নৈব সৰ্পোহপি wee 11 ১৯৯। 


যেমন ভ্রম বা অজ্ঞানের স্থিতিকালপর্যস্ত রজ্ছুতে সর্প প্রতীত হইয়া থাকে, 
ভ্রম বা অজ্ঞান নাশ হইলে সর্পপ্রতীতি যেমন আর থাকে না, তেমনি যতক্ষণ 
পর্যন্ত ভ্রম বা অজ্ঞান আছে, ততক্ষণ পৰন্ত ভুল বা প্রমোদবশতঃ মিথ্যা 
জানের দ্বার' প্রকটিত এই জীবভাবের সত্তা থাকে। অজ্ঞান বা ভ্রম দূর হইলে 
এ জীবভাব আর থাকে না। } 


[ আত্মসাক্ষাৎকার হইলে উপাধির প্রতীতি হয় না, যেমন রজ্জু দেখিবার 
'পর সর্পের অভাব হইয়] বায়। তখন AAFS আত্মার অনুভব হয়। ] 
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অনাদ্িত্বমবিগ্ায়াঃ কার্স্যাপি তথেম্যতে। 
উৎপন্নায়াং তু বিস্তায়ামাবিগ্তকমনাস্ভপ্সি ॥ Roo N 
প্রবোধে GAI AK সহমুলং বিনশ্যাভি। 


এই সংসারে BATT এবং উহার কার্য জীবভাবের অনাদিত্ব স্বীকার করা, 
হয়। কিন্তু জাগ্রৎ হইলে যেমন সম্পূর্ণ স্বপ্ন-প্রপঞ্চ অর্থাৎ atte জগৎ স্বীয় 


মূলসহিত নষ্ট হইয়া যায়, SUT জ্ঞানোদয়ে অবিদ্যাজনিত জীবভাবের নাশ 
Bl 


অনা্ভগীদং al? নিত্যং প্রাগভাব ইব PN, I Ros I 
অনাদেরপি বিধবংসঃ প্রাগভাবস্য বীক্ষিতঃ। 
এই জীবভাব অনাদি হইলেও প্রাগভাবের সমান নিত্য নহে অর্থাৎ 
অনিত্য, কারণ অনাদি বে প্রাগভাব তাহারও নাশ হইতে দেখা বায় । 
চপ্রতিযোগিতা__সত্তাপূর্বকালিকোহভাবঃ প্রাগভাবঃ,। ঘট নির্মাণেয় পূর্বে. 


মৃত্তিকাতে তাহার যে সত্তা, তাহা! যেমন ঘট নির্মাণের পর নাশ হইয়া যায় 
তেমনি জীবভাবও নাশ হয়।] 


বদ্বুদ্ধ//পাধিসম্ষন্ধাপরিকল্পিতমাত্মনি ॥ ২০২ ॥ 
জীবত্বং ন ততোহগ্যাত্ত, স্বরূপেণ বিলক্ষণম,। 
সম্বন্ধ; স্বাত্মনে| বুদ্ধ! মিথ্যাজ্ঞানপুরঃসরঃ ॥ ২০৩ I 


বিনিবৃত্তির্ভবেত্তস্য সম্যগ.জ্ঞানেন নান্যথা। 
ব্ৰহ্মাত্মৈকত্ববিজ্ঞানং সম্যগ জ্ঞানং FTO ET, I ২০৪ I 


অতএব যে জীবত্বের বুদ্ধিরপ উপাধির সম্বন্ধের দ্বারাই আত্মাতে কল্পনা 
কর! হইয়াছে, উহ! WAT? এ আত্মা হইতে পৃথক্‌ হইতে পারে.না। বুদ্ধির 
সহিত আত্মার সম্বন্ধ fier জানেরই কারণ অর্থাৎ আত্মার' সহিত বুদ্ধির যে 
সম্বন্ধ তাহা অজ্ঞান কল্পিত ছাড়া আর কিছু নহে। যথার্থ জ্ঞান হইলে ইহার 
নিবৃত্তি হইতে পারে আর অন্ত কোন উপায়ে ইহা হইতে পারে না। ব্রহ্ম এবং 
আত্মার একতার জানই বাস্তবিক জ্ঞান--এই প্রকার শ্রুতির সিদ্ধান্ত। 


[ অতএব ব্ৰহ্মাত্মব্য-জ্ঞান হইলে জীবভাবের Frat Real যায়।] 


৭১: ১০: 
১ কোন সংস্করণে “APCS স্থানে “নো” mite 
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তদাত্মানাত্মনোঃ সম্যথিবেকেনৈব সিধ্যতি। 
ততো বিবেকঃ কর্তব্যঃ প্রত্যগাত্মসদ্বাত্মনোঃ ॥ ২০৫ ॥ 


আত্ম! এবং অনাত্মার উত্তমরূপে বিবেকের দ্বারা পার্থক্য-জ্ঞান হইলে এঁ 
বহ্মাত্মৈক্য-জ্ঞানের সিদ্ধি হইয়া থাকে। এইজন্য প্রত্যগাত্মা এবং মিথ্যাত্মার 
বিচার উত্তমরূপে করা প্রয়োজন | 
[প্রত্যগাত্মা বলিতে এখানে জীবের অন্তরে যে আত্মা নিবাস করেন 
তাহাকে বুঝাইতেছে। দেহ, ইন্দ্রিয়, মন, বৃদ্ধি, চিত্ত, অহষ্কার হইতে ইহা 
ATS বস্ত |] 
জলং পক্কবদত্যন্তং পঙ্কাপায়ে জলং “HPA | 
যথা ভাতি তথাত্বাপি দোবাভাবে ক্ফুটপ্রভঃ ॥ ২০৬ I 
অত্যন্ত Afa ( state ) জলও পঙ্ক ( কর্দম ) নীচে বসিয়া গেলে যেমন 
স্বচ্ছ জলে পরিণত হয় তদ্রপ দোষ রহিত হইলে আত্মাও স্থম্পষ্টভাবে 
প্রকাশিত হইতে থাকে। - 
[এখানে দোষ বলিতে উপাধির সঙ্দদোযকে বুঝাইতেছে। উপাধিমুক্ত 
আত্ম] এবং ব্রহ্ম একই বস্ত। ] 
অসম্নিৰৃত্তে তু সদাত্মন। স্ফ,টং 
প্রতীতিরেতস্য ভবেৎপ্রতীচঃ। 
ততো! নিরাসঃ করণীয় এবা- ' ` 
সদাত্মনঃ সাধ্বহমাদ্বিবস্তনঃ ॥ ২০৭ ॥ 
সত্যত্বরূপ আত্মার বিচারের দ্বারা অসতের নিবৃত্তি হইলে এই প্রত্যগাত্বার 
স্পষ্ট প্রতীতি বা উপলব্ধি হইতে থাকে। অতএব অহংকারাদির অসদাতআ- 
সমূহের অর্থাৎ অসদত্তর উত্তমরূপে দূরীকরণ অতি আবশ্ক। 
অতো! নায়ং পরাত্মা! স্যাঘিজ্ঞানময়শব্বভাক্‌। 
বিকারিত্বাজ্জড়্বাচ্চ পরিচ্ছিননত্বহেতুতঃ। 
দৃষ্যত্বাদ্যভিচারিত্বান্নানিত্যে| নিত্য ইস্যতে ॥ ২০৮ I 


অতএব বিজ্ঞানময় শব্দের দ্বার! যে বিজ্ঞানময় কোশকে অভিহিত করা 
‘যাইতেছে উহাও বিকারী, জড়, পরিচ্ছিন্ (একদেশব্যাপী, সীম ), TI এবং 
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ব্যভিচারী (চঞ্চল ) হইবার দরুন পরাত্মা হইতে পারে না; কেন না ইহা 
অনিত্য we কখনও নিত্য পরাত্মা হইতে পারে T | 


আনন্দময় কোশ-_ 
আনন্দপ্রতিবিদ্বচুদ্িততনুব্‌ Reate ES 
জ্যাদানন্দময়ঃ প্রিয়ািগুণকঃ ব্বেষ্টার্থলাভোদয়ঃ। 


পুণ্যত্বানুভবে etfs কৃতনামানন্দরূপঃ স্বয়ং 
ভূত্বা safe we সাধুতনুভূম্াত্রঃ AIR বিনা ॥ ২০৯॥ 


আনন্দস্বরপ আত্মার প্রতিবিষ্বত্ধারা চুমখিত এবং তমোগুণের দ্বারা 
প্রকটিত বৃত্তি আনন্দময় cart! উহা! প্রিয়াদি অর্থাৎ প্রিয়, মোদ ও প্রমোদ_ 
এই তিন গুণযুক্ত এবং আপন অভীষ্ট-পদার্থ প্রাপ্তিতে প্রকাশিত। পুণ্যকর্ণের 
পরিপাক হইলে উহার ফলস্বরূপ যে RI তাহা অনুভব করিবার সময় ভাগ্যবান্‌ 
পুরুষের এ আনন্দময় কোশের স্বয়ংই ভান হইয় থাকে) যাহান্বার! দেহধারী 
জীবমান্রই বিন! প্রয়াসে অতিশয় আনন্দিত হয়। 


আঁনন্দময়কোশস্য ICS স্ফর্তিরুৎকটা। 
স্বপ্নজাগরয়োরীবদ্িষ্টসংদর্শনাদিন! ॥ ২১০ ॥ 


আনন্দময় কোশের উৎকট অর্থাৎ তীব্র প্রতীতি মুযুপ্তিতে হয় ; জাগ্রৎ এবং 
স্বপ্রীবস্থায়ও ঈপ্সিত বস্তুর দর্শনাদিঘ্বার! উহার যৎকিঞ্চিৎ ভান হইয়! থাকে। 


নৈবায়মানন্দময়ঃ tate 
দোপাধিকত্বাৎ প্রকৃতেবিকারাৎ। 
কার্ধত্বহেতোঃ সুকৃতক্রিয়ায়া 
বিকারসঙ্ঘাতসমাহিতত্বাৎ ॥ ২১১ ॥ 


এই আনন্দময় কোশও কিন্ত পরাত্মা নহে, কারণ ইহ! উপাধিযুক্ত প্রকৃতির 
বিকার, শুভ কর্মের কার্য বা ফল এবং প্রকৃতির বিকার সমূহের অথাৎ স্থূল 
শরীরের আশ্রিত। 


পঞ্চানামপি কোশানাং নিবেধে যুক্তিতঃ শ্রুতেঃ। 
তন্নিষেধাবধিঃ সাক্ষী বোধরূপোহবশিয্যতে ॥ ২১২ ॥ 
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৬৪ শ্রপ্ীজাদিশস্করা চার্যাবিরচিত- 
শ্রুতির অনুকুল যুক্তিসমূহের দ্বারা পঞ্চ কোশের নিষেধ করিবার পর এ 
নিষেধের শেষে বোধন্বরূপ এক সাক্ষী আত্মাই অবশিষ্ট থাকিয়া যায়। : 


erate স্বয়ংজেযোতিঃ পঞ্চকোশবিলক্ষণঃ। 
অবস্থাত্রয়সান্দী সন্গির্ধিকারে! নিরঞ্রনঃ। . 
সদ্বানন্দঃ স বিজ্ঞেয়ঃ স্বাত্মত্বেন বিপশ্চিত। ॥ ২১৩ ॥ 
এই প্রকার যে আত্মা WAT AAAI fe পঞ্চকোশ হইতে পৃথক্‌ ; জাগ্রৎ,. 
স্বপ্ন ও Tale তিন অবস্থার সাক্ষা হইয়াও নিধিকার, নির্মল, এবং নিত্যানন্দ- 
স্বরূপ উহাকেই বিদ্বান্‌ পুরুষ আপনার আত্ম! বলিয়া জানিবেন | 


আত্মন্বরূপবিষয়ক প্রশ্ন 
শিষ্য উবাচ 


মিথ্যাত্বেন নিবিদ্বেবু কোশেদেতেবু AHR | 
লর্বাভাবং বিন! কিঞ্চিন্ন পশ্যান্যত্র হে গুরো। 
. বিজ্ঞেয়ং কিমু বস্তৃপ্তি স্বাত্মনাত্র বিপশ্চিত! ॥ ২১৪ ॥ 
শিষ্য বলিলেন--হে গুরুদেব ] এই পঞ্চকোশ মিথ্যাত্বরূপ বলির! নিষিদ্ধ 
হইবার পর আমার তো সর্বাভাবের অর্থাৎ yor অতিরিক্ত আর কিছুই 
প্রতীতি অর্থাৎ উপলব্ধি হইতেছে all অতএব আপনার কথনাহ্সারে' 
বুদ্ধিমান্‌ পুরুষ কোন্‌ বড্কে স্বীয় আত্মা বলিয়া জানিবেন? 


আত্মস্বরূপনিরূপণ_ 

শ্রীগুরুরুবাচ 
সত্যমুক্তং wal বিদ্ধন্নিপুণোহসি বিচারণে। 
অহমাদিবিকারাস্তে তদভাবোহয়মপ্যনু ॥ ২১৫ ॥ 


Jara facra প্রশ্নের উত্তরে বলিতেছেন-_হে বিদ্বন্‌ তুমি ঠিক কথাই 
বলিতেছ, তুমি বিচারে বড়ই নিপুণ। দেখ, যেমন অহ্ংকারাদি তোমাৰ 
বিকার, তেমনি উহাদের অভাবও আছে। . 


সৰ্বে যেনানুভূয়স্তে বঃ স্বয়ং নানুভূয়তে। .. . . 
তমাত্মানং বেদ্দিতারং বিদ্ধি বন্ধ্যা Seal ॥ ২১৬ | 
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'বিবেক-ুড়ামণিঃ dat 
এই সকল যাহাদ্বারা AST “করা AT এবং 'যে -্যর়ং কাহারও দার! 
RSS হয়'না অর্থাৎ যাহাকে'কেহ জানিতে পারে না, ATTA FRR 
দেই সকলের সাক্ষীকেই তুমি:তোমার আত্মা বলিয়া জান:। 
'_ তৎসাক্ষিকং ভবেত্তত্ত্ত্তপ্ভেনান্তুভুয়তে। ৷ 
কস্যাপ্যননুভূতাৰ্থে সাক্ষিত্বং নোপযুজ্যতে ॥ ২১৭ ` 
AAAS যাহাকে বাহাকে MAST করা যায় লে "সব উহারই 
সাক্ষিত্বে হইয়! থাকে ; বিনা RST পদার্থ কাহারও 'সাক্ষী হওয়া! কদাপি 
WT নহে। ; 
অসৌ স্বসাক্ষিকো ভাবো AS CIRT | 
অতঃ পরং স্বয়ং সাক্ষাওপ্রত্যগীত্বা ন'চেতরঃ ॥২১৮ Il 
নিজের আত্মা স্বয়ংই নিজের সাক্ষী, কেন না ইহা! স্বয়ং নিজেকেই নিজে 
অনুভব করে | এই TT ইহ! হইতে অপর আর কেহ সাক্ষাৎ অন্তরাত্ম নাই । 


তরং CURA অমুজ্জংস্ততে 
জাগ্রৎস্বপ্নস্সযুণ্ডিষু স্ষুটতর AET 


নানাকারবিকারভাগিন Sate tre 
নিত্যানন্দচিদ্াত্মন! ats তং বিদ্ধি স্কমেতং হৃদি ॥ > 
gies, স্বপ্ন ও স্বযুণ্তি_এই তিন অবস্থাতে যিনি অস্তঃকরণের মধ্যে 

থাকিয়া সদ অহধ_-অহং ( আমি-_আমি) রূপে বহু প্রকারে ক্ষুরিত হইয়া 
প্রত্যগাত্মরূপে “ARG? প্রকাশিত হইতেছেন এবং অহংকার হইতে পরক্কৃতির 
এই নানা বিকারকে সাক্ষীরূপে দেখিয়া! নিত্য চিদানন্দরূপে স্ফুরিত হঁইতেছেন, 
হে বৎস! তাহাফেই তুমি তোমার অস্তঃকরণে বিরাজমান আত্মা ব্রলিয়! 

Bi কর | s 
hE বলিতে প্রতি শরীরে অন্থভবকারী যে আত্মা বিরাজমান 
তাহাকেই ল্য করা হইয়াছে । ইহাকে উদ্দেশ্য করিয়াই সকলে অজ্ঞাততাবে 
সদা "আমি, আমি* বলিয়া থাকে। ] 

ঘনোদকে বিদ্বিতমর্কবিদ্ব- 

মালোক্য AEH AACA মন্যতে 

তথা চিদ্বাভাসমুপাধিসংজ্ছং : s 

+জী্ত্যাহনিত্যেবজড়োহভিমন্যতে ॥ ২২০॥ 
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“ey শ্রত্ীআদিশন্বরাঁচার্যবিরচিত- 


যেমন মূঢ় ' ব্যক্তি. ঘড়ার জলে পপ্রতিবিদ্িত wife দেখিয়া উহাকে 
সূর্যই.মনে করে তদ্রপ উপাধিতে স্থিত চিদ্রাভাসকে ( জীবাত্মাকে ) অজ্ঞানী 
ভ্রযবশতঃ আত্মা অর্থাৎ আমি বলিয়াই মনে করে। 
[চিদাভাসকে চিত্প্রতিবিষ্বও কহে। এই দুইয়ের দারা জীধাত্মাকেই 
বুঝায় ৷] ক 
ঘটং জলং তদগতমর্কবিদ্বং 
বিহার সৰ্বং বিনিরীক্ষ্যতেহর্কঃ। 
তটস্থ এতৎত্ৰিতয়াবভাসকঃ 
স্বয়ংপ্রকাশো T বথা তথা ॥ ২২১ 1 
দেহং ধিয়ং চিওপ্রতিবিদ্বমেবং 
বিহ্জ্য বুদ্ধ নিহিভং গুহায়াম্‌। 
দ্রষ্টারমাত্মানমখণ্ডবোধং 
সর্বপ্রকাশং সদসদ্বিলক্ষণম্‌ ॥ ২২২ ॥ 
নিত্যং বিভুং অর্বগতং IA . 
মন্তৰ্বহিঃশুন্যমনষ্যমাত্মনঃ। 
বিজ্ঞায় সম্যওনিজবূপমেতৎ 
পুমাম্বিপাপ অ! বিরজো বিশ্বৃত্যুঃ ॥ ২২৩ ॥ 
বিদ্ধান্‌ পুরুষ WWI, জল এবং উহাতে স্থিত সূর্যের প্রতিবিশ্ব-_এই সবকে 
পরিত্যাগ করিয়া যেমন এই তিনের প্রকাশক এবং ইহা হইতে পৃথক্‌ স্বয়ং 
প্রকাশ-রূপ KF দেখেন, সেই প্রকার দেহ, বুদ্ধি ও চিদাভাদ--এই তিন 
ছাড়া বুদ্িগুহাতে অবস্থিত সাক্মীরপ এই আত্মাকে SecA, সকলের 
প্রকাশক এবং সৎঅসৎ ছুই হইতেই, ভিন্ন, নিত্য, বিভু, সর্বব্যাপী, সুক্ষ, 
'ভিতর-বাহির ভেদ রহিত এবং আপনা হইতে সর্ব প্রকারে অভিন্ন এই 
'আত্মাকে সম্যক্‌ প্রকারে শ্বীয়রূপ জানিয়! পুরুষ পাপরহিত, নির্মল এবং অমর 
হইয়া যায়। 
বিশোক আনন্মঘনো বিপশ্চিৎ ; 
স্বয়ং কুতশ্চিন্ন বিভেতি কন্যচিও। 
নান্যোহস্তি পন্থা! ভববন্ধমুক্তে- 
বিনা স্বতত্বাবগমং মুমুক্ষোঃ ॥২২৪॥ 
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বিবেক-চুড়ামণি ৬৭ 

সেই বুদ্ধিমান্‌ পুরুষ শোকরহিত এবং আনন্দঘনরূপ হওয়ার ফলে কখনও 

কাহা হইতে ভীত হন Wl মুক্তিকামী পুরুষের ay আত্মতত্বের জান 
ব্যতিরেকে সংসারবন্ধন হইতে মুক্তির আর অন্ত কোন পন্থা নাই। 


[ উপনিষদের afte বলিতেছেন, প্নান্তঃ পন্থা! বিছ্যতেহয়নায়।” পরমপদ 
প্রাপ্তির অন্ত কোনও পথ নাই। ] ু 


ব্রন্মাভিন্নত্ববিজ্ঞানং ভবমোক্ষস্ত কারণম্‌। 
বেনাদ্বিতীয়মানন্দং ae HITS বুধৈঃ ॥ ২২৫ I 


TH এবং আত্মার অভেদ জ্ঞানই ভববন্ধন হইতে TS হইবার কারণ, যাহা 
দ্বারা বুদ্ধিমান্‌ পুরুষ অদ্বিতীয় আনন্দন্বরূপ ব্রক্ষপদকে প্রাপ্ত করেন। 

[ব্রহ্ম এবং আত্মার অর্থাৎ জীবাত্মার অভেদজ্ঞানই অর্থাৎ একতাই 
বাস্তবিক জ্ঞান। ইহাই মানবের একমাত্র কাম্য Wl এই জ্ঞানের দ্বারাই 
মানুষ জন্ম-মরণ-রূপ দুঃখ হইতে মুক্তি পাইতে পাবে। ইহা ছাড়া জীবের 
আত্যস্তিক ছুঃখ-নিবৃত্তি হওয়ার আর কোন উপায় নাই। ] 

্ৰহ্মভূতস্ত সংস্ুত্যৈ বিদ্বা্নীবর্ভতে পুনঃ । 
বিজ্ঞাতব্যমতঃ সম্যগ.ব্রন্মভিন্নত্বমাত্বনঃ | ২২৬ ॥ 

FASS হইয়া যাওয়ার পর বিদ্বান্‌ ব্যক্তি পুনরায় জন্ম-মরণরূপ সংসারচক্রে 
‘আর পতিত হয় না। এই জন্ত ব্রহ্ম হইতে আত্মাকে অভিন্ন বলিয়! উত্তমরূপে 
'জানা উচিত। 


Hose জ্ঞানমনন্তং aan বিশুদ্ধং পরং স্বতঃসিদ্ধম্‌। 
₹ নিত্যানন্দৈকরসং গ্রত্যগ্রভিন্নং নিরন্তরং জয়তি ॥ ২২৭ ॥ 


qu সত্য, জ্ঞানম্বরূপ এবং ws; উহা! শুদ্ধ, পর অর্থাৎ শ্রেষ্ঠতম, 
স্বতঃসিদ্ধ অর্থাৎ উহাকে সিদ্ধ করিবার জন্য কোন প্রমাণের আবশ্যকতা নাই, 
নিত্য, একমাত্র আনন্দত্বরূপ, প্রত্যক (সকলের NEIST ) ও অভিন্ন এবং 
নিরন্তর জয়যুক্ত হইতেছেন। 


ব্ৰহ্ম এবং জগতের একতা 


সদিদং পরমাদ্বৈতং NII বস্তনোহভাবা। 
ন warts কিঞ্িৎসম্যক্পরমার্থতত্ববৌধে হি ॥ ২২৮ ॥ 
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৬৮ প্রীআদিশঙ্বরাচারধবিরচিত- 
এই পরমাদ্বৈতই একমাত্র সত্যপদার্থ, কারণ এই UI হইতে অতিরিক্ত 
আর অন্ত কোন বস্তই নাই। এই পরমার্থ-তত্বের পূর্ণ বোধ হইলে অপর 
কিছুই থাকে ন1। 
[ব্রহ্মবেতার ব্রহ্ম ব্যতিরিক্ত অপর কিছুরই বোধ হয় না। “সর্ব afart 
aye অনুভব হুয়। ] 
afre সকলং বিশ্বং নানারূপং প্রতীতমজ্ঞানাও। 
তৎ্সৰ্বং ত্রন্দৈৰ প্রত্যস্তাশেবভাবনাদোবম্‌॥ ২২৯॥ 
এই সম্পূর্ণ বিশ্ব, যাহা SHAT নানা রূপে প্রতীত হইতেছে, উহা! সমস্ত 


কল্পনা দোষর্রহিত TAS | 

[ইহার মর্ম হইল জগৎ হইতে নাম ও রূপ বাদ দিলে যাহা অবশিষ্ট থাকে. 
তাহা ব্ৰহ্ম । নানা নাম ও রূপ মায়াদ্বার! কল্পিত, বস্তুতঃ জগৎ ব্রন্বের অতিরিক্ত" 
অপর আর কিছু নহে। ইহাই আর একটি উদাহরণঘ্বারা স্পষ্ট করিতেছেন । ]. 


মৃকার্যভুতোহপি qeri ন.ভিন্নঃ 
কুম্ভোহ স্তি সর্বত্র তু ম্ৃও্বরূপাও।. 
ন কুস্তরূপং পৃথগত্তি কুম্ভঃ 
কুতে৷ Fal কলিতনামমাত্রঃ॥ ২৩০ ॥ 
মৃত্তিকার কার্য হওয়া সত্বেও ঘড়া মৃত্তিকা হইতে কোন AIT বস্তু নহে», 
কারণ উহার সবদ্িকই মৃত্তিকা হইবার হেতু ঘড়ার রূপ মৃত্তিকা হইতে few 
নহে, অতএব মৃত্তিকাতে মিথ্য। কল্পিত নামমাত্র ঘড়ার সত্তা কোথায়? 


কেনাপি মৃতিম্নতয়। স্বরূপং 
I অংঘদর্শরিতুং ন শক্যতে। 
অতো ঘটঃ কল্পিত এব মোহাৎ 
মদে সত্যং পরমার্থভুতম্‌॥ ২৩১॥ 
মৃত্তিকা হইতে পৃথক্‌ ঘড়ার রূপ কেহ কখন দেখাইতে পারে ন', অতএব' 
ঘড়া তে মোহ ব! অজ্ঞানের দ্বারাই কল্পিত, বাস্তবিকপক্ষে সত্যবস্ত তো তত্ব- 
স্বরূপ মৃত্তিকাই। 
[ঘড়ার পূর্বে afer? ছিল এবং ঘড়ার নাশের পশ্চাতেও মৃত্তিকাই 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৬৯ 
'থাকিবে। অতএব- যাহা আদিতে নাই এবং BSS নাই, এই প্রকার ঘট 
বর্তমানেও নাই, উহা তো মৃত্তিকাই ৷] 


অস্তীতি বো ব্যক্তি ন তস্য মোহে! 
ন নির্গতে| নিদ্রিতবৎপ্রজল্পঃ ॥ ২৩২॥ 


m ব্রন্মের কার্য বলিয়া এই সকল প্রপঞ্চ সত্যস্বরপই, কারণ এই সম্পূর্ণ 


বিশ্ব তিনি ছাড়! আর কিছুই নহে। যে বলে তিনি অর্থাৎ TH ব্যতীত পৃথক্‌ . 


কিছু আছে, তাহার মোহ্‌ বা অজ্ঞান দূর হয় নাই। তাহার এই কথ! নিন্দিত 
ব্যক্তির প্রলাপের অর্থাৎ অর্থহীন বাক্যের সমান। 


atm বিশ্বমিত্যেব বাণী. _ 
carey ক্রতেহথ্বনিষ্ঠা বরিন্ঠা। 
তন্মাদেতদ্‌ ব্রন্মমান্রং হি RR 
নাধিষ্ঠানাভিন্নতারোপিতস্ত ॥ ২৩৩ ॥ 


এই সম্পূর্ণ বিশ্ব aa” এই প্রকার অতি শ্রেষ্ঠ অথর্ব-শ্রুতি বলিতেছেন। 


অতএব এই বিশ্ব sa, কারণ অধিষ্ঠান হইতে আরোপিত বস্তুর পৃথক সত" 
খাকিতেই পারে ন!। 
[রজ্ছু ( অধিষ্ঠান ) হইতে আরোপিত সর্পের কি পৃথক্‌ সততা কখন থাকিতে 
পারে? কদাপিও নহে। | 
তং afg স্যাজ্জগদেতদাত্মনো- 
হনস্তত্থহানিনিগমাপ্রমাণত।!। 
অসত্যবাদিত্বমগীশিতুঃ স্যা- 
‘ন্নেতত্ত্ৰয়ং সাধু হিতং মহাত্মনাম্‌ V8 |. 


aft এই জগৎ সত্য হয় তাহ! হইলে আত্মার অনস্ততাতে দোষ আনে 
এবং শ্রুতি (বেদ) অপ্রামাণিক হইয়া যায় এবং ঈশ্বরও মিথ্যাবাদী সাব্যস্ত অর্থাৎ 
স্থিরীরুত হন। এই তিনটি কথাই সংৎপুরুষদিগের জন্ঠ শুভ এবং হিতকর নহে। 
[পরমার্থ তত্বের জাত! সর্বজ্ঞ ঈশ্বর ভগবান See গীতার নবম. অধ্যায়ের 


aed এবং পঞ্চম aie বলিয়াছেন? “মতস্থানি সর্বভূতানি ন চাহ্‌ং তেঘব- 
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৭৩ শ্রত্ীআদিশঙ্বরাচার্যবিরচিত- 


PE ন চ মংৎস্থানি ভৃতানি পশ্য মে যোগমৈশ্বরম্‌।” সর্ব ভূত আমাতে 
প্রতিষ্ঠিত আছে, কিন্তু ভূত আমার অধিষ্ঠান নয়। ভূত আমাতে নাই, নাম- 
রূপাত্মক জগৎ আমাতে নাই, আমি কেবল শুদ্ধ সচ্চিদানন্দস্বরপ পূর্ণ পরমাত্মা। 
ANP সৰ্বভূতানি’ প্রথমে ইহা বলা, পশ্চাতে ‘ন চ মৎস্থানি ভূতানি’ ইহা 
কহা। এই দুই কথা পরস্পর বিরোধী বচন বলিয়! মনে হয়। কিন্তু আমার 
মায়া অঘটন-ঘটন-পটায়সী। অতএব হে অজুন! তুমি যোগৈশ্বর্য দেখ। 
ইহার তাৎপর্য হইল পারমাথিক দৃষ্টিতে জগৎ নাই, ব্যবহার দৃষ্টিতে এই জগৎ 
আমাতেই প্রতিষ্ঠিত রহিয়াছে এবং আমা হইতে ইহার পৃথক অভিত্ব নাই, 
‘নাধিষ্ঠানাৎ ভিন্নতা আরোপিতন্ত। এই কথা পরের ante স্পষ্ট করা 
হইয়াছে।] 


ঈশ্বরে TESNE ন চাহং তেতবস্থিভঃ। 
ন চ মৎস্থানি ভুতানীত্যেবমেব ব্যটীক্রুপৎ ॥ ২৩৫॥ 


পরমার্থতত্বের জাতা শ্রীভগবান্‌ নিঃসংশয়ে বলিতেছেন, “ন! তো আমিই 
ভূতমধ্যে স্থিত আছি আর না তাহারাই আমার মধ্যে স্থিত আছে*। 

[ভূত অর্থাৎ জীব বলিয়া যখন কোন বস্তুর অস্তিত্বই নাই তখন উহা? 
আমার মধ্যে অথবা আমি উহার মধ্যে এই কথার কোন অর্থই হয় না।] 


যদি সতং ভবেদ্বিশ্বং সুবুপ্তাবুপলভ্যতাম্‌। 
বন্সোপলভ্যতে কি্চিদতোইসৎন্বপ্নবন্মূবা৷ ॥ ২৩৬ ॥ 
বদি বিশ্ব সত্য হইত তাহা হইলে স্বযুপ্িতেও উহার প্রতীতি অর্থাৎ 
উপলব্ধি হওয়া উচিত ছিল; কিন্তু ও সময় ইহার কিছুই প্রতীতি হয় না) 
অতএব ইহা স্বপ্নের Wty অসৎ ও মিথ্যা | 
অতঃ পৃথঙ নাস্তি জগৎপরাত্মনঃ 
প্রথক্প্রতীতিস্ত Fal গুণাহিবৎ। 


৷ আরোপিভন্তান্তি কিমর্থবত্তা- 
তথা জরমেণ ॥ ২৩৭ ॥ 


এই জন্য পরমাত্মা হইতে জগতের পৃথকৃ অস্তিত্ব মোটেই নাই, উহার 
পৃথক্‌ প্রতীতি তো রজ্জুতে সর্পপ্রতীতির সমান মিথ্যাই। আরোপিত বস্তুর, 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ৭১. 
আবার বাস্তবিকতা কোথার? উহা! তো অধিষ্ঠানই ভ্রমবশতঃ এ প্রকার 
ভাসমান হইতেছে। 

[কোন সংস্করণে গ্ণাহিবৎ। স্থানে "গুণাদিবৎ দেখিতে পাওয়া বায়। 
ইহার অর্থ করিতে হইবে, উহার পৃথক প্রতীতি তো গুণী হইতে গুণের YT 
প্রতীতির সমান উহার পৃথক্‌ প্রতীতি সর্বথা মিথ্যা । ] 


Brey WSS: প্রতীতং 
woud তন্তদ্রজতং হি শুক্তিঃ। 
Sue তয়! ব্রহ্ম ACTA HATS 
ত্বারোপিভং Sania নামমাত্রম্‌॥ ২৩৮ ॥ 

অজ্ঞানীর অজ্ঞানবশতঃ যাহ! কিছু প্রতীতি হইতেছে উহু ব্রহ্মই, যেমন 
ভ্রমদ্বার! উপলব্ধ রজত বস্তুতঃ Se বা ঝিন্ুকই । “ইদং*রূপে সদ SASS বল! 
হইয়! থাকে, ব্রন্মেতে আরোপিত জগৎ তো৷ কেবল নামমাত্রই। 

[যাহাকে জগৎ বল! হইতেছে উহ! প্রকৃতপক্ষে জগৎ নহে, উহা 
বাস্তবিকপক্ষে SHS | অজ্ঞানীর নিকট অজ্ঞানবশতঃ ব্রদ্ধ প্রতীত ন! হইয়া 
উহ! জগৎরূপে ভাসমান হইতেছে। ] 

ব্রন্ম-নিরূপণ-- 

অতঃ পরং ব্রহ্ম সদ্দ্ধিতীয়ং_ 

i বিশুদ্ধবিজ্ঞানঘনং নিরঞগ্জনম্‌। 

প্রশান্তমান্ধন্তবিহীনমক্রিয়ং 
নিরন্তরানন্দরসন্বরূপম্‌ ॥ ২৩৯ ॥ 

অতএব TSH সৎ, অদ্বিতীয়, শুদ্ধ, বিজ্ঞানঘন, নির্মল, “ite, aif- 
অস্তরহিত, অক্রিয় এবং TAM আনন্দরসম্বরূপ | : 

নিরস্তমায়াকৃতসর্বভেদং 

নিত্যং সুখং নিক্ষলমপ্রমের়ম্‌। 
অরূপমব্যক্তমনাখ্যমব্যয়ং 

জ্যোতি স্বয়ং কিঞ্চিদিদং চকাস্তি ॥ ২৪০ ॥ 


উহা সমস্ত মায়িক ভেদসমূহ (স্বগত, সজাতীয় ও বিজাতীয় ) রহিত, 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by 50929179011 and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 
agi ররচিত- 


নিত্য; সুখন্বরূপ; কলারহিত অর্থাৎ: পূর্ণ এবং' প্রমাণাদির' অবিষয় এবং-উহা: 
অরূপ, অব্যক্ত, অনাম ও অক্ষয় তেজ যাহা স্বয়ংই প্রকাশিত হুইতেছে.। 
জ্ঞাতৃজ্ঞেরজ্ঞানশূন্যমনন্তং নির্বিকল্পম্‌।' 
কেবলাখগুচিন্বাত্রং পরং wee fgg ats 985-1 
বুধজন অর্থাৎ পণ্ডিত, জ্ঞানী এ পরমতত্বকে জ্ঞাতা, জ্ঞেয় ও জ্ঞান এই 
fat রহিত, অনন্ত নিখিকল্ল, কেবল এবং অখণ্ডচৈতন্তমাত্র বলিয়! জানেন | 
অহেরমনুপাদেয়ং মনোবাচামগোচরমৃণ।' 
অপ্রমেয়মনাগ্তত্তং SH পুর্ণং মহুম্মহঃ ॥ ২৪২. 
এ ত্রহ্ধ ত্যাগ অথবা গ্রহণের অযোগ্য, মন-বাণীর অবিষয়, অপ্রমেয়, আদি- 
১০০45 পরিপূর্ণ এবং মহান্‌ তেজোময়। 
মহাবাক্য:বিচার_ 
. তত্বং:পদ্বাভ্যামন্ডিধীয়মানয়ো- 
n amiat শোধিতয়োর্যদীখন্‌। 


শ্রুত্যা তয়োস্তত্বমসীতি a- . 
গ্নেকত্বমে প্রতিপান্ততে FEE ৷ ২৪৩ I. 

‘তত্বমসি’ (ছান্দোগ্যোপনিষৎ ৬৮) আদি. মহাবাক্যের ‘তৎ? এবং ‘qe? 
পদের দ্বারা শোধন করিয়া উপযুক্ত ব্রহ্ম এবং আত্মার শ্রৃতিঘারা বারবার পূর্ণ 
একত্ব প্রতিপাদন কর! হইয়াছে | 

[সার কথা হইল জীব Cara একত্ব সম্পাদন করাই ছান্দোগ্যোপনিযদের 
অভিপ্রেত.।]. 


পাপ পরমাখুনেরোঃ ॥ ২৪৪ I 


(ব্ৰহ্ম এবং আত্মার) একত্ব কেমন;. না যেমন ' সুর্য এবং curs অর্থাৎ 
জোনাকি, রাজা এবং সেবক, সমু এবং হুল তথা হুয়ের এবং পরমাণু সদৃশ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৭৩: 
পরস্পর বিরুদ্ধ (বিপরীত) ধর্মীয় একত্র লক্ষ্যার্থে কর! হইয়াছে: বাস্তবিক 
বাচ্যার্থেনহে।; 

[ আচার্ধচরণ পরমপুজ্য শ্রীশঙ্কর যে ভাবে “wyatt” মহাবাক্যের বিচার 
করিয়াছেন তাহা! এইরূপ । শ্রুতি “তত্বমসি* এই মহাবাক্যদ্বারা ‘we’ এবং 
“aR? পদ্বের.অভিধীয়মান বা বাচক ব্রহ্ম এবং জীব এক বলিতেছেন! ইহারা. 
বিরুদ্ধ- বা বিপরীত ধর্মী কারণ ‘we পদের বাচক ব্রহ্ম wala, fag cae At 
ব্যাপক AIR পদের বাচক জীব সসীম, ক্ষুদ্র এবং অল্পস্থান ব্যাপক ৷ যেমন: 
SIR ও: Wis, রাজা ও ভৃত্য, সমুদ্র ও কূপ এবং Aas ও পরমাণুর IT: 
হইতে পারে-না, তজ্রপ aca সহিত জীবের একতা অসম্ভব। এই প্রকার. 
শঙ্কা (সংশয় ) হওয়া অতিশয় স্বাভাবিক দুইটি বিরুদ্ধ ধর্মী বস্তুর একতা বা 
এক্য যে অসম্ভব, ইহা মানুষের মনে জাগা কিছু অস্বাভাবিক নহে।, ভগবান্‌ 
আচার্য শ্রীশ্কর এই শঙ্কার.নিরাকরণ করিতে বাইয়া! বলিতেছেন, জীব ও ব্রহ্ম. 
বিরুদ্ধ ধর্মী হইলেও ইহাদের বিরুদ্ধত1 উপাধি কল্পিত, কেন না ঈশ্বরের উপাধি. 
মায়া। এই যায়াই মহত্তত্বাদ্ির কারণ এবং জীবের উপাধি কার্ষভূত- পঞ্চ . 
কোষ অর্থাৎ অন্নময়;প্রাণময়, মনোময়; বিজ্ঞানময়. এবং আনন্দময় কোষ. 
এই গুলিই জীবের পর. পর. TA উপাধি বা পরস্পর ভেদক গুণ্‌ A ধর্ম।. 
প্রকৃতপক্ষে এই উপাধি যখন মায়া দ্বারা কল্পিত. অর্থাৎ মিথ্যা, তখন ইহাদ্বারা.. 
কৃত.ভেদও মিথ্যা ইহ! নিশ্চিত জানিবে। পরযাত্মা এবং জীবাত্মার এই.. 
উপাধিঘয়, নিবৃত্ত হইলে কেহই: পরমাত্মা নয়. বা কেহই. জীবাত্মা নয়! 
নরেন্দ্রে-রাজ! উপাধি.এবং সৈনিকের cabs বা ঢাল উপাধি- যদি নিষেধ. বা. 
অপনীত করা যায় তাহা হইলে কি থাকে? রাজ্যের সহিত যুক্ত বলিয়াই 
মনুষ্য রাজা, খেটক caters মানব. ৈনিক, যদি: উভয়ের উপাধি অপনোদন 
করা যায়, তাহা হইলে কেহুই নৃপতি- নহে এবং কেহই যোদ্ধা বা সৈনিক 
নহে.।. উভয়েই সাধারণ মানব মাত্র। 

এই স্থলে “Seah? মহাবাক্যের ‘তৎ? এবং R পদ্রদ্বয়ের বাৰ্থ 
পরিত্যাগপূর্বক লক্ষ্যার্থ গ্রহণ. করিয়া, এই. দুইয়ের অর্থাৎ জীব এবং ACHE 
একতা SiS SE ইহা করিতে হইলে লক্ষণাবৃত্তির- সাহায্য 
আবশ্তক।, 4 
. শব্দ উচ্চারণ রা যে অর্থের প্রতীতি হয়/. তাহাকে শব্বের.. 
sere বা বাচ্যার্থ বলে। যেখানে শব্দের বাচ্যার্থ ত্যাগ করিয়া অপর অর্থ 
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গ্রহণ করা যায় সেখানে লক্ষণাবৃত্তি হইয়া থাকে । উহা “Tae, 'অজহতী” 
এবং “জহ্ত্যজহতী+ নামে তিনি প্রকার । জহতীলক্ষণাতে শব্দের বাচ্যার্থের 
সৰ্বথা ত্যাগ করিয়! উহার একেবারে নৃতন অর্থ কর! হয়। যেমন “গন্ধায়াং 

ঘোষঃ প্রতিবসতি* অর্থাৎ গজায় ঘোষ বাস করিতেছে, কিন্ত ইহা! সর্ব প্রকারে 
অসম্ভব, কারণ গন্ধা প্রবাহের মধ্যে ঘোষ বাস করিতে পারে না। এই জন্য 
এখানে ey? শব্দের অর্থ গঞ্ঘ-প্রবাহ” ন! করিয়া "গলার তীর’ করা হয়। 

কিন্ত “তত্বমসি* মহাবাক্যের ‘তৎ? এবং ‘ত্বং? পদের বাচ্যার্থ ‘ঈশ্বর? এবং 
“জীবের” সর্বথা ত্যাগ কিয়! দিলে উহাদের চৈতন্তেরও ত্যাগ হইয়! যায় 
এবং ইহা অভীষ্ট বা অভিলধিত নহে বরং চৈতন্তের একতাই ঈপ্দিত। এই 
জন্ত জহতীলক্ষণাদ্বারা এই পদঘষের অর্থের একতা হইতে পারে না। অজহতী 
লক্ষণায় বাচ্যার্থের ত্যাগ না করিয়| উহার সাথে অন্য অর্থেরও গ্রহণ করা 
যাইতে পারে। যেমন “কাকেভ্যো দধি রক্ষ্যতাম্, অর্থাৎ কাক হইতে দধি 
রক্ষা করিও। এই বাক্যের অভিপ্রায় কেবল কাক হইতে দধি রক্ষা করাই 
নহে বরং উহার সন্দে কুকুর, বিড়ালাদি অন্ত জীব হইতেও দধি সুরক্ষিত করা 
বুঝায়। অপর আরও একটি উদ্দাহরণদ্বারা ইহা! পরিপুষ্ট করা বাইতেছে। 
যদি বলা যায় “শোণঃ ধাবতি। Sette শব্দে এখানে রক্তবর্ণ অর্থাৎ রক্তবর্ণ 
দৌড়াইতেছে। এইস্থলে রক্তবর্ণের ধাবন বা দৌড়ান অসম্ভব বলিয়া “শোণ* 
শব্দে শোণগুণবিশিষ্ট অশ্ব বুঝাইতেছে নতুবা অর্থের সঙ্গতি ব1 সামগ্রস্ত হয় না, 
সুতরাং “one” শব্দের অর্থ থাকিয়া অন্তার্থের গ্রহণ করা হইয়াছে। কিন্ত 
“তত্বমসি*্ মহাবাক্যের SY? এবং ‘ত্বং’ পদের বাচ্যার্থে বিরোধ আছে, অতএব 
অন্ত অর্থ সম্মিলিত বা যোগ করিলেও এ বিরোধ দূর হইবার নহে। এইজন্ত 
অজহল্পক্ষণাঘ্বারা উহাদের অর্থাৎ জীব ও ব্রন্মের একতা সিদ্ধ হইতে পারে না। 
এই উভয় লক্ষণার অতিরিক্ত যেখানে কিছু অর্থ রাখা যায় এবং কিছু অর্থ ছাড়া 
যায়, উহাকে 'জহত্যজহতী, বা ‘ভাগত্যাগ’ লক্ষণ! কহে। যেমন “CTT” 
অর্থাৎ “ইহা উহাই” এই বাক্যে ‘অয়ম্‌’ পদ্বদ্বারা কথিত পদার্থের অপরোক্ষতা 
বা প্রত্যক্ষত1 এবং “সঃ* পদের বাচ্য পদার্থের পরোক্ষতা বা অপ্রত্যক্ষতার 
ত্যাগ করিয়া, এই উভয় ব্যতিরিক্ত যে নিধিশেষ পদার্থ উহার একতা বলা ' 
হুইয়া থাকে। এই প্রকার মহাবাক্যের “তৎ* পদের বাচ্য ঈশ্বরের গুণ 
সর্বজ্ঞতাদি এবং ‘ত্বং’ পদের বাচ্য জীবের গুণ অল্পজ্ঞতাদির ত্যাগ করিয়া কেবল 

উভয়ের অর্থাৎ ঈশ্বরের এবং জীবের চৈতন্তাংশে একতা বলা ST 
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এই কথাই আর একটি উদ্াহরণঘ্বারা অধিক পরিষ্ফুট ব! স্পষ্ট করা 
যাইতে পারে। বদি বলি “সঃ অয়ম্‌ দেবদত্তঃ, যে! অয়ং ময়। বিংশতিবর্ষপূর্বং 
Sots BA এব ইদানীং বর্তমানসময়ে প্রয়াগনগরে RNS, এই সেই: 
CHARS যাহাকে আমি বিংশতি বর্ষ পূর্বে কাশীতে দেখিয়াছিলাম, সেই দেবদত: 
এখন বর্তমানকালে প্রয়াগনগরে অবস্থান করিতেছে। এই বাক্যে বিরুদ্ধাংশ ' 
দেশ এবং কাল পরিত্যাগ করিলে কাশীর পূর্বের দেবদত্ত, প্রয়াগের বর্তমান 
দেবদত্ত একই ব্যক্তি । সেই প্রকার “তত্বমসি* মহাবাক্যে ‘তৎ’ এবং R 
এই দুই পদের বাচ্যার্থ মায়া এবং অবিদ্যা, এই দুই উপাধি বিরুদ্ধ ধর্মী 
হইলেও ঈশ্বর এবং জীব উভয়ে চৈতন্তাংশে সমান। ঈশ্বরের চৈতন্তাংশকে 
ব্ৰহ্ম বলে এবং জীবের চৈতন্তাংশকে কুটস্থ বা সাক্ষী বলে। বস্তুতঃ উভয়ই 
এক বা সমান । জীব এবং ঈশ্বরের একতা মহাবাক্যের বাচ্যার্থের দ্বারা সম্ভব 
নহে পরন্ত লক্ষ্যার্থের ছারা সম্ভব । জীবের উপাধি মলিন সত্বগুণপ্রধান অবিদ্যা" 
এবং ঈশ্বরের উপাধি বিশুদ্ধসত্বগুণপ্রধান মায়া_-অতএব বাচ্যার্থ দৃষ্টিতে এই" 
দুইয়ের একতা হইতে পারে না। কিন্ত জীবের এবং ঈশ্বরের উপাধি ত্যাগ 
করিলে উভয়ের মধ্যে একই চৈতন্ত বিদ্যমান অর্থাৎ টৈতন্তাংশে দুইয়ের মধ্যে 
একতা বর্তমান । অতএব দীন, ছুঃখীরূপে পতিত যে জীব, সে পরমার্থ দৃষ্টিতে 
অনস্তবৈভবসম্পন্ন, মন ও বাণীর অবিষয় নিরূপাধিক sag |] 
তয়োর্বিরোধোহরমুপাধিকলিতো! 
o বাস্তব কশ্চিদ্ুপাধিরেবঃ। 
ঈশস্ত মায়! মহদাদিকারণং 
জীবন্ত Ste শৃণু পঞ্চকোশম্‌ ॥ ২৪৫ ॥ 
দুইয়ের এই বিরোধ কিন্তু উপাধিজন্য এবং এই উপাধিও বাস্তবিক IR l 
ঈশ্বরের উপাধি মহত্তত্বাদির কারণরূপ1 যায়া এবং জীবের উপাধি কার্ধরপ 
পঞ্চকোশ। 
[ এই উপাধি না থাকিলে ঈশ্বরও থাকেন না, জীবও থাকে না। কেবল; 
চৈতন্তই চৈতন্য থাকে । ] 
এতাবুপাধী প্রজীবয়োস্তয়োঃ 
অম্যঙনিরাসে ন পরো! ন জীবঃ। 
রাজ্যং নরেন্দ্রন্ত SPT খেটক- 
স্তয়োরপৌহে ন ভটো ন রাজা ॥ ২৪৬ ll 
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“qu শ্ীত্রীআদিশঙ্করাচার্যাবির চিত- 


এই; মায়া এবং পঞ্চকোশ পরমাত্মা এবং. জীবের উপাধি। ইহাদের 
উত্তমরূপে বাধ বা নিষেধ হইয়া গেলে না পরমাত্মাই থাকেন না জীবাত্মাই। 
যেমন রাজ্য রাজার উপাধি এবং ঢাল সৈনিকের উপাধি। এই ছুই উপাধি 
না থাকিলে অর্থাৎ রাজার রাজ্য-ন! থাকিলে এবং সৈনিকের চাল ন! থাকিলে, 
না কেহ রাজ! আর ন! কেহ যোদ্ধা বা দৈনিক | উভয়েই মান্য মাত্র। 


অথাত আদেশ ইতি apie: স্বয়ং 
নিবেধতি ত্ৰহ্মণি কল্পিতং দ্বয়ম্‌ ৷ 
শ্রুতি 7 
তয়োর্মিরাসঃকরণীয় এব ॥ ২৪৭ ॥ 


ara দৈতের কল্পনা । [‘অথাত আদেশে! নেতি cafe” ( বৃহদারণ্যকো- 
-পনিষৎ ২৩৬) বলিয়া] শ্রুতি স্বয়ং নিষেধ করিতেছেন ; অতএব fE- 
প্রমাণামুকুল যুক্তিঘারা উপরোক্ত উপাধি সকলের বাধ বা'নিষেধ কর! উচিত। 
নেদং নেদং কল্পিতত্বাক্স'জত্যং 
রজ্ছো দৃষ্টর্যালবৎ স্বপ্মবচ্চ। 
Sue দৃশ্যং দাধুযুক্তযা* ব্যপোহ i 
C পম্চাদেকভাবন্তয়োর্বঃ-॥ ২৪৮ ॥ 
এই দৃশ্য কল্পিত হইবার কারণ বজ্ছুতে সর্প, প্রতীতির' ন্যায় এবং স্বপ্নে 
“ভাসমান বিবিধ পদার্থের মত 'সত্য' নহে। এই প্রকারসাধু যুক্তিদার! বা প্রবল 
-যুক্তিদ্বারা দৃশ্ঠের নিষেধ বা বাধ করিবার ফলে জীব" এবং. ঈশ্বরের একত্বভাব 
অবশিষ্ট থাকে এবং তাহাই জানবার" যোগ্য 


SSS CO) লক্ষণয়। সুলক্ষ্যৌ 
তরোরখণ্ডেকরসত্বসিদ্ধয়ে। 
নালং জহত্য। ন তথাজহত্য। 
ভাব্যম্‌॥ ২৪৯॥ 


জীবাত্মার এবং পরমাত্মার অখণ্ডৈকরসতার Fifer. জন্ত মহাবাক্যে 
লক্ষণ! করিলেই উহার জ্ঞান“হয়'! উহার যথার্থ জ্ঞান না তো জহতী লক্ষণী- 


* পাঠান্তর ene 


~ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৭৭" 
‘grate fre হয আর না তো অজহতীর দ্বারাই। অতএব এই স্থানে জহত্য-- 
জহতী উভয় লক্ষণারই প্রয়োগ কর! 'আবশ্তক। [২৪৪ লোকের ব্যাখ্যা. 
দ্রষ্টব্য । : 


a দেবদাত্তোহয়মিতীহ COPEL , .. 
বিরুদ্ধবর্মাংগমপাত্ত TATS I 

যথা তথা তন্বমসীতি বাক্যে 
বিরুদ্ধধর্মানুভয়ত্র feel lt ২৫০ ॥ 

(জহতী এবং অজহতী লক্ষণা এই aee ereta বৰ্ণন Fal 
হইতেছে ।) ‘সেই HAMS এই’ এই বাক্যে ‘সেই’ শব্দের পরোক্ষত্ব এবং 
‘এই’ শব্দের অপরোক্ষত্ব এই দুই বিরুদ্ধ ধর্মীয় বাধ বা নিষেধ করিলে যেমন 
দ্েবদত্তের একতাই নিষ্পন্ন হয় ; সেই প্রকার “তত্বমসি* এই মহাবাক্যে “OS 
পদের বাচ্য ঈশ্বরের উপাধি “মায়” এবং ‘ত্বং! পদের বাচ্য জীবের উপাধি 
‘অস্তঃকরণ বা পঞ্চকোশ ব! অবিস্তা"_এই দুইয়ের বিরুদ্ধ ধর্মের বাধ বা AACA: 
করিলে শুদ্ধচৈতন্তযাংশের একতা সিদ্ধ হয়। 


[ইহার বিস্তারিত ব্যাখ্যা ২৪৪ শ্লোকের ব্যাখ্যায় দেওয়া হইয়াছে বলিয়া: 
এই স্থানে পুনরায় দেওয়া হইল না। ] 


সংলক্ষ্য চিন্বাত্রতয়! AAA 
রখণ্ডভাবঃ পরিচীয়তে বুখৈঃ। 

এরং নহাবাক্যশতেন কথ্যতে 
ভ্ৰহ্মাত্মনোরৈক্যমখণ্ডভাৰঃ ॥ ২৫১ ॥ 


এই প্রকার লক্ষণাদার1 জীবাত্মা এবং পরমাত্মীর চেতনাংশের একতার! 
নিশ্চয় করিয়া বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি উহাদের অখণ্ডভাবের পরিচয় প্রাপ্ত হন। .এই- 
ভাবে শত শত মহাবাক্যদ্বার! ব্রহ্ম এবং আত্মার অর্থাৎ ব্রহ্ম এবং জীবাত্মার 
অথগুভাবরূপ একতা স্পষ্ট কথিত হইয়া থাকে। [ সাধারণতঃ আমরা চারি 
বেদের চারিটি মহাবাক্যের সহিতই পরিচিত যথ! সামবেদের তত্বমসি, খখেদের 
প্রজ্ঞানং ব্ৰহ্ম, বভূর্বেদের অহং TAT এবং অথ্্ববেদের অয়মাত্ম। AT 
am স্বরূপ শাস্ত্রে এইভাবে বণিত হইয়াছে যথা-_কালব্রয়াবাধিতং ব্রহ্ম, 
সত্যাত্মকং ব্রহ্ম, অথণ্ডাদ্বিতীয়ং ব্ৰহ্ম, স্বয়ং প্রকাশাত্মকং TH, সতং জ্ঞান্মনস্তং: 
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4৮ JA মা দিশ্বরাচার্ধবিরচিত- 


‘qa, সত্যং জানমানন্দং ব্ৰহ্ম, অস্তিভাতিপ্রিয়াত্মকং ব্ৰহ্ম, সগুণ-নিগুপরন্থরূপৎ 
au, জগদধিষ্ঠানাত্মকং ব্ৰহ্ম, প্ৰমাতৃচৈতন্তাত্মকং ব্ৰহ্ম ইত্যাদি । ] 
qa — 
অন্ভুলমিত্যেতদসন্মিরস্য 
সিদ্ধং স্বতো| ব্যোমবদপ্রতর্ক্যম্‌। 
যতো মূবামাত্রমিদং প্রভীতং 
জহীহি যৎস্বাত্মতয়| গৃহীতম্‌ | 
ব্রক্মাহমিত্যেব বিশুদ্ধবুদ্ধ্য! 
fafa স্বমাতানমখণ্ডবোধম্‌ ॥ ২৫২ ॥ 
[ অস্থুলমনগ্ববুক্ষমদীর্ঘম্, (বৃহ্দারণ্যকোপনিষৎ ৩।৮।৭) ইত্যাদি শ্রাতি- 
বাক্যদ্বারা! ] অসৎ স্থুলতাদির দূরীকরণের পর আকাশের সমান ব্যাপক ATS 
ae অর্থাৎ যাহাকে তর্ক-যুক্তিদ্বারা সিদ্ধ কর বায় না, স্বয়ংই সিদ্ধ হইয়া থাকে। 
এইজন্য আত্মরূপে গৃহীত এই দেহাদি মিথ্যাই প্রতীত হয়, এই সকল যিথ্যা 
বস্তুতে আত্মবুদ্ধি পরিত্যাগ al এবং ‘আমিই ব্রহ্ম’ এই প্রকার শুদ্ধবুদ্ধিদ্বারা 
‘অখণ্ডবোধস্বরূপ স্বীয় আত্মাকে STA | 


মূগকার্যং সকলং ঘটাধি সতভং মস্থাক্রমেবাঁভিত- 
স্তদ্বংসজ্জনিতং সদ্বাত্বকমিদং সন্মান্রমেবাখিলম্‌। 
বস্মান্নাস্তি সতঃ পরং কিমপি Ge সত্যং স আত্ম! স্বয়ং 
তম্মাত্তত্বমসি প্রশাম্তমমলং Satay বুপরম্‌ ॥ ২৫৩ ॥ 


যেমন মৃত্তিকার কার্য ঘটার্দি সর্ব প্রকারে মৃত্তিকাই, তেমনি সৎ হইতে 

“উৎপন্ন এই সৎখ্বরূপ সম্পূর্ণ জগৎ সন্মাত্রই ; কারণ সৎ অতিরিক্ত আর কিছুই 
নাই। এ সত্যই স্বয়ং আত্মা, অতএব যাহা! শাস্ত, নির্মল এবং অদ্বিতীয় ব্রহ্ম, 
তাহা তুমিই ৷ 

নিদ্রাকল্পিতদেশকালবিষয়জ্ঞাত্রাদি র্বং যথা 

মিথ্য। তদ্বদিহাপি জাগ্রতি জগৎস্বাজ্ঞানকার্বত্বতঃ। 

বন্মাদেবমিদং শরীরকরণপ্রাণাহমাস্তপ্যসও 

তন্মান্তত্বমসি প্রশাস্তমমলং ব্রন্দাদ্বয়ং ISAI] ॥ ২৫৪ ॥ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৯ 


যেমন স্বপ্নে নিক্াদোষে কল্পিত দেশ, কাল বিষয় এবং জ্ঞাতাদি সমস্তই 
মিথ্যা হইয়া থাকে, তেমনি জাগ্রদবস্থাতেও এই জগৎ, স্বীয় অজ্ঞানের কার্য 
হওয়ায় মিথ্যাই। যে হেতু এই শরীর, ইন্দ্রিয়, প্রাণ ও অহ্ংকারাদি সকলই 
"অসত্য, তুমিই সেই শান্ত, নির্মল এবং অদ্বিতীয় ব্ৰহ্ম ।* 


ব্ৰহ্ম suafa ভাবয়াত্মনি ॥ ২৫৫৷৷ 


যাহা জাতি, নীতি, কুল এবং গোত্রের পরপারে; নাম,' রূপ, গুণ এবং 
দোষরহিত এবং দেশ, কাল ও বস্তু হইতেও পৃথক তুম Ce তম 
আপন অস্তঃকরণে চিন্তা কর। 


TAA সকলবাগগ্গোচরং 


গোচরং বিমলবোধচক্ষুবঃ। 


শুদ্ধচিদ্ঘনমনাদিবস্ত যদ্‌ 
ga Ogata ভাবয়াত্মনি ॥ ২৫৬ ॥ 


যাহা প্রকৃতিরও উর্ধ্বে এবং বাণীর অবিষয়, নির্মল জ্ঞানচক্ষুর দ্বারা যাহাকে 
জানা যাইতে পারে এবং যে শুদ্ধ চিদ্ঘন অর্থাং নিবিড় জ্ঞানম্বরূপ অনাদ্দিবস্ত, 
তুমি সেই ব্রহ্ধ_এইরূপ আপন অন্তঃকরণে চিন্তা কর। 


* ইহার পর কোনও সংস্করণে এই গ্লোকটি দেখিতে পাওয়া যায় 


ag ভ্রান্তা কল্সিতং তদ্বিবেকে wena: নৈব তস্মাদ্বিভিন্নম্‌। 
স্বপ্নে নষ্টে স্বপ্থবিশ্বং বিচিত্রং efen কিন্ত দৃষ্টং প্ৰবোধে ॥ 


যাহাতে ভ্রমবশতঃ কোন WS কল্পিত হইয়! থাকে,বিচার করিবার পর উহা 
CHI প্রতীত হয়, উহা! হইতে পৃথক্‌ কিছু হয় না। স্বপ্ন নষ্ট হইবার পর 
অর্থাৎ স্বপ্ন ভঙ্গের পর জাগ্রদবস্থাতে কি বিচিত্র স্বপ্ন-প্রপঞ্চ আপন! হইতে পৃথক্‌ 
দৃষ্টিগোচর হয়? 
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‘৮০ এএ্রআদিশঙ্করাচার্যবিরচিত- 


বড়ভিরমিভিরযোগি যোগ্রিহৃদ্‌- 
ভাবিতং ন করণৈবিভাবিতম্‌। ' 
বুদ্ধ্যবেন্ভমনবন্ভুতি A 
ব্ৰহ্ম Ogata ভাবয়াত্মনি ॥ ২৫৭ ॥ 
যিনি (ক্ষুধা, পিপাসা, শোক, মোহ, জরা ও মৃত্যু.) এই ছয় উমি বৰ্জিত, 
যোগিজ্ঞন যাহাকে হৃদয়ে ধ্যান করেন;যাহাকে.ইন্দ্রিয়াদিদার! গ্রহণ করা যায় না 
এবং বিনি বুদ্ধিও অগম্য তথা স্তুতি. করিবার যোগ্য, তুমি সেই TH ST 
প্রকার চিত্তে চিন্তা কর। 


ভ্ৰান্তিকন্পিতজ*শৎকলাশ্রয়ং 
MN চ সদসদ্বিলক্ষণম্‌। 
fasa নিরুপমানস্বদ্ধিমদ্‌ 
ব্রহ্ম ভত্বমসি ভাবয়াত্মনি ॥ ২৫৮ ॥ 
যিনি এই ভ্রান্তি কল্লিত জগব্রপ কলার বা শিল্পের আধার, স্বয়ংই আপনার 
আশ্রয় স্থিত, সৎ এবং অসৎ উভয় হইতে ভিন্ন এবং যিনি নিরবয়ব, উপমা 
রহিত এবং পরম Aria, সেই পরর্রদ্ধই তুমি_চিত্তে এইরূপ চিন্তা কর। 


জন্মবৃদ্ধিপরিণত্যপক্ষর- 
ব্যাধিনাশনবিহীনমব্যরম্‌। 
বিশ্বহ্ট্যবনঘাতকারণং 
ব্ৰহ্ম তত্বমসি ভাবয়াত্মনি।। ২৫৯ ॥ 
যিনি জন্ম, বুদ্ধি, পরিণতি, অপক্ষয় (হ্রাস ), ব্যাধি ও নাশ- শরীরের এই 
ছয় বিকাররহিত ও অবিনাশী এবং বিশ্বের স্থষ্টি, পালন এবং বিনাশের কারণ 
সেই ব্রন্মই তুমি__এই প্রকার স্বীয় মনে চিন্তা কর। 


wa Seats ভাবরাত্মনি ॥ ২৬০ Il 
যিনি ভেদরহিত এবং অপরিণামত্বরূপ, তরঙ্গহীন জলরাশির সমান নিশ্চল, 
নিত্যমুক্ত এবং বিভাগবহিত সেই ব্রহ্গই তুমি--এইবূপ মনে বিচার কর। 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৮১ 


একমেব সদনেককারণং 
কারণান্তরনিরাসকারণম্‌। 
কার্যকারণবিলক্ষণং স্বয়ং 
ব্রহ্ম তত্বমসি ভাবয়াত্মনি ॥ ২৬১॥ 


যিনি এক হইয়াও অনেকের ব! বহুর কারণ এবং অন্ত কারণেরও যিনি 
নিষেধের কারণ, কিন্তু যিনি স্বয়ং কার্য-কারণভাব হইতে পৃথক্‌ সেই বন্ধই 
তুমি এই প্রকার মনন কর । 


নির্বিকল্পকমনল্সমক্ষরং 
যও্ক্ষরাক্ষরবিলক্ষণং পরম,। 
নিত্যমব্যয়সুখং নিরঞ্জনং 
ব্ৰহ্ম Seats ভাবয়াত্মনি ॥ ২৬২॥ 
যিনি নিধিকল্প, ভূমা এবং অবিনাশী, wa (শরীর ) ও অক্ষর (জীব ) 
হইতে ভিন্ন এবং অব্যয় অর্থাৎ অক্ষয় ও অবিনাশী, আনন্দন্বরূপ ও TT, 
সেই ব্ৰহ্মই তুমি-_এইরপ হৃদয়ে চিন্তা কর । 


যদ্ধিভাতি সদ্নেকধ! Gal 
ম্নামবূপগুণবিক্রিয়াত্মনা। 
হেমবওস্বয়মবিক্রিয়ং সদা 
ব্ৰহ্ম তত্বমসি ভাবয়াত্বনি ॥ ২৬৩ ॥ 
যিনি a4m সৎ এবং স্বর্ণের ন্যায় নিধিকার হইয়াও ভ্রমের দ্বারা 
হার-কুগুল-বলয়াদির সমান নাম, রূপ, গুণ এবং বিকাররূপে প্রতিভাসমান হন, 
সেই ব্ৰহ্মই তুমি-__এইরূপ আপন চিত্তে চিন্তা কর। 


সত্যচিওসুখমনভ্তমব্যয়ং, 
ব্রহ্ম তত্বমসি ভাবয়াত্মনি ॥ ২৬৪ ॥ 
যাহার পরে আর CHES নাই, এইরূপ ভাবে যিনি প্রকাশমান, অব্যক্ত 
প্রকুতিরও পরপারে যিনি অবস্থিত, প্রত্যক্‌, একরস এবং সকলের ASU 
৬ 
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৮২ শ্্রীআ দিশঙ্করাচার্যবির চিত- 


এবং সচ্চিদানন্বস্বরপ, TIS ও অব্যয় ( অক্ষয়, অবিনাশী, অপরিবর্তনশীল ) 
সেই ব্ৰহ্মই তুমি-_এই প্রকার আপন অস্তঃকরণে চিন্তা কর। 


তেন ভত্বনিগমে! ভবিষ্যাতি ॥.২৬৫॥ 


এই পূর্বোক্ত বিষয়কে স্বীয় বুদ্ধিদ্বারা বেদান্তের প্রসিদ্ধ যুক্তির সহিত 
আপন চিত্তে স্বয়ং বিচার কর। ইহা হইতে করতলগত জলের ন্যায় সংশয়- 
বিপর্যয় রহিত তত্ববোধ হইবে | 


R বোধমাত্রং পরিশুদ্ধবতত্বং 

বিজ্ঞায় cet নৃপবচ্চ সৈন্তে। 
তদাত্মনৈবাত্মনি সর্ব! স্থিতো 

বিলাপয় ত্রহ্মণি ITEN, ॥ ২৬৬ ॥ 


সৈনিক মধ্যে অবস্থিত নৃপতির সমান ভূতগণের সংঘাতরূপ (aaan ) 
শরীরের মধ্যে স্থিত স্বয়ংপ্রকাশ বিশুদ্ধ wae জ্ঞাত হইয়া সন্ত তন্সয়ভাবে 
want স্থিত থাকিয়া! সম্পূর্ণ দৃশ্যবর্গকে এ ব্রন্মে লীন কর। 

[সাধককে কি ভাবে আত্ম-চিন্তা করিতে হইবে তাহার সঙ্কেত এখানে 
'আচার্চচরণ করিতেছেন | ] 


LA গুহায়াং সদসদ্ধিলক্ষণং 
ভ্ৰন্মান্তি সত্যং পরমদ্ধিতীয়ম। 
তদাত্মনা যোহত্র বসেদ, গুহায়াং ; 
পুর্ন তন্যালগুহাপ্রবেশঃ ॥ ২৬৭ ॥ 


সেই সৎ্অসৎ হইতে বিলক্ষণ অর্থাৎ পৃথক্‌ অদ্বিতীয় সত্য পরত্রন্ম বুদ্ধি- 

রূপ গুহাতে বিরাজমান। যিনি এই গুহাতে উহার (পরব্রহ্মের ) সহিত 

একরূপ হইয়া নিবাস করেন, হে বৎস ! তাঁহাকে পুনরায় শরীররূপ কন্দরে 

'-আর প্রবেশ করিতে হয় ন! অর্থাৎ তাহাকে পুনঃ জন্মগ্রহণ করিতে হয় না 
যুক্ত হইয়া বার। 
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বিবেক-চূড়ামণিহই ' ৮৩ 
বাসনা-ত্যাগ_ 


জ্ঞাতে বন্তন্তপি বলবতী বাঁসনানাদ্িরেবা 

কর্তা ভোক্তাপ্যহমিতি দৃঢ়া sty সংসারহেতুঃ। 
প্রত্যগ gastata নিবসতা সাঁপনেয়া! প্রযত্বা- 

alex প্রাহুস্তদিহ মুনয়ো৷ বাসনাতানবং IS ॥ ২৬৮ ॥ 


জন্স-মরণরূপ সংসারের হেতু ‘আমি কর্তা এবং আমি ভোক্তা’ ইহার 
দৃঢ়তার জন্য হইয়! থাকে, অতএব আত্মবস্তর জ্ঞান হুইয়! যাওয়ার পরও 
আস্তরদৃষ্টির দ্বারা আত্মন্বরূপে স্থিত হইয়া! প্রবত্বপূর্বক এ প্রবল অনাদিবাসনার 


পরিত্যাগ Fai উচিত ; কারণ এই সংসারে বাসনার ক্ষীণতাকেই মুনিগণ মুক্তি 
কহিয়াছেন। 


অহং মমেতি যো| ভাবো দেহা'ক্ষাদাবনাত্মনি। 
অধ্যাসোহয়ং নিরস্তব্যে! বিদুবা স্বাত্মনিষ্ঠয়! ॥ ২৬৯ ॥ 
দেহ ও ইন্দ্রিয়াদি অনাত্মবস্তুদমুহে যে জীবের ‘অহং-মম’ অর্থাৎ ‘আমি ও 


আমার? ইত্যাকার ভাব তাহাই অধ্যাস। বিঘান্‌ ব্যক্তির কর্তব্য আত্মনিষ্ঠার 
স্বার! ইহাকে দূর করিয়া ফেল! | 


জ্ঞাত্বা Be প্রত্যগাত্মানং বুদধিতদবৃততিসাক্ষিণম্‌। 
সোহহমিত্যেব সদ্বৃত্ত্যানাস্মন্যাত্মমতিং জহি ॥ ২৭০ ॥ 


ATINAE (দে মধ্যে অবস্থিত অন্তর্যামি আত্মাকে প্রত্যগাত্মা কহে) 
নিজেকে বুদ্ধি এবং উহার বৃত্তিসমূহের "সাক্ষী জানিয়া “আমিই সেই” এই 
প্রকার সমীচিন ব। যথার্থ বৃত্তিদ্বারা অনাত্ম-বস্তুতে ব্যাপক যে আত্মবুদ্ধি তাহা! 
ত্যাগ কর। 


লোকানুবর্তনং SG VIG দেহানুবর্তনম্‌! 
শাস্্রানুবর্তনং STS স্বাধ্যাসাপনয়ং RF ॥ ২৭১ ॥ 
লোকবাদনা, দেহবাসনা এবং শাঙ্্বাসনা--এই তিন বাসন! ত্যাগ করি] 
SACS যে সংসার-অধ্যাস তাহা পরিত্যাগ Fa I 


[লোকবাসনা বলিতে এখানে আচার্ষপাদ হবর্গাদিলোক বা বিষুলোকাদির 
ইচ্ছাকে লক্ষ্য করিতেছেন | ] 
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৮৪ শ্ীপ্রীমাদিশম্বরাচাধবিরচিত- 


লোকবাসনয়! জন্তোঃ শাস্্রবাসনয়াপি চ। 
দেহবাসনয়া জ্ঞানং যথাবঞ্লৈব জায়তে ॥ ২৭২ ॥ 
লোকবাসনা, শাস্ত্রবাসনা এবং দেহবাসনা-_এই তিন বাসনার কারণই 
জীবের ঠিক-ঠিক জ্ঞান হয় ন! অর্থাৎ প্রকৃত যে আত্মজ্ঞান ব! ব্রহ্মজ্ঞান তাহা! 


হয় না। 
সংসারকারাগৃহমোক্ষমিচ্ছো_ 
রয়োময়ং পাদনিবদ্ধশৃত্খলম্‌। 
বদ্ধ স্তি wor eats পটুবাসনাত্রয়ং 
বোহম্মাঘিমুক্তঃ সমুপৈতি মুক্তিম্‌ ॥ ২৭৩ ॥ 
সংসাররূপ কারাগার হইতে মুক্তীচ্ছু ব্যক্তির পক্ষে ব্রম্বজ্ঞ পুরুষ এই বাসনা- 
BACH পায়ের লৌহবেষ্টনী বা বেড়ী বলিয়! নির্দেশ করিয়াছেন। যিনি ইহা 
হইতে নিষ্কৃতি পাইয়াছেন তিনি মোক্ষ লাভ করিতে সক্ষম। 
[যিনি লোকবাসনা, শাস্তবাসন! ও দেহবাসন! ত্যাগ করিয়াছেন, তিনি, . 


মুক্তির দ্বারে পৌছাইয়া গিয়াছেন জানিবে। ] 


জলাদিসম্পর্কবশাৎপ্রভূত- 

দুৰ্গন্ধধূতাগুরুদিব্যবাসনা। 
অঙ্যৰ্ষণেনৈব বিভাতি অম্য- 

থিধুরমানে সতি states ॥ ২৭৪ ॥ 
অতঃশ্রিতানভ্তদুরন্তবাসনা- 

ধূলীবিলিপ্ত। পরমাত্মবাসন|। 
প্রজ্ঞাতিসডবর্ষণতো৷ বিশুদ্ধা | 

প্রতীয়তে চন্দনগন্ধবৎস্ফুট! ॥ ২৭৫ ॥ 


যেমন জলাদির সংসর্গে অন্ত কোন অত্যন্ত ছুর্ন্ধযুক্ত বস্তুর প্রলেপ অগুরু-- 
কাষ্ঠের উপর দিলে উহার দিব্য সুগন্ধ ঢাকা পড়িয়া বায় এবং ঘর্ষপদ্বারা! উহার 
বাহ্‌ দুর্গন্ধ দূর হইবার পর সুগন্ধ উপলব্ধি হয়, তেমনি অন্তঃকরণে স্থিত অনন্ত 
ছুর্বাসনারপী ধূলার দ্বারা আচ্ছন্ন পরমাত্মবাসন1 বুদ্ধির অত্যন্ত সজ্যধণে শুদ্ধ, 
হইয়া চন্দনের গন্ধের সমানই প্রকাশিত হইয়া থাকে। 
ভূতা আ্ববাসনা। | 
নিত্যাত্মনিষ্ঠয়া তেষাং নাশে ভাতি wae POI ॥২৭৬॥ 
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[| 


বিবেক-চূড়ামণিঃ ve 


অনাত্ম বাসনাসমূহের দ্বারা আত্মবাসনা! ঢাকা পড়িয়া গিয়াছে; অতএব 
'নিরস্তর আত্মনিষ্ঠায় স্থিত থাকিলে অনাত্মবাসনার নাশ হইবার ফলে আত্ম- 
বাসনা স্পষ্ট ভাসমান হইতে থাকে। 
যথা বথা প্রত্যগবস্থিভং মন- 
wal তথা মুঞ্চতি বাহাবাসনাঃ। 
নিঃশেবমোক্ষে সতি বাসনানা- 
মাত্সানুভূতিঃ প্রতিবন্ধশৃন্া ॥ ২৭৭॥ 
মন যেমন যেমন HVS হইতে থাকে, তেমন তেমন উহা! বাহ্‌ বাসনা” 
সমূহকে ছাড়িতে থাকে। যখন বাসনানিচয় হইতে মন সম্পূর্ণ নিষ্কৃতি লাভ 
করে, তখন প্রতিবন্ধশূন্ত অর্থাৎ অবাধিত আত্মার অনুভব হয়। 
[সার কথ! হইল-_বাসন! ক্ষয় হইলে মনোনাশ হয় এবং মনোনাশ হইলে 
উপাধি রহিত স্বয়ংপ্রকাশ আত্মার অনুভব হয়। ] 


অধ্যাস-নিরসন-_ | 
স্বাত্মন্তেব সা স্থিত্য। মনে! নধ্যতি যোগ্িনঃ। 
বাসনানাং ক্ষয়ন্চাতঃ স্বাধ্যাসাঁপনরং RF ॥ ২৭৮ ॥ 
faf নিরোধ করিয়া নিরন্তর আত্মস্বরূপেই স্থিত থাকিলে যোগীর 
মন নষ্ট হইয়া বায় এবং বাসনাসমূহেরও ক্ষয় হয় ; অতএব আপন অধ্যাস দুর 
কর। 
[অর্থাৎ আত্মাতে যে দেহবুদ্ধি অথবা দেহে যে আত্মবুদ্ধি তাহা ত্যাগ 
কর।] 
তমো দ্বাভ্যাং রজঃ সত্বাৎ সত্বং শুদ্ধেন নশ্তাতি। 
তন্মাৎ সত্তমবষ্টভ্য ত্বাধ্যাসাপনরং কুরু ॥ ২৭৯ ॥ 
বুজোগুণ এবং সত্বগুণের দ্বারা OA, ASSIST রজঃ এবং শুদ্ধসত্বদ্বারা 
সত্গ্তণের নাশ হয়, অতএব শুদ্ধ সত্বের আশ্রয়ে আপন অধ্যাস দুর কর । 
প্রারন্ং gate বপুরিতি নিশ্চিত্য নিম্চলঃ। 
ধৈর্যমালন্থ্য বত্তেন স্বাধ্যানাপনয়ং FF ॥ ২৮০ ॥ 
erase শরীরকে পোষণ করে; এইরূপ নিশ্চয় করিয়া! নিশ্চলভাবে ধৈর্য 
ধারণ করতঃ TULF আপন অধ্যাস দূর কর | 
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৮৬ শরশ্রীআদিশহ্করাচার্যবিরচিত- 
নাহং জীবঃ পরং ত্রন্দেত্যতদৃব্যা বৃত্তিপুর্বকম্‌। 
বাসনাবেগতঃ প্রাণ্ডস্বাধ্যাসাপনয়ং FF ॥২৮১॥ 
আমি জীব নহি, আমি পরত্রন্ধ, এই প্রকার আপনাতে জীবভাবের নিষেধ- 
পূর্বক, বাসনান্রয়ের বেগ হইতে প্রাপ্ত জীবত্বের অধ্যাস পরিত্যাগ কর । 
[ বাসনাত্রয়ের কথা পুর্বে বলা হইয়াছে যথা লোকবাসনা, শাস্ত্বাসনা ও 
দেহবাসনা। ] 
sesi Foi হ্বানুভূত্যা জ্ঞাত্বা সাৰ্বাত্মমাত্মনঃ। 
কচিদাভাসতঃ প্রাপ্ডত্বাধ্যাসাপনয়ং কুরু ॥ ২৮১॥ 
শ্রুতি, যুক্তি এবং আপন অন্ভবদ্বারা আত্মার সর্বাত্মতাকে জানিয়া, 
কোন সময়ে ভ্রযবশতঃ প্রাপ্ত আপন দেহে যে আত্মবুদ্ধিরূপ অধ্যাস তাহা 
ত্যাগ কর। 
অনাদানবিসর্গাভ্যামীবন্সাস্তি ক্রিয়া! মুনেঃ। 
তদেকনিষ্ঠয়। নিত্যং স্বাধ্যাসাপনয়ং FF ॥ ২৮৩ | 
প্রবোধিত মুনির কোনই বস্ত Ag ন! ত্যাজ্য না থাকায় তাহার কোনও 
কর্তব্য নাই। অতএব নিরন্তর আত্মনিষ্টাদ্বার! আত্মাতে অবস্থিত হইয়া অধ্যাস 
ত্যাগ কর। 


তত্বমভ্তাদিবাঁক্যোথ ত্ৰহ্মাত্মৈকত্ববোধতঃ | 
TRAIO A স্বাধ্যাসাপনয়ং FF ॥ ২৮৪ I 
SAI? মহাবাক্য ভইতে উৎপন্ন ব্ৰহ্ম এবং আত্মার একতাজ্ঞানে ace 
আত্মবুদ্ধি দৃঢ় করিবার জন্য অধ্যাস দূর কর। 
অহংভাবস্ত দেহেহন্রিন্িঃশেষবিলয়াবধি। 
সাবধানেন Tete ব্বাধ্যাসাপনয়ং FF ॥ ২৮৫ ॥ 


এই দেহে যে অহ্ংভাব হইতেছে, উদার যতক্ষণ পর্যন্ত পূর্ণরূপে বিলয় না 
হইয়া যায় ততক্ষণ সাবধানতাপূর্বক যুক্তচিত্ত হইয়া আপন অধ্যাস ত্যাগ কর। 


প্রতীতিজবিজগ্নতোঃ স্বপ্নবস্ভাতি বাবতা। 
তাবস্নিরন্তরং বিঘন্‌ ্বাধ্যাসাপনয়ং কুরু ॥ ২৮৬ ॥ 


000. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 
বিবেক-চূড়ামণিঃ ৮৭ 
যতক্ষণ পর্যন্ত স্বপ্নের ae জীব ও জগতের প্রতীতি বা উপলদ্ধি না 
হইতেছে, ততক্ষণ পর্যন্ত হে বিদ্বন! ' আপন আত্মাতে যে অধ্যাস হইতেছে 
তাহা নিরন্তর ত্যাগ কর। 

[স্বপ্নের দৃশ্য বস্তু স্বপ্নাবস্থায় সত্য বলিয়াই মনে হয়। স্বপ্নভন্গের পর 
যেমন মিথ্যা বলিয়া! উহ! অনুভব হয়, SHA জ্ঞান ন! হওয়ায় জীব ও জগৎ 
সত্য বলিয়া ধারণা হয়, জ্ঞান হইতে উহা! সর্বথ! মিথ্যা! বলিয়াই বোধ Sea 
থাকে ।] 

fatal লোকবার্তীয়াঃ শব্দাদেরপি বিদ্মৃতেঃ। 
ক্কচিল্নাবসরং wal চিন্তয়াত্বানমাত্মনি ॥ ২৮৭ ॥ 

নিদ্রা, লৌকিক কথাবার্তা অথব1 শব্দাদ্দিদ্বারা আত্মবিস্থতির অবসর না 
দিয়! [অর্থাৎ কোন কারণেই ত্বরূপাচ্সন্ধান ন! ভূলিয়!] স্বীয় অস্তঃকরণে 
সতত আত্মচিস্তন কর। 

মাভাপিত্রোর্মলোভভুতং মলমাংসময়ং 434s | 
ত্যক্ত,! চাণ্ডালবদ্দুরং ত্রন্মীভুয় কৃতি ভব ॥ ২৮৮ ॥ 
পিতা-মাতার মল হইতে উৎপন্ন এবং মল এবং মাংসদ্ধার! পূর্ণ এই শরীরকে 
চণ্ডালের ন্যায় দূর হইতেই ত্যাগ-করতঃ এবং ব্রদ্ষভাবে স্থিত হইয়া কৃতকৃত্য 
হুও। 
ঘটাকাশং মহাকাশ ইবাত্মানং পরাত্মনি। 
বিলাপ্যাখগুভাবেন Gale ভব সদা FCA ॥ ২৮৯ ॥ 

হে মুনে! ঘটাকাশ নাশ হইলে যেমন মহাকাশে মিলাইয় বায়, তদ্রুপ 

জীবাত্মাকে পরমাত্মাতে লীন করিয়! সর্বদা অথগুভাবে যৌন হইয়া স্থিত থাক। 
স্বপ্রকাঁশমধিষ্ঠানং দ্বয়ংভূর সদাত্মনা। 
ত্ৰন্মাণ্ডমপি পিগাগুং ভ্যজ্যতাং মলভাণ্ডবৎ ॥ ২৯০ ॥ 
জগতের অধিষ্ঠান যে স্বয়ংপ্রকাশ MET, সেই Wat সহিত এক 
হইয়া পিণ্ড অর্থাৎ দেহ এবং ব্ৰহ্মাণ্ড অর্থাৎ জগৎ এই ছুই উপাধিকেই মলপূর্ণ 
ভাগ্ডের সমান পরিত্যাগ কর। 
চিদাত্মনি সদ্বানন্দে দেহরূঢামহংঘিয়ম্‌। 
নিবেষ্য লিজমুগহ্জ্য কেবলো! ভব ATM ॥২৯১॥ 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


ঃ Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 
৮৮ শীশ্রীআদিশস্বরা চার্যাবির চিত- 


দেহে ব্যাপ্ত অহংবুদ্ধিকে নিত্যানন্দস্বরপ চিদ্বাত্মাতে স্থিত shin লিঙ্গ- 
শরীরের অর্থাৎ সুস্মদেহের অভিমান ত্যাগান্তে সদা অদ্বিতীয়রূপে স্থিত থাক। 


বত্রেব জগদাভাসো দৰ্পণাস্তঃ পুরং বথা। 
তদূত্রক্মাহমিতি জ্ঞাত্বা কৃতকৃত্যো ভবিস্তাসি ॥ ২৯২ ॥ 
যাহাতে এই জগতের আভাস (অস্পষ্ট বা ক্ষীণ প্রকাশ) দর্পণে প্রতিবিদ্বিত 
নগরের তুল্য প্রতীত হইতেছে, সেই ব্ৰহ্মই আমি, এইরূপ জান হইলে তুমি 
কৃতার্থ হইয়া বাইবে। 
[ এই উপমাটিই শ্রীদক্গিণামৃতি cera দেওয়] হইয়াছে__ 
fra দরপশিদৃহমাননগরীতুল্যৎ নিজান্তর্গতং, 
পশ্ন্নাত্মনি মায়য়া৷ বহিরিবোডভূতং যথানিদ্রয়!। 
যঃ সাক্ষী কুরুতে প্রবোধসময়ে স্বাত্মানমেবাব্যয়ম্‌, 
we শ্রীগুরমূর্তয়ে নমঃ ইদং ্রীদক্ষিণামূর্তয়ে ॥ ] 


তদদেত্য মিথ্যাবপুরুৎস্ুজৈত- 
চ্ছৈলুষবদ্ধেবমুপাততিমাত্মনঃ ॥ ২৯৩ ॥ 


যে চেতন, অদ্বিতীয়, আনন্বম্বরূপ এবং fafa ব্রহ্ম সত্যন্বরূপ এবং 
আপনারই StS বা! মূল স্বরূপ, উহাকে প্রাপ্ত হইয়া নটের (অভিনেতার ) স্তায় 
পোযাকপরা এই শরীররূপী মিথ্যা বেশের আস্থা ব1 ভরসা পরিত্যাগ করে। 

[সার কথা হইল অভিনেতা যেমন অভিনয় শেষ হইলে তাহার বেশতৃযার 
উপর মমত্ব না রাখিয়া ও ক্ষণকাল বিলম্ব ন! করিয়া উহাকে ত্যাগ করে তদ্রপ 
WA কর্তব্য এই মিথ্যা শরীরের উপর আস্থা বা বিশ্বাস না রাখিয়া অবিলম্বে 
ইহার উপর হইতে মমত্ব ত্যাগ করা।] 


অহংপদার্থনিরপণ_ 

সর্বাত্মনা দৃশ্যমিদং yeaa 

o নৈবাহমর্থ; ক্ষণিকত্বদর্শনা। 

জানাম্যহং সর্বমিতি প্রতীতিঃ 
কুতোহহমাদেঃ ক্ষণিকত্য TES ॥২৯৪ ॥ 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ৮৯ 


এই দৃশ্ত-জগৎ সর্বপ্রকানে মিথ্যাই | ইহার ক্ষণিকতা দেখিতে পাওয়া বায় ) 
"অতএব ইহা! অহংপদার্থ হইতে পারে না। অতঃ এই ক্ষণস্থায়ী অহংকারের - 
“আমি সব জানি" _এইকপ প্রতীতি বা উপলব্ধি কি করিয়া হইতে পারে? 


অহুংপদার্থস্বহুমাদিসাক্ষী 
নিত্যং সুবুপ্তাবপি ভাঁবদর্শনাৎ। 

ব্রতে ace নিত্য ইতি শ্রুতিঃ স্বয়ং 
তৎপ্রত্যগীত্ম| সদ্সদ্বিলক্ষণঃ ॥ ২৯৫ ॥ : 


অহংপদার্থ তো অহংকারাদির সাক্ষী, কারণ উহার সত্তা বা অস্তিত্ব কুযুগ্তি 
অবস্থাতেও দেখিতে পাওয়া যায়। স্বয়ং শরতিও উহাকে ‘অজো নিত্যং*_এই 
প্রকার বলেন। অতএব উহা! ASNN এবং সৎ-অসৎরূপ মায়! হইতে 
বিলক্ষণ বা ভিন্ন। 


[প্রত্যগাত্মা বাঁ সাক্ষী-চৈতন্য সদসতরূপ মায়া হইতে পৃথক্‌ পদার্থ। ইহা! 
নিত্য ও অজ এবং মায়! ক্ষণস্থায়ী । ] 


বিকারিণাং সর্ববিকারবেত্তা 
_নিত্যোহবিকারো ভবিতুং সমর্থতি। 
মনেরৎন্বপ্নসুবুপ্তিষু Poe 


পুনঃ Aag ষ্টমসত্বমেতয়োঃ ॥ ২৯৬ ॥ 


অহ্ধকারাদি বিকারী বস্তসমূহের, সমস্ত বিকারের জ্ঞাতা নিত্য এবং 
'অবিকারী হওয়া উচিত। MI-A এবং ন্ুযুণ্থিকালে এই Ya দুই 
শরীরের অভাব বারবার স্পষ্ট দৃষ্টিগোচর হয় অতএব ইহা! “অহংপদার্থ আত্মা? 
কি করিয়! হইতে পারে? 


[ অর্থাৎ অহংকার কখনও ‘অহংপদার্থ আত্মা’ হইতে পারে না। সংকল্প 
করিবার সময়, স্বপ্ন দেখিবার সময় এবং aS বা গভীর নিদ্রার সময় এই স্থল 
এবং FH শরীরের অভাব সর্বদাই দেখা যায় অতএব ইহা! অহংপদ্ার্থ হইতে 
পারে না। আত্মা বা দ্রষ্টা ইহা হইতে YARIS | IIS হইতে Ae সর্বদাই 
ভিন্ন হইয়া থাকে। দৃণ্ঠবস্তসমূহ বিকারী বা পরিবর্তনশীল এবং a সাক্ষী 
সর্বদাই অবিকারী এবং নিত্য ।] 
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৯০ শরীপ্রীআদিশস্করাচারবিরচিত- 


অতোইভিমানং ত্যজ মাংপিণ্ডে 
পিগাভিমানিগ্যপি বুদ্ধিকল্পিতে। 
কালত্ৰয়াবাধ্যমখণ্ডবোধং 
জ্ঞাত্বা স্বমাত্মানমুপৈহি শান্তিম্‌॥ ২৯৭ ॥ 


এই কারণে এই মাংসপিণ্ড অর্থাৎ দেহ এবং ইহার বুদ্ধিকল্পিত অভিমানী 
জীবে অহংবুদ্ধি পরিত্যাগ কর এবং স্বীয় আত্মাকে যাহা তিনকালের ছারা 
অবাধিত অর্থাৎ ভূত, ভবিস্তত ও বর্তমান তিন কালেই যাহা! সমানভাবে 
অবস্থিত এবং অখগুজ্ঞানম্বরূপ জানিয়! শাস্তিলাভ কর! 
ত্তজাভিনানং কুলগ্নোভ্রনাম- 
বূপাশ্রমেঘার্রশবাশ্রিতেবু। 
ferry ধর্মানপি কর্তৃতাদীং- 
BS] ভবাখণ্ডসুখস্বরূপঃ ॥ ২৯৮॥ 


এই জন্ত মরণশীল এই তলতলে মাংসপিণ্ডের আশ্রিত কুল, গোত্র, নাম, রূপ 
ও আশ্রমের অভিমান ছাড় এবং কর্তৃত্বাভিমান, ভোতৃত্বাভিমান প্রভৃতি 
লিদ্দদেহের কর্মকেও ত্যাগ করিয়া] অথণ্ড-আনন্দ-ন্বরূপ BVI ATS | 
[ এই নশ্বর মাংসপিওরূপ স্থুল দেহটাকে আশ্রয় করিয়াই কুল, গোত্র, নাম, 
রূপ ও আশ্রমের অভিমান এবং স্থন্মদেহটাকে আশ্রয় করিয়া হয় কর্তার ও 
ভোক্তার অভিমান। সচ্চিদানন্দম্বরূপ আত্মার এই সকল অভিমান কদাপি 
হইতে পারে না।] 
অহংকার-নিন্দা_ 
সন্ত্যন্যে প্রতিবন্ধাঃ পুংসঃ সংসারহেত বো দৃষ্টাঃ। 
তেবানেকং নুলং প্রথমবিকারো! ভবত্যহম্কারঃ ॥ ২৯৯ ॥ 


পুরুষের অর্থাৎ জীবের এই সংসার বন্ধনের কারণ আরও অনেক প্রতিবন্ধ 
বা বাধা আছে; কিন্তু এ সকলের মুল এবং প্রথম বিকার অহ্ংকারই, কেন না! 
অন্ত সকল অনাত্মভাবের প্রাদুর্ভাব ইহা! হইতেই Bz | 


বাবও We FI সন্বন্ধোহহসঙ্কারেণ দুরাত্মন|। 
ভাবন্ন লেশমাত্রাপি মুক্তিবার্তা বিলক্ষণ| ॥ ৩০০ ॥ 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ay 
যতক্ষণ পর্যন্ত এই ছুরাত্মা বা gee অহংকারের সহিত আত্মার সম্বন্ধ 


আছে ততক্ষণ মুক্তি তে! দূরের কথা উহার লেশমাত্রও আশা রাখা উচিত 
নহে। 


অহঙ্কা রগ্রহান্মুক্তঃ FRAJA ANIT | 
চন্দ্ৰবদ্বিমলঃ AÉ সদানন্দঃ FRAS ॥ ৩০১ ॥ 


অহ্ংকাররূপ গ্রহ অর্থাৎ ate মুক্ত হইয়া চন্দ্রের স্তায় আত্ম! নির্মল, পূর্ণ 
এবং নিত্যানন্দস্বরূপ স্বয়ংপ্রকাশ SSI আপন স্বরূপপ্রাপ্ত Bz | 


বি ere 

বৃদ্ধা বির্লপ্তস্তমসাতিমুয়া!। 

dint ee 
ভ্ৰহ্মাত্মভাবঃ প্রতিবন্ধশৃন্যঃ ॥ ৩০২ ॥ 


অজ্ঞানঘার1 অত্যস্ত মোহিত বুদ্ধির কল্পনা হইতে এই শরীরই যে aR” 
এই প্রকার প্রতীতি হইতেছে, উহা সর্বপ্রকারে বিনাশ হইয়া গেলে, বন্ধে 
প্রতিবন্ধকশূন্ত ব! নির্বাধ আত্মভাব ez | 


[ সার কথা হইল-_দেহে যে ‘আত্মবুদ্ধি’ ইহাই হইল সকল অনর্থের মূল |. 
ইহাই আত্মা বা স্বরূপজ্ঞানের প্রতিবন্ধক বা. অস্তরায় । ] 


ভরক্মানন্দনিধির্মহাঁবলবতাহঙ্কারঘোরাহিন! . 
সংঝেষ্ট্যাত্বনি রক্্যতে গুণময়ৈন্চণ্ডেস্তরিভির্মস্তকৈঃ। 
বিজ্ঞানাখ্যমহা সিনা দ্যুতিমতা fatten শীর্বন্রয়ং 
fag anffan নিথিং সুখকরং ধীরোহনুভোজ,ং ক্ষমঃ | ৩০৩ | 
ব্রদ্মানন্দরূপ পরমধনকে অহংকারবূপ মহাভয়ম্কর সর্প উহার ( সত্ব, রজঃ 
ও তমরূপ ) তিন প্রচণ্ড মস্তকদ্বার! বেষ্টন করিয়! লুকাইয়! রাখিয়াছে ; যখন, 
বিবেকী পুরুষ আত্মানুভবরূপ উজ্জল তীক্ষ মহান্‌ জ্ঞানখড়াদ্বার! এই তিন মস্তক 
ছেদন করিয়া এই ঘোর সর্পকে বিনাশ করেন, তখন তিনি অর্থাৎ বিবেকী 
পুরুষ এই পরমানন্দদারিনী ধনরত্ব বা সম্পত্তি ভোগ করিতে সক্ষম হন। 


araa যকিঞ্চিদ্বিবদো বন্,তিরস্তি চেদ্দেহে। 
কথনারোগ্্যায় ভবেত্বদ্বদহত্তাপি যোগিনো মুক্তৈ ৷ ৩০৪ ॥ 
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BR পরশ্রীআদিশস্করাচার্যবিরচিত- 


যতক্ষণ পর্যন্ত দেহে বিষের কিঞ্চিংও দোষ বিদ্যমান থাকে, ততক্ষণ পর্যন্ত 
Gal শরীরকে কি প্রকারে নিরোগ থাকিতে দিবে ? সেই প্রকার যোগীর মুক্তির 


পথে অহংকারের বৎকিঞ্চিত বা লেশমাত্রও অত্যন্ত প্রতিবন্ধক বা বাধা Sez 
থাকে। 


অহমোহত্যন্তনিবৃত্য। তত্কৃতনা নাবিকল্পসংহ্ৃত্য| | 
প্রত্যক্তত্ববিবেকাদয়মহমন্তীতি বিন্দুতে তত্বম্‌ ॥ ৩০৫॥ 
অহংকার নিঃশেষে নিবৃত্তি হইলে, উহ হইতে উৎপন্ন নানা প্রকারের বিকল্প 
বিনাশ হইয়া গেলে, আত্মতত্বের বিবেকে, ‘এই আত্মাই আমি” এইরূপ তত্ব- 
বোধ প্রাপ্ত হ্য়। 


অহহন্ক্ত্য্যস্মিম্নহ নিতি মতিং ye সহস! 

বিকারাস্মন্তাআপ্রতিফলভুবি স্বস্থিতিমুবি। 

বদধ্যাসাৎ ciel জনিম্ৃতিজর! দ্ুঃখবনহুল! 

প্রতীচশ্চিন্মর্তেস্তব সুখত নোঃ সংস্তিরিয়ন্‌ ॥ ৩০৬ ॥ 

আত্মপ্রতিবিষ্বযুক্ত ai আবরক বা আচ্ছাদক এই বিকারাত্মক 

অহংকারে যে অহংবুদ্ধি তাহা WR ত্যাগ কর। ইহার অধ্যাসের ফলে 
চৈতত্তমুতি, আনন্দস্বরপ প্রত্যগাত্মা এমন যে তুমি, তোমাকে জন্ম, জরাদি 
নানা প্রকার দুঃখে পরিপূর্ণ এই সংসারবন্ধন ক্রেশ প্রদান করিতেছে। 


সদৈকরূপন্ত fortai বিভো- 


zl 
নৈবান্তথা কাপ্যবিকারিণস্তে 


বিনাহমধ্যাসমমুস্য সংস্থতিঃ ॥ ৩০৭ ॥ 
সর্বদা একরপ, FOTIT, ব্যাপক, আনন্দন্বরূপ, পবিত্রকীতি এবং অবিকারী 


আত্মার, এই অলংকাররূপ অধ্যাসব্যতীত আর অন্ত কোন প্রকারে সংসার- 
বন্ধন হইতে পারে না। 


তল্মাদহঙ্কারমিমং ত্বশক্রং 
Core sical কণ্টকবৎপ্রতীতম্‌। 
বিচ্ছিন্ত বিজ্ঞানমহাসিন! gt 
o ভুঙ ক্ষ 'ত্বসাত্রাজ্যসুখং বথেষ্টম্‌॥ ৩০৮॥ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৯৩- 


অতএব হে বিঘ্ন! ভোজন পরায়ণ ব্যক্তির কণ্টকবিদ্ধ গলদেশে কণ্টক 
বেঁধার মত এই অহংকাবরূপ আপন শক্রকে বিজ্ঞানরূপ অর্থাৎ আত্মজ্ঞানরপ 
তীক্ষ মহাখড়াছারা! উত্তমরূপে ছেদন করিয়া আত্ম-সাত্রাজ্য-নুখ ইচ্ছা মত. 
প্রচুর ভোগ Fa | 


ততোহহমাদেরবিনিবর্ভ্য বৃত্তিং 

অন্ত্যক্তরাগঃ পরমার্থলাভাৎ। 
Bele সমাস স্বাত্মন্থখানুভূত্যা 

পূর্ণ ত্মন! ব্রজ্মণি নির্বিকল্পঃ ॥ ৩০৯ ॥ 


পুনঃ অহ্ংকারাদির we, ভোক্তৃত্বাদি বৃতিসমূহকে অপসারণ করিয়া, 
পরমার্থতত্ব atta রাগশৃন্ত অর্থাৎ আসক্তিরহিত হইয়া আত্মানন্দের 
FR, ব্রহ্মভাবে পূর্ণ স্থিত হইয়া নিধিকল্প অর্থাৎ জ্ঞাতৃজ্ঞেরত্বভেদশূত্ত হইয়া: 
অদ্বিতীয় পরব্রহ্মে একাগ্রচিতে অবস্থান করতঃ মৌন হইয়া বাও। 


সমুলকৃত্তোহপি মহাঁনহং পুন- 
বুর্যল্লেখিতঃ stole চেতসা ক্ষণম্‌। 
অংজীব্য বিক্ষেপশতং করোতি 
__ নভত্বতা প্রাবৃষি বারিদে। থা ॥ ৩১০ ॥ 
এই প্রবল অহংকার সমূলে নষ্ট করিয়া দিলেও যদি ক্ষণকালের জন্তও' 
চিত্তের সম্পর্ক প্রাপ্ত হয় তাহ! হইলে পুনরায় ইহা প্রকট হইয়া শত শত 
উৎপাত কৃষ্টি করিয়! দেয় ; যেমন বর্ষাকালে বায়ুর সহিত মিলিত হইয়া মেঘ 
নানা প্রকার উপদ্রব করিয়া থাকে। 


[ অহংকার নষ্ট হইয়া গেলেও মুমুক্ষর পক্ষে সাবধান থাক! উচিত যাহাতে, 
পুনরায় উহা চিত্তের সম্পর্কে আসিয়া উদ্দিত না হয়। ] 
ক্রিয়া, চিন্তা এবং বাজনা ত্যাগ_ 
নিগৃহ শত্রোরহমোহবকাশঃ 
কচিন্ন দেয়ে! বিবয়ানুচিন্তয়া। 


স এব অঞ্জীবনহেত্রত্য 
প্রক্ষীণজন্বীরতরোরিবান্থু ॥ ৩১১।॥। 
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a8 শ্রতীজাদিশঙ্করাচার্যবিরচিত- 


এই অহংকাররূপ শত্রুর নিগ্রহ করা সত্বেও বিষয়চিস্তাঘারা ইহাকে মাথা 
খাড়া করিবার অবসর কখনও দেওয়া উচিত নহে। কারণ নষ্টীভূত জঙ্বীরবৃক্ষ 
যেমন জল প্রাপ্ত হইলে পুনরায় জীবিত হয় wart বিষয়চিন্তাদারা অহংকার 
পুনরুজ্ীবন লাভ করে অর্থাৎ পুনরায় জাগরিত হইয়া উঠে। 


দেহাত্মন! সংস্থিত এব কামী 

বিলক্ষণঃ কাঁময়িতা কথং ye | 
অতোহ্র্থসন্ধানপরত্বমেব 

তেদপ্রসক্ত্যা ভববন্ধহেতুঃ ॥ ৩১২ ॥ 


যে পুরুষ দেহাত্ম-বুদ্ধিতে স্থিত আছে- সেই কামনাশীল হইয়া থাকে। 
বাহার দেহের সম্বন্ধ নাই, সে বিলক্ষণ আত্মা কি প্রকারে সকাম হইতে পারে? 
এই জন্তু ভেদাসক্তির উৎপাদক বিষয়চিন্তাতে fae হওয়াই সংসারবন্ধনের 
মুখ্য কারণ। 


কার্ধপ্রবর্ধনাদীজপ্রবৃদ্ধিঃ পরিদৃশ্যতে ৷ 
কার্ধনাশাদ্ীজনাশস্তন্মাৎকার্যং নিরোধয়েও॥ ৩১৩ | 


কাৰ্য বৃদ্ধ প্রাপ্ত হইলে উহার বীজেরও বৃদ্ধিপ্রাপ্তি হইতে দেখা যায় এবং 
কার্ধের নাশ হইলে বীজের নাশ হইয়া বায়) অতএব কার্ধেরই নাশ করিয়া 
দেওয়া উচিত | 


বাসনাবৃদ্ধিতঃ কার্যং কার্যবৃদ্ধ। চ বাসনা। 
বর্ধতে অর্বথা পুংসঃ সংসারে! ন নিবর্ততে ॥ ৩১৪ ॥ 


বাসনার বৃদ্ধির সহিত কার্যও বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় এবং কার্য বাড়িলে বাসনাও 
বাড়ে; এই প্রকারে মন্স্তের সংসার-বন্ধন একেবারে নিবৃত্ত হয় না। 


অংসারবন্ধবিচ্ছিত্রৈে SHEA cereale: | 
বাসনাব্দ্ধিরেতাত্যাং চিন্তরা ক্রিয়া বহিঃ॥ ৩১৫ 1 
এই জন্য সংসার-বন্ধন বিচ্ছিন্ন করিবার wy যতি এই দুইয়েরই নাশ 


করিবেন। Rafel এবং বাহ্য-ক্রিয়া-ইহা হইতেই বাসনার বৃদ্ধি হইয়া 
থাকে। | 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ' ৯৫ 


তাভ্যাং প্রবর্ধমানা সা সূতে সংস্থতিমাত্মনঃ। 
ত্রয়াণাং চ ক্ষয়োপায়ঃ অর্বাবস্থাঁজু AR | ৩১৬ l: 
সর্বত্র Wiese We ত্রহ্ষমমাত্রাবলোকনম্। 
সম্ভাববাসনাদার্চ7াত্তৎ GA ANTATT ॥ ৩১৭ ॥ 


এবং এই দুইয়ের অর্থাৎ বিষয়-চিন্তা ও বাহাক্রিয়ার দ্বারাই বুদ্ধি প্রাপ্ত 

. হুইয়া বাসন! আত্মার জন্য সংসাররূপ বন্ধন উৎপন্ন করে। এই তিনের অর্থাৎ 

'বিষয়-চিন্তা, বাহ্য-ক্রিয়া ও বাসন] ক্ষয়ের বা নাশের, উপায় সকল অবস্থায়, 

সর্বদা, সর্বত্র, র্বপ্রকারে সবকে ব্রহ্মমাত্র দেখা । এই TAT বাসনা দৃঢ় হইলে 
এই তিনের লয় হয়। 


ক্রিয়ানাশে ভবেচ্চিন্তানাশোহম্মাদ্বাসনাক্ষয়ঃ। 
বাদনাপ্রক্ষয়ো মোক্ষঃ স! জীবন্মুক্তিরিষ্যতে | ose I 


ক্রিয়া নষ্ট হইলে চিন্তারও নাশ হইয়া থাকে। এবং চিন্তার নাশে বাসনার 
ক্ষয় হয়; এই বাসনার ক্ষয়ের নামই মোক্ষ, এবং ইহাকেই জীবম্মুক্তি কহে। 
[স্বামী শ্রীবিদ্যারণ্য তাহার জীবন্মুক্তি বিবেকে বলিয়াছেন মনোনাশ ও বাসনা- 
ক্ষয়ই জীবন্মুক্তি। ] 


বিলীয়তে সাধু যথা তমিআ ॥ ৩১৯ 1 


সুর্যের অরুণ্প্রভা উদয় হইতেই যেমন রাত্রির অত্যন্ত ঘোর অন্ধকারও 
'সর্বথা (সর্বপ্রকারে) নাশ হইয়া যায় অথবা! অত্যন্ত ঘোর অন্ধকার রাত্রি সর্বথা 
"নাশ হইয়া যায় তেমনি ব্রহ্ম-বাঁসনার Gad বা যিকাশ হইলে এই অহুংকারা- 
"দির বাসনাসমূহ লীন হইয়! যায়। 


তমস্তমঃকাৰ্যমনৰ্থজালং 
teg ন goce জত্যুদিতে দিনেশে। 
.তথাদ্বয়ানন্দরসানুভূতৌ 


নৈবাস্তি বন্ধো ন চ দুঃখগন্ধঃ ॥ ৩২০ II 
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৯৬ শ্রীত্রআদিশক্করাচার্যবিরচিত- 
সুর্ধোদয় হইবার পর যেমন অন্ধকার এবং অন্ধকারে কৃত (চৌর্যাদি ). 
অনর্থসমূহ কোথায়ও দৃষ্টিগোচর হয় না, VHT এই অদ্বিতীয় আত্মানন্দরসের 
অনুভব হইলে না তে! সংসার-বন্ধন থাকে আর ন! উহা হইতে উৎপন্ন দুঃখের 
গন্ধই থাকে। 
[ অর্থাৎ দুঃখের 'মাত্যস্তিক নিবৃত্তি হইয়া যায়। ] 
প্রমাদ-নিন্দা_ 
PIE প্রতীতং প্রবিলাপযরন্দু য়ং 
সন্মাব্রমানন্দঘনং বিভাবয়ন্‌। 
জমাহিতঃ সন্বহিরভ্তরং বা ) 
কালং নয়েখাঃ সতি কর্মবন্ধে ॥ ৩২১॥ 
বদি তোমার কর্মবন্ধন এখনও অবশিষ্ট থাকিয়া থাকে তাহা হইলে এই 
প্রতীয়মান দৃশ্তকে লয় করতঃ এবং বাহিরে-ভিতরে সাবধান থাকিয়া আপন: 
ASAE আনন্দঘনস্বরূপের চিন্তা করিতে করিতে কাল-ক্ষেপ কর। 


প্রমাদো! ব্রন্মনিষ্ঠায়াং ন কর্তব্যঃ কদাচন। 
প্রমাদে। মৃত্যুরিত্যাহ ভগবান Sets সূতঃ ॥ ৬২২ ॥ 
ব্ৰহ্মবিচারে কখন প্রমাদ বা অনবধানত1 কর! উচিত নহে, কারণ ব্রহ্মার" 
পুত্র (ভগবান্‌ সনত্স্জাত ) “ANZ মৃত্যু” এই প্রকার বলিয়াছেন | 
ন প্রমাদাদনর্থেহন্তে। জ্ঞানিনঃ স্বস্বরূপতঃ। 
STU মোহস্ততোহহুংবীস্ততো। TETTE] ব্যথা ॥ ৩২৩ ॥ 


বিচারবান্‌ পুরুষের পক্ষে আপন স্বরপামুসন্ধানে প্রমাদ ব1 অনবধানতা' 
বা অমনোযোগী হওয়ার চাইতে কোন বড় Gat নাই, কেনন! ইহা হইতেই" 
মোহ উৎপন্ন হয়, মোহ হইতে অহংকার, অহংকার হইতে বন্ধন এবং বন্ধন: 
হইতে ব্যথার অর্থাৎ ক্লেশের প্রাপ্তি হইয়া থাকে। 


বিষয়াভিমুখং yal বিদ্ধাংসমপি বিদ্যৃতিঃ। 
বিক্ষেপয়তি ধীর্দোবৈর্বোব! জারমিব প্রিয়ম্‌ ॥ ৩২৪ ॥ 


যেমন কুলটা নার Ty প্রেমিক জার-পুরুষের বুদ্ধি Se করতঃ পাগল করিয়া 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ৯৭ 


দেয় তেমনি fra পুরুষেরও বিষয়ে প্রবৃত্ত হইতে দেখিয়! আত্মবিস্বাতি 
বুদ্ধিদোষে বিক্ষিপ্ত করিয়া! cre | 

[সার কথা হুইল-_বিঘান্‌ পুরুষ যখন বিষয়চিস্তায় মগ্ন হয় তখন তাহার 
বুদ্ধিভ্রংশ হইয়া! বায় এবং নিজেকে ভুলিয়া বায়। ] 


বথাপ্রকষ্টুং শৈবালং ক্ষণমান্রং ন তিষ্ঠতি। 
আবৃণোতি তথা মায়! প্ৰাজ্ঞং বাপি পরাঁওআজুখম্‌। Ore I 
যেমন শৈবাল ( শেওল!) জল হইতে একবার সরাইয়! দিলেও ক্ষণ কাল জল 
হইতে পৃথক্‌ থাকে না, অবিলম্বে পুনরায় উহাকে ঢাকিয়া ফেলে, তেমনি 
আত্মবিচারহীন বিদ্ধান্‌কেও মায়! আবার ঘেরিয়! ফেলে। 
[এই জন্য বিঘান্‌ ব্যক্তিরও কখন বিচার ত্যাগ করিতে নাই। সদাই 
নিত্যানিত্য-বস্ব-বিবেকের অনুশীলন কর! উচিত। J 
লক্ষ্যচ্যুতং সন্ধি চিত্তনীবদ্‌_ 
বহিমু খং অঙ্গিপতেত্ততস্ততঃ। 
প্রমাদতঃ কন্দুকঃ 
সোপানপঙ.ক্তৌ পতিতো যথা তথা ॥ ৩২৬ ॥ 
যেমন অসাবধানবশতঃ হাত হইতে চ্যুত সিঁড়ির উপরে পতিত খেলিবার 
বল এক fife হইতে অপর সিঁড়িতে পড়িতে পড়িতে ক্রমশঃ নীচে চলিয়া 
যায় তেমনি যদি চিত্ত স্বীয় লক্ষ্য (TH) হইতে চ্যুত হইয়া একটুও Taye 
হইয়া যায় তাহ! হইলে পুনরায় পর পর উহু! নীচেই পতিত হইতে থাকে | 


বিবয়েঘাবিশচ্চেতঃ সন্কল্পয়তি তছ্গুণান্‌। 
সম্যক্যন্ধল্পনাৎ কামঃ কানা পুংসঃ প্রবর্তনম্‌ ॥ ৩২৭ ॥ 
বিষয়ে সংলগ্ন চিত্ত উহার গুণেরই fowl করে, তদনত্তর নিরস্তর চিন্তার 
ফলে উহার কামনা মনে জাগ্রত হয় এবং এ কামনা হইতে পুরুষের বিষয়ে 
প্রবৃত্তি হইয়। থাকে। 
ততঃ ত্বরূপবিভ্রংশো RRE পতত্যঘঃ। 


পৃতিতন্ত বিনা নাশং পুনৰ্নারোহ RETS | 
HEA বর্জয়েত্তম্মাৎ জর্বানর্থস্ত কারণম্‌ ॥ ৩২৮ N 
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৯৮ ' ্রপ্ীআদিশস্রাচার্ধবিরচিত- 


বিষয়-প্রবৃত্তিদ্বারা মানুষ আত্মন্বরূপ হইতে নীচে পতিত হয় এবং বে 
একবার THT হইতে পতিত হইয়! যায, তাহার নিরস্তর অধঃপতন হইতেই 
থাকে এবং পতিত ব্যক্তির নাশ বা পতন ছাড়া উত্থান তো প্রায় কখন দেখাই 
যায় না। অতএব সকল অনর্থের কারণরপ স্বল্প ত্যাগ করাই উচিত। 
[স্বল্প বলিতে পূজ্যপাদ শ্রীশঙ্করাচার্য এখানে বিষয় বাসনাকেই লক্ষ্য 
করিয়াছেন । ] 
ততঃ প্রমাদান্ন পরোহিস্তি মৃত্যু- 
ধিবেকিনে। ত্রক্মবিদঃ সমাধৌ। 
জনাহিতাত্বা ভব সাবধানঃ ॥ ৩২৯॥ 
এই wy বিবেকী এবং ব্রহ্ষবেতা পুরুষের পক্ষে সমাধিতে প্রমাদ বা অসাব- 
খান হওয়া অপেক্ষা বড় আর কোন মৃত্যু নাই। সমাহিত পুরুষই পূর্ণ আত্মপিদ্ধি 
প্রাপ্ত করিতে পারেন ; অতএব সাবধানতাপূর্বক চিত্তকে সমাহিত বা স্থির কর। 


অসৎ-পরিহার__ 


জীবতো Tw কৈবল্যং বিদবেহে A চ কেবলঃ। 
যৎকিঞ্চিৎ পশ্যতো! ভেদং ভয়ং BCS WE শ্রতিঃ ॥ ৩৩০ ॥ 


যিনি জীবিতাবস্থাতেই কৈবল্য প্রাপ্ত করিয়াছেন তাঁহার দেহান্তেও 
tary মুক্তি হইয়া থাকে। ভেদদর্শীর কৈবল্যমুক্তি হয় ন! কারণ যে একটুও 
ভেদ দর্শন করে তাহার জন্য যজুর্বেদের শ্রুতি ভয় বলিতেছেন। 

[বভূর্বেদে ভগবতী শ্রুতি বলিতেছেন “বদ হে বৈয এতস্মিমদ্বরমস্তরং 
কুরুতে। BI SY ভয়ং ভবতি।* ( তৈত্তিরীয়োপনিষৎ ২৭) যে জীব বন্ধে 
কিঞ্চিৎমাত্রও ভেদ জানে, তাহার ভয় হয়। দ্বিতীয় হইতে ভয় হয়, আপন! 
বা নিজ হইতে কখনও ভয় হয় না। ] 


যঘীক্ষিতং ভিন্নতয়| প্রমাদাৎ ॥ ৩৩১ ॥ 
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বিবেক-চড়ামণিঃ ৯৯ 
যখন কভু এই বিদ্বান্‌ অনন্ত ACH অনুমাত্রও ভোদদৃষ্ট-করেন তখনই তাহার 
BI প্রাপ্তি হয় কারণ ত্বরূপের প্রমাদে ব1 ভুলেই Ate আত্মায় ভেদের প্রতীতি 
হইয়া থাকে। 
[ অখণ্ড অদ্বিতীয় am যখনই দ্বিতীয়ের কল্পনা! বা প্রতীতি হয় তখনই 
Gh, লজ্জা ও ভয় হইয়া থাকে । নিজের কাছে কি কখন TH, লজ্জা ও ভয়াদি 
হ্য়? ] 


দৃশ্বোহত্র যঃ স্বাত্মমতিং করোতি। 
উপৈতি দুঃখোপরি দুঃখজাতং 
নিবিদ্বকর্ত৷ স মলিয়চো| বথা। ॥ ৩৩২ ॥ 


শ্রুতি, স্মৃতি এবং শত শত যুক্তিদ্বার! নিষিদ্ধ এই দৃশ্তে বা দেহাদিতে যে 
আত্মবুদ্ধি করে, সেই নিষিদ্ধ কর্ম-কর্তা চোরের স্যার দুঃখের পর দুঃখ ভোগ 
করে। 
জত্যাভিসন্ধানরতে। বিমুক্তো৷ 
মহত্বমাত্ীয়মুপেতি নিত্যম্‌। 
মিথ্যাভিসন্ধানরতন্ত TI 
GR ভদেতভ্দচোরচোরয়োঃ ॥ ৩৩৩ ॥ 


যিনি অদ্বিতীয় saat সত্য পদার্থের সন্ধান করেন তিনি মুক্ত হইয় স্বীয় 
নিত্য মহত্বকে প্রাপ্ত করেন এবং যে মিথ্যা! দৃশ্ত পদার্থের পশ্চাতে পড়িয়া থাকে 
সে নষ্ট হইয়া যায়; এইরূপ সাধু ও চোর ARCH দৃষ্টিগোচরও হয়। t 


d এই প্রসঙ্গে ছান্দোগ্যোপনিষদে (৬1১৬।১-২) এইরূপ বর্ণন। কর! হইয়াছে 
যে ব্যক্তির উপর চুরি করার সন্দেহ হয় তাহার হস্তে রাজপুরুষ ( রাজকর্মচারী ) 
তপ্ত পরশু প্রদান করে। বদি সে চুরি করিয়| থাকে এবং বলে “আমি চুরি 
করি নাই” এইরূপ বলিয়] মিথ্যা কথা বলে তাহা হইলে এ we পরশুদার! দ্ধ 
Saul যায় এবং তখন রাজপুরুষ উহাকে বধ করে। আর যদি এ ব্যক্তি 
চুরি না করিয়া থাকে তাহা হইলে ASIAN সুরক্ষিত রহিবার জন্তু সে we 
TST দগ্ধ হয় ন! এবং রাজপুকুষও উহাকে ছাড়িয়। দেয়। 
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১০০ শ্রত্রীাদিশন্করাচার্যবিরচিত- 


যতিরসদনুসন্ধিং বন্ধহেতুং বিহায় 
nabite iin 
সুখয়তি ননু নিষ্ঠা amid স্বান্ুভুত্যা 
হুরতি পরমবিষ্াকার্যদুঃখং প্রতীতম্‌ ॥ ৩৩৪ ॥ 


যতি বা সন্্যাসীর উচিত অসৎ্-পদার্থের অনুসরণ ত্যাগ করিয়া, “এই সাক্ষাৎ 
ব্ৰহ্মই আমি’ এই প্রকার আত্মদৃষ্টিতেই স্থির হইয়া থাকা। স্বীয় অনুভবের দ্বার! 
উৎপন্ন ব্ৰহ্মনিষ্ঠাই অবিদ্ধার কার্যভূত এই প্রতীয়মান প্রপঞ্চের দুঃখ দূর করিয়? 
পরম সুখ প্রদান করে। 
বাহ্যানুসদ্ধিঃ পরিবর্ধয়েত ফলং 
দুর্বাসনামেব ততভ্ততোহথিকাম্‌। 
জ্ঞাত্বা বিবেকৈঃ পরিহ্ৃত্য বাহাং 
স্বাত্মান্‌সন্ধিং বিদধীভ নিত্যম্‌ ॥ ৩৩৫ ॥ 


বাহ্‌ বিষয়সমূহের চিন্তা আপন ছূর্বাসনারূপ ফলই উত্তরোত্তর বৃদ্ধি করিতে 
থাকে, অতএব বিবেকপূর্বক আত্মস্বরপকে অবগত হইয়া বাহ্‌ বিষয়সমৃহকে 
পরিত্যাগকরতঃ নিত্য আত্মানুসন্ধান বা safes করিতে থাক। 


বহিনিরোধঃ পদবী বিষুক্তেঃ ॥ ৩৩৬ ॥ 


বাহ্‌ পদার্থসকলকে নিরুদ্ধ বা নিষেধ করিলে মনে আনন্দ হ্য় এবং মনে 
আনন্দের উদ্রেক বা সঞ্চার হইলে পরমাত্মার সাক্ষাৎকার হইয়া থাকে এবং 
উহার সম্যক্‌ দর্শন হইলে সংসার-বন্ধনের নাশ হয়। এই প্রকার বাহ্‌ বস্তুর: 
নিরোধই মুক্তির মার্গ | 
কঃ পণ্ডিতঃ সন্সদসদ্ধিবেকী 
শ্রুতি প্রমাণঃ পরমার্থদর্শা। 
জানন্‌ হি কুৰ্খাদনতোহবলন্বং 
স্বপাতহেতোঃ শিশুবন্মুমুক্ষুঃ ॥ ৩৩৭ ॥ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১০১ 


সৎ-অসতবস্তর বিবেকী, শ্রুতির প্রমাণসকলের জ্ঞাতা, পরমার্থতত্বের অভিজ্ঞাত 
বা বিশেষজ্ঞ এমন কোন বুদ্ধিমান্‌ হইবেন, যিনি মুক্তির ইচ্ছা পোষণ করিয়াও 
এবং জানিরা-শুনিয়া বালকের স্যার আপন পতনের হেতু অসৎপদার্থের গ্রহণ 
করিবেন। 


বেহাঁদিসংসক্তিমতো! ন মুক্তি- 
Teg দেহাগ্যভিমত্যভাবঃ। 
AVY নে! জাগরণং ন জাগ্রতঃ 
সবপ্নস্তয়োভিম্নগুণাশ্রয়ত্বাও ॥ ৩৩৮ ॥ 


যাহার দেহাদি অনাত্মবস্ততে আসক্তি আছে তাহার মুক্তি হইতে পারে ন! 
এবং যিনি মুক্ত হইয়া গিয়াছেন তাহার দেহাদিতে অভিমান থাকিতে পানে 
ail যেমন নিদ্ৰিত ব্যক্তির জাগরণের অনুভব হইতে পারে ন! এবং জাগ্রৎ 
পুরুষের স্বপ্নের AST হইতে পারে না; কারণ এই দুই অবস্থা ভিন্ন গুণের 
আশ্রয়। 

[ সত্বগুণের কার্য জাগরণ এবং রজোগুণের কার্য atl গাঢ় fai বা 
als তমোগুণের কাধ । ] 


আত্মনিষ্ঠার বিধান-_ 


অন্তর্বহিঃ q স্থিরজন্গনেষু 
জ্ঞানাত্মনাধারতয়! বিলোক্য। 
ত্যক্তাখিলোপাধিরখগুরূপঃ 
পুর্ণাত্বন। যঃ স্থিত এব মুক্তঃ ॥ ৩৩৯ ॥ 
যিনি সমস্ত স্থাবর-জঙ্গম বা চরাচর পদার্থের ভিতরে ও বাহিরে আপনাকে 
জ্ঞানস্বরপ এবং উহার আধারভূত দেখিয় সকল উপাধিনিচয়কে পরিত্যাগ 
করতঃ অখণ্ড পরিপূর্ণ রূপে স্থিত থাকেন তিনিই মুক্ত | 


সর্বাত্বনা বন্ধবিমুক্তিহেতুঃ 

র্বাত্মভাবান্ন পরোহ স্তি she | 
TIATA সত্যুপপদ্ভতেহসৌ৷ 

রানে সদাত্নিষ্ঠয়া ৷ ৩৪০ ॥ 


অংসার-বন্ধন হইতে সর্বপ্রকারে মুক্ত হইতে হইলে PEOR (সকলকে 
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১০২ শ্রীত্বীআদিশস্করাচার্যাবিরচিত- 


আপন আত্মারপে দেখার ভাব ) হইতে বড় আর কোন হেতু বা উপায় নাই t 
নিরস্তর আত্মনিষ্ঠাতে বা ব্রহ্মভাবে স্থিত থাকিলে দৃশ্যের অগ্রহণ ব1 বাধ হইয়া, 
গেলে এই সর্বাত্মভাবের প্রাপ্তি হইয়! থাকে | 
ৃশ্ন্তাগ্রহণং কথং নু ঘটতে দেহাত্মন! ভিষ্ঠতে। 
বাহাৰ্থাকুভবপ্রসক্তমনসস্তত্তৎক্রিয়াং FiS l 
সংন্তস্তাখিলধৰ্ম কৰ্মবিষয়ৈনিত্যাত্মনিন্ঠাপরৈ- 
gka: করণীয়মাত্মনি সদ্বানন্দেচ্ছুভির্যত্ুতঃ ॥ ৩৪১ ॥ 
যাহার! দেহাত্মবুদ্ধিতে স্থিত থাকিয়। বাহ্পদ্বার্থের আসক্তি মনে পোষণ- 
করতঃ উহার জন্ত সর্বদা কার্যে তৎপর থাকে ; তাহাদের দৃশ্যের অপ্রতীতি কি 
প্রকারে হইতে পারে? এই জন্ত নিত্যানন্দের ইচ্ছুক তত্বজ্ঞানীর উচিত তিনি 
সমস্ত ধর্ম, কর্ম এবং বিষয়সমূহ ত্যাগ করিয়া নিরন্তর আত্মনিষ্ঠাতে সচেষ্ট থাকিয়া, 
স্বীয় আত্মায় AAS এই দৃশ্ত-প্রপঞ্চকে প্রযত্বপূর্বক বাধ বা নিষেধ করিবেন | 
সাৰ্বাত্ম্যুসিদ্ধয়ে ভিক্ষোঃ কৃতশ্রবণকর্মণঃ। 
সমাধিং বিদধাত্যেব। শান্তো দান্ত ইতি শ্ৰুতিঃ ॥ ৩৪২ ॥ 
[ বৃহদারণ্যকোপশিষৎ বলিতেছেন “শান্তো দান্ত উপরতত্তিতিক্ষুঃ সমাহিতো' 
ভূত্বাত্মন্তেবাত্মানং পশ্যতি” । ৪ / ৪ / ২৩] 
জ্ঞানী শান্ত ( বাহেন্দ্ৰিয়ের ব্যাপারে বিরত )১ দ্বাস্ত ( অস্তঃকরণের তৃষ্ণা 
হইতে নিবৃত্ত ), উপরত ( সমস্ত কামনাশূন্ত ), তিতিক্ষু ( সখছুঃখাদিদন্বসহিষুঃ ), 
সমাহিত ( একাগ্রচিত্ত ) হুইয়! আপনার মধ্যে আত্মাকে সন্দর্শন করেন। এই 
শ্রুতি যতি বা সন্যাসীর জন্য বেদাস্ত-শ্রবণের পর সার্বাতআ্ম্যভাবে সিদ্ধির জন্ত 
সমাধির বিধান করিতেছেন | 
আকরুড়শক্তেরহমে! বিনাশঃ 
কৃর্তং ন শক্যঃ সহসাপি পণ্তিতৈঃ। 
যে নিবিকল্পাখ্যসমাধিনিশ্চলা- 
স্তানন্তরানভ্ত ভবা হি বাসনা ॥ ৩৪৩ ॥ 


অহংকারের শক্তি যতক্ষণ পর্যন্ত প্রবল থাকে ততক্ষণ পর্যন্ত কোন RIE 
উহার সহসা নাশ করিতে সক্ষম হ্য় নাঃ কেন .না যিনি নিিকল্প-সমাধিতে 
অবিচলভাবে স্থিত হইয়া খিয়াছেন তাঁহার মধ্যেও বাসনাসমূহ দেখিতে 
পাওয়া বায়। 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১০৩ 


অহংবুদ্ধ্যব মোহিন্তা। যোজন্িত্বার্ভের্বলাও। 
বিক্ষেপশক্তিঃ পুরুবং বিক্ষেপরতি তদ্গুণেঃ ॥ ৩৪৪ ॥ 


মোহিত করিয়া দেয় এমন যে অহংবুদ্ধি উহার সহিত আপন আবরণশক্তির 
দ্বার! পুরুষের সংযোগ করাইয়া বক্ষেপশক্তি ওঁ অহংবুদ্ধির গুণে WRF 
বিক্ষিপ্ত বা চঞ্চল করিয়া! দেয়। 


বিক্দেপণক্তিবিজয়ে। বিষমে। RIR 
নিঃশেবমাবরণশক্তিনিবৃত্যভাবে। 

দুখ শ্যয়োঃ স্ফুটপয়োজলবদ্ধিভাগে 
নন্যেত্তদাবরণমাত্মনি চ স্বভাবাৎ। 

নিঃসংশয়েন ভবতি প্রতিবন্ধধুন্তে। 
বিক্ষেপণং ন হি তদ। afè চেন্মবার্থে ॥ ৩৪৫ ॥ 

সম্যগ্থিবেকঃ ক্ষুটবোধজন্যো 

'_ বিভজ্য দৃগুশ্যপদার্থতত্বন্‌। 

ছিনত্তি নায়াকৃতমোহবন্ধং 
যন্মাদ্বিমুক্ত্ত পুনর্ন সংস্ুভিঃ ॥ ৩৪৬ ॥ 


আবরণশক্তির af নিবৃত্তি বিনা বিক্ষেপশক্তির উপর বিজয় প্রাপ্তি 
অত্যন্ত সুকঠিন। দুথ ও জলের ্তায় ব্রা ও দৃশ্ঠের ( আত্মা ও অনাত্মার ) INE 
পৃথক্‌ স্পষ্ট জান হইবার ফলে আত্মীতে পরিব্যাথ ও আবরণশক্তি স্বয়ংই নষ্ট 
হইয়া যায়। 


[ বলা হয় হংস জলমিশ্রিত দুগ্ধ হইতে ছুগ্ধকে পৃথক্ভাবে গ্রহণ করিতে 
পারে। সেইরূপ অনাত্মবস্ত হইতে আত্মাকে feat দর্শন করিতে .পারিলে, 
স্বয়ং প্রকাশ আত্মার শক্তির প্রভাবে আত্মাতে যে বর্তমান আবরণ অন্কুভব 
হইতেছে তাহা অনায়াসে নাশ হইয়! বায়। ] যখন মিথ্য! পদার্থের কারণীভূত 
বিক্ষেপ থাকেনা তখন আত্মন্বরপের অনুভূতির সকল বাধা নষ্ট হয়। ql ও 
AIT অথবা আত্ম! ও অনাত্মার স্বরূপ ভিন্নরূপে জানার ফলে, সংশয় রহিত 
জ্ঞান হইতে জাত সম্যক্‌ বিচার মায়াকৃত মোহবন্ধন ছিন্ন করিয়া দেয় । এই 
মায়ার বন্ধন নষ্ট হইলে মুক্ত পুরুষের আর সংসারে আসিতে হয় না। চিরদিনের 
জন্য জন্ম্মরণ Goal বায়। 
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১০৪ শ্গ্রীমাদিশস্করাচার্যবিরচিত- 


পরাবরৈকত্ববিবেকবহ্ি- 
দর্হত্যবিষ্ভাগহনং হাশেবম্‌। 
কিং ate, পুনঃ সংসরণন্ত বীজ- 
অদ্বৈতভাবং সমুপেষুবোহস্য ॥ ৩৪৭ ॥ 
ব্রহ্ম এবং আত্মার একত্জ্ঞানরূপ অগ্নি অবিদ্যারপ সকল অরণ্যকে ST বা 
as করিয়া দেয়। অবিদ্যার সর্বথা (সর্বপ্রকারে ) নাশ হইবার ফলে যখন 
জীবের অদ্বৈতভাবের প্রাপ্তি বা উপলব্ধি হয় তখন উহার পুনঃ সংসার 
প্রাপ্তির বীজ বা কারণই কি হইতে পারে? 
[ অর্থাৎ উহার আর জন্ম-মরণ হয় না। ] 


ভববিক্ষেপজনিতদুখেনিরতিঃ ॥ ৩৪৮ ॥ 
আত্মবস্তর যথার্থ সাক্ষাৎকার হইলে আবরণ নষ্ট Val যায় এবং মিথ্যা- 
জ্ঞানের নাশ ও বিক্ষেপজনিত দুঃখের নিবৃত্তি হয়। 


অধিষ্ঠান-নিকূপণ-_ 


এতহ ISR দৃষ্টং সমগ্রজ্জুস্বরূপবিজ্ঞানাৎ। 
SMG HOR জ্ঞাতব্যং বন্ধমুক্তয়ে gal ॥ ৩৪৯ ॥ 


[ বজ্জুতে ভ্রমের কারণে সর্পের প্রতীতি হয় এবং ওঁ মিথ্যা প্রতীতি হইতেই 
ভয়, কম্পা্দি দুঃখের প্রাপ্তি ঘটে ; কিন্তু দীপাদির ছার! যেমন রজ্জুর দ্বরূপের 
যথার্থ জান হওয়া মাত্রই রজ্জুর অজ্ঞান অর্থাৎ আবরণ, অজ্ঞানজন্ত মিথ্যা সর্প 
(মল বা মিথ্যাজ্ঞান ) এবং সর্প-প্রতীতিহেতু ভয়, কম্পাদি অর্থাৎ বিক্ষেপ ] 
এই তিন একদাথেই নিবৃত্ত হইতে দেখা যায়, সেই প্রকার আত্ম-স্বরূপের 
যথার্থ জান হইলে আত্মার অজ্ঞান, অজ্ঞানজন্ত প্রপঞ্চের প্রতীতি এবং উহা 
হুইতে উৎপন্ন দুঃখের এক সাথেই নিবৃত্তি হইয়া থাকে, অতএব সংসার-বন্ধন 
হইতে নিষ্কৃতি পাইবার জন্য বিঘবান্‌ ব্যক্তি তত্ব-দহিত পদার্থের স্বরূপ জান 
প্রাপ্তি অবস্থ কর্তব্য। পদার্থের স্বরূপ জ্ঞান না হইলে ভ্রম দূর হয় AT 
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বিবেক-ুড়ামণিঃ ১০৫ 


অয়োহগ্নিযোগািব সসমন্থয়া- 
atata বিজ্‌স্ততে ধীঃ। 
ভতৎকাৰ্ষমেতদ্ৃদ্বিতর়ং যতো Fal 
GR ভ্ৰমস্বপ্মমনোরথেষু | ৩৫০ ॥ 
অগ্নির সংযোগে যেমন লৌহখণ্ড গোল, ভ্রিকোণ, চতুফোণাদি নানা 
প্রকারেয় রূপ ধারণ করে, তেমনি আত্মার সংযোগে বুদ্ধি ইন্জিয়ার্দি অনেক 
প্রকারে প্রকাশিত zl এই ছৈত-প্রপঞ্চ ও বুদ্ধিরই কার, অতএব মিথ্যা; 
কারণ ভ্রম, স্বপ্ন ও মনোরথের সময় ইহার প্রতীতির মিথ্যাত্ব স্পষ্ট দেখ। যায়। 
[মনের কল্পনায় প্রত্যক্ষ জগতের প্রতীতি ব! উপলব্ধি হয় না, যেমন 
Wet ধ্যানে শকুত্তলার যোগিবাজ ছুর্বাসার উপস্থিতির প্রতীতি হয় নাই। 
ভ্রমে সর্প ই দেখায় রজ্জু দৃষ্টিগোচর হয় না। স্বপ্নেও দ্বপ্রজগতের WS দর্শন 
হুয় প্রত্যক্ষ জগতের হয় T |] 


ততো! বিকারাঃ প্রকৃতেরহংমুখ। 

দেহাবসানা বিষয়াম্চ অর্ধে। 
ক্ষণোহনপ্যথাভাবিতয়! হমীবা- 

মসস্বমাত্ম তু কদাপি নান্যথ| ॥ ৩৫১ ॥ 


এইজন্ত অহংকার হইতে দেহ পর্যন্ত প্রকৃতির যত বিকার বা বিষয় আছে 
সে সকল ক্ষণে ক্ষণে পরিবর্তনশীল হইবার ফলে অসত্য । আত্মা কখনও বদলায় 
না, উহা তো সদাই একভাবে থাকে | 


নিত্যাদ্বয়াখগুচিদেকরূপো 
বুদ্ধযাদিসাক্ী সদসিলক্ষণঃ। 
অহংপদপ্রত্যয়লক্ষিতার্থঃ 
প্রত্যক্সদ্বানন্দঘনঃ পরাজ্মা ॥ ৩৫২ ॥ 
'অহ্ং পদের দ্বারা যাহাকে লক্ষ্য কর! হয় সেই পরমাত্মা নিত্য, অদ্বিতীয়, 
“অখণ্ড অর্থাৎ অবিভাজ্য, চেতন, একরূপ, বুদ্ধি প্রভৃতির সাক্ষী, সৎ-অসৎ হইতে 
ভিন্ন, আনন্দন্বরূপ এবং সকলের প্রত্যক্‌ বা! অস্তরাত্মা। 


Suz বিপম্চিও সদসদ্বিভজ্য 
নিশ্চিত্য wee নিজবো হদৃষ্ট্া | 
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১০৬ Qa মাৰি শহ্বৱাচাৰ্যবিরচিত- 


জ্ঞাত্বা স্বমাত্মানমখণ্ডবোধং 
তেনে! বিমুক্তঃ স্বয়মেব শাম্যতি ॥ ৩৫৩ ॥ 

বিচারশীল ব্যক্তি এই প্রকারে সৎ অসতের বিভাগ করতঃ [ অর্থাৎ অনাত্ম- 
বস্তুসমূহ হইতে আত্মাকে পৃথক্‌ করিয়া] স্বীয় জ্ঞানদৃষ্টির দ্বার! তত্ব নিশ্চয় 
করিয়া এবং অখণ্ডবোধস্বরপ আত্মাকে বা AWS আপন স্বরূপ হইতে অভিন্ন 
জানিয়া অসৎপদার্থসমূহ হইতে মুক্ত হইয়! He aS করেন বা শান্ত 
হইয়া যান। 

সমাধি-নিরূপণ_ 
অঙ্ঞানহ্ৃদয়গ্রন্থিনিংশেষবিলয়স্তদা। 
সমাধিনাবিকলেন বদ্দাদ্বৈতাত্মদৰ্শনন্‌ ॥ ৩৫৪ ॥ 

অজ্ঞানরূপ হৃদয়-গ্রন্থির নিঃশেষে অর্থাৎ সর্বপ্রকারে নাশ তখনই হইয়া 
থাকে বখন নিখিকল্প সমাধিছার! অদ্বৈত আত্মদ্বরূপের সাক্ষাৎকার হয়। 

[ মুণ্ডক উপনিষৎ বলিয়াছেন “fers হদযগ্রস্থিশ্ছি্যন্তে সর্বসংশয়াঃ। 
PaCS চান্ত কর্মাণি তশ্মিন্‌ দৃষ্টে পরাবরে।” আত্মার সাক্ষাৎকারের ফলে 
সাধকের সকল প্রকার সংশয় ছিন্ন হয এবং কর্মের বীজ সকলকামনা MANS 
geal যায়। ] 

ত্বমহমিদমিতীয়ং কল্পনা বুদ্ধিদোৌবাৎ 
প্রভবতি পরমাত্বন্যদ্বয়ে নিবিশেবে। 
প্রবিলসতি সমাঁধাবন্ত aca বিকল্পো 
বিলয়নমুপগচ্ছেদস্ততত্বাবন্ৃত্যা ॥ ৩৫৫ ॥ 

অদ্বিতীয় এবং নিধিকার পরমাত্মাতে বুদ্ধির দোষে, ‘তুমি’, ‘আমি’, এবং 
“ইহাম_এই প্রকার কল্পনা হইয়া থাকে এবং এঁ সকল বিকল্প সমাধিকালে 
favact ক্ফুরিত হয়, কিন্তু wares যথাবৎ অর্থাৎ ঠিকঠিক গ্রহণ হইলে এ 
সকল বিলয় হইয়া যায়। 


“ical দান্তঃ পরমুপরতঃ ক্ষান্তিযুক্তঃ সমাধিং 
FAROR কলয়তি ses Ty দর্বাজুভাবম্‌। 
তেনাবিস্ভাতিমিরজনিভান্‌ সাধু দগ্ধ! বিকল্পান্‌ 
Saigon নিবসতি সুখং নিক্রিয়ো! নিবিকল্পঃ ॥ ৩৫৬ ॥ 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১০৭" 


যতি চিত্তের শাস্তি, ইন্দরিয়নিগ্রহ, বিষয় হইতে উপরত এবং ক্ষমাযুক্ত হইয়া 
সমাধির নিরস্তর অভ্যাসকরতঃ স্বীয় সর্ধাত্মভাবের ROI করেন এবং এই 
সর্বাত্মভাবের চিস্তনের ফলে assay অন্ধকার হইতে উৎপন্ন সমস্ত বিকল্প- 
সমূহের ধ্বংস করিয়া নিক্ষিয় এবং নিধিবল্প হইয়া আনন্দের সহিত ব্রহ্মকারা- 
বৃত্তিতে অবস্থান করেন। 

[ অবিদ্যানাশের ফলে এবং জ্ঞানের প্রকাশে যোগীর ব! afer পক্ষে আর' 
কোন সকাম কর্মের অনুষ্ঠান সম্ভব হয় না। ] 


সমাহিতা৷ যে প্রবিলাপ্য ates 
শ্রোত্রাদ্ি চেতঃ qae চিদাত্বনি। 
ত এব মুক্তা ভবপাশবদ্ধৈ_ 
নান্তে তু পারোক্ষ্যকথাভিধায়িনঃ॥ ৩৫৭ ॥ 


যাহারা শ্রোত্রাদি ইন্জরিয়বর্গ, চিত্ত ও অহংকার এই বাহ্‌ বস্তনিচয়কে BAITS: 
লীন করিয়! সমাধিতে স্থিত থাকেন তীহারাই সংসার-বন্ধন হইতে যুক্ত, যাহার! 
কেবল পরোক্ষ ( অপ্রত্যক্ষ অর্থাৎ পড়িয়! বা কাহারও মুখ হইতে শুনিয়!) ব্রশ্ব-- 
জ্ঞানের কথা মুখে আবৃত্তি করে অর্থাৎ আওড়ায় তাহারা কখনও মুক্ত হইতে 
পারে না। 
[ ব্রক্ষজ্ঞান অন্থভবের বিষয় উহা! বাক্যের দ্বার! ব্যক্ত কর! যায় না। মৃকের 
বুসাম্বাদনের স্তায়-_অঙ্কুভবের বস্ত I ] 


উপাধিভেদং ত্বয়মেব fours 
চোপাধ্যপোহে স্বয়মেৰ কেবলঃ। 
তম্মাদুপাধের্ষিলয়ায় বিদ্বান্‌ 
বসে জদাকল্পসমাধিনিষ্ঠয় | ৩৫৮ ॥ 


উপাধির cows আত্মায় ভেদের প্রতীতি হয় এবং উপাধির লয় হইলে" 
কেবল স্বয়ংই থাকে ; অতএব উপাধির লয় করিবার জন্য বিচারবান্‌ পুরুষ সতত 
নিধিকল্প-_সমাধিতে স্থিত হইয়া অবস্থান করিবেন | 


তি arel নরো বাতি aeta হোকনিষয়া। 
কীটকো| SAR ধ্যায়ন্‌ ভ্রমরত্বায় কল্পতে ॥ ৩৫৯ ॥ 
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-zob শ্ীপ্রীআদিশস্করাচার্যবিরাচত- 


একাগ্রচিত্তে নিরস্তর সৎস্বরপ aca স্থিত থাকিলে মনু ব্্ম্বরূপই হইয়া 
যায়, যেমন ভর়পূর্বক ভ্রমরের ধ্যান বা চিন্তা করিতে করিতে কীট অর্থাৎ 
-কাচপোকা ভ্রমরত্বরূপই হইয়া! যায়। 

[ভ্রমর কীচপোকাকে ধরিয়া আপন থাকিবার ছিন্্রমধ্যে লইয়! যায় এবং 
হুল দ্বারা দংশনকরতঃ উহার চারিদিকে y y শব্দ করিয়! ডাকিতে থাকে 
কাচপোকা ভীত হইয়া ভ্রমরের দিকে একাগ্র দৃষ্টিতে চাহিয়া থাকে। তীব্র 
চিন্তার প্রভাবে অল্প সময়ের মধ্যেই কাচপোকা ভ্রমর হইয়! যায়। পাতঞ্জল 
দর্শনের কৈবল্যপাদের দ্বিতীয় সুত্রে বণিত আছে «জাত্যন্তরপরিণামঃ AFS- 
te? | শরীর ও ইন্দ্রিয়ের অন্যজাতি প্রাপ্তিরূপ যে জাত্যন্তর পরিণাম তাহা 
প্রকৃতির অন্থপ্রবেশ বশতঃ হইয়া থাকে । ] 


ক্রিরান্তরাসক্তিমপান্ত কীটকো 

ধ্যায়ন্থালিং হ্যলিভাবমৃচ্ছতি। 
তথৈব যোগী পরমাত্মতন্বং 

ধ্যাত্ব। সমায়াতি তদেকনিষ্ঠয়া ॥ ৩৬০ ॥ 


যেমন অন্ত সকল প্রকার ক্রিয়ার আসক্তি ত্যাগ করিয়! কেবল ভ্রমরেরই 
“ধ্যান বা চিন্তা করিতে করিতে কীট ( কাঁচপোক! ) ভ্রমৱরূপ কইয়] যায় তদ্রপ 
যোগী একনিষ্ঠ হইয়া পরমতত্বের চিন্তা করিতে করিতে পরমাত্মভাবেরই প্রাপ্তি 
করিয়া থাকেন। 


জ্ঞাভব্যমার্ষৈরতিশুদ্ববুদ্ধিভিঃ ॥ ৩৬১ ॥ 


পরমাত্মতত্ব অত্যন্ত সুক্ষ্ম ( দেহ অপেক্ষা ইন্দ্রিয়, মন, বুদ্ধি, চিত্ত ও অহংকার 
“eq; বুদ্ধি প্রভৃতি হইতেও আত্মা a), উহাকে স্মুলদৃষ্টিতে কেহই প্রাপ্ত 
হইতে পারে না, অতএব অতি শুদ্ধ-বুদ্ধি সংপুরুষেরাই উহাকে সমাধিঘার! 


অতি হ্ুক্সবৃত্তির সাহায্যে জানিতে সমর্থ হন। 
বথা সুবর্ণ, পুটপাকশোধিতং / 
CHS মলং স্বাত্মগুণং সস্বচ্ছতি। 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১০৯. 
তথা! মনঃ অন্বরজভ্তমোমলং 
ধ্যানেন ASH সমেতি Sey ॥ ৩৬২ ॥ 
যে প্রকার অগ্নিতে পুটপাকবিধিতে শোধিত স্বর্ণ সম্পূর্ণ মল ত্যাগ করিয়া 
আপন স্বাভাবিক স্বরূপ প্রাপ্ত হইয়া থাকে, সেই প্রকার মন ধ্যানের দ্বার! AE 
রজ-তমরূপ মল ত্যাগকরতঃ আত্মতত্ব বা TAP প্রাপ্ত করে | 


[মৃত্তিকা fafie মুচিতে (Crucible) eax নিহিত করিয়া অগ্নিতে 
দীর্ঘকাল দগ্ধ করার নাম পুটপাঁক। ] 


নিরন্তরাভ্যাসবশা ্তদিগং 
পককং মনো! ভ্রজ্মণি লীয়তে বদ | 
wml সমাধি স বিকল্পবজিভঃ 
স্বতোহদ্য়ানন্দরসানুভাবকঃ ॥ ৩৬৩ ॥ 
যখন নিরস্তর (সর্বদা) অভ্যাসঘার! পরিপক্ক হইয়! মন aca লীন হইয়া 


যায় তখন অধৈত-্রদ্ধানন্দরসেব অন্ুভবযোগ্য এ নিখিকল্পসমাধি স্বয়ংই সিদ্ধ 
হ্ইয়? থাকে। 
জমাধিনানেন সমস্তবাসনা- 
গ্রন্ছেবিনাশোহখিলকর্মনাশঃ। 
অন্তর্বহিঃ সর্বত এব সর্বদা 
স্বরূপ্বিষ্ফতিরযত্বতঃ স্যাৎ ॥ ৩৬৪ ॥ 
এই নিধিকল্প সমাধিদ্বারা সকল বাসনা-গ্রন্থির নাশ হইয়া বায় এবং 
বাসনাসমূহের নাশের দ্বার! সম্পূর্ণ কর্মেরও বিনাশ প্রাপ্ত হয় এবং তৎপর 
বাহির-ভিতর সর্বত্র বিন! চেষ্টায় নিরস্তর স্বরপের ক্ফুতি হইতে থাকে। 


[এই নিয় antes আচার্যাচরণ শ্রীশঙ্কর নিধিকল্প-সমাধির ফল aia করিয়াছেন।]: 


শ্রতেঃ শতগুণং বিদ্তাম্মননং অনলাদপি। 
নিধিধ্যাসং লক্ষগুণমনভ্তং নির্বিকল্পকম্‌ ॥ ৩৬৫ ॥ 
বেদাস্তের কেবল শ্রবণ হইতে মননকর! শতগুণ শ্রেয় এবং মনন অপেক্ষাও 
লক্গগুণ শ্রেযস্কর নিদিধ্যাসন। [ আত্মভাবনাকে চিত্তে স্থিরকরাকে নিদিধ্যাসন 
কহে।] নিদিধ্যাসন হইতেও অনস্তগুণ ফলপ্রদ নিধিকল্প-সমাধির মহত্ব | 
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১১০ শ্রপ্রীমাদিশক্করাচার্যীবিরচিত- 


[এই নিধিকল্পসমাধি হইতে চিত্ত নার আত্মস্বরূপ হইতে কভু চলায়- 
মানই হয় না। 


নির্ধিকল্পসমাধিনা ee 
ত্র্মতত্বমবগীম্যতে SIF | 

নান্যথ। চলতয়া মনোগতেঃ 
প্রত্যপ়ান্তরবিমিশ্রিতং ভবেও ॥ ৩৬৬ ॥ 


নিধিকল্প সমাধির দ্বারা নিশ্চয়ই অচল ব্রহ্মতত্বের স্পষ্ট জ্ঞান হয় ; এবং অন্ত 
.কোন প্রকারে SHAT বোধ হইতে পারে না, কেনন! অন্ত অবস্থাতে চিত্তবৃত্তির 
চঞ্চলতা থাকে বলিয়! উহাতে অন্তান্ত প্রতীতিসমূহেরও মিশ্রণ থাকে। 
‘[ অতএব মুমুক্ষু সাধকের পক্ষে নিধিকল্প-সমাধির অভ্যাসকরা একাস্তভাবে 
প্রয়োজন। ] 


অতঃজমাধত্ন্বঃ বতেক্ত্রিয় সদা 

নিরন্তরং শাস্তমনাঃ প্রভীচি। 
বিধবংসয় ধ্বান্তমনা বিধায়! 

কৃতং সদেকত্ববিলোকনেন ॥ ৩৬৭ ॥ 


অতএব সদা জিতেন্দ্রিয় হইয়া শান্ত মনে নিরন্তর প্রত্যগাত্মা বন্ধে চিত্ত 
স্থির কর এবং সচ্চিদানন্দ ব্রন্মের সহিত আপন একতা অবলোকনকরতঃ অনাদি 
অবিদ্যা হইতে উৎপন্ন অজ্ঞানান্ধকারের সম্পূর্ণ বিনাশ সাধন কর। 


catty প্রথমং দ্বারং ate নিরোধহপরিগ্রহঃ। 
নিরাশা চ নিরীহ! চ নিত্যমেকান্তশীলতা। ॥ ৩৬৮ ॥ 


বাক্যের নিরোধ অর্থাৎ বাকৃ-সংঘম, শরীর রক্ষার জন্য যেটুকু প্রয়োজন 
লেইটুকুর অতিরিক্ত ভোগার্থে ব্য সংগ্রহ না করা, লৌকিক পদার্থদমূহের 
আশা! পরিত্যাগ করা, কামনা ও চেষ্টা না করা এবং নিত্য একান্তে বাস করা 
“এই সকল যোগের অর্থাৎ চিত্তবৃত্তি নিরোধের প্রথম দ্বার বা যোগের প্রথম 
রুরণীয় বস্তু। l 


একাসন্তস্থিতিরিন্দ্রিয়োপরমণে 
সংরোধে করণং শমেন বিলয়ং যায়াদহংবাসনা l 
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Saver ব্রাক্গী সদা বোশিন- 
স্তম্মাচ্চিন্তনিরোধ এব সততং Stee AINTE ॥ ৩৬৯ ॥ 


একাত্তবাসের দ্বার! ইন্দ্রিয়নংযমের সাধন হয়, ইন্জিয়সং্যম চিত্ত নিরোধের 
সহায়ক GSU থাকে, চিত্ত-নিরোধ হইতে বাসনার নাশ এবং বাসনা নাশের 
ফলে যোগীর ব্রহ্মানন্দরসের অবিচল অনুভব হয়। অতএব মুনি অর্থাৎ মনন- 
সীল ব্যক্তি সর্বদা ay সহকারে চিত্তের নিরোধ করিবেন | 


বাচং নিবচ্ছাত্মনি তং নিবচ্ছ 
বুদ্ধো ধিয়ং হচ্ছ চ বুদ্ধিসাক্ষিণী। 
তং চাপি পুর্ণাজনি নি্বিকল্পে 
বিলাপ্য শান্তিং পরমাং ভজন্ক ॥ ৩৭০ N 
বাণীর সহিত সকল Shears মনে লয় কর, মনকে বুদ্ধিতে বুদ্ধিকে সাক্ষী 
প্রত্যগাত্মায় এবং প্রত্যগাত্মা বা কুটস্থকে পূর্ণ ব্রন্মে লয় করতঃ পরমশাস্তি 
অনুভব কর। 


দ্েহপ্রাঁণেক্দিয়মনোবুদ্ধ্যার্দিভিবপাঁধিভিঃ। 
wang te: সমাযোগত্তত্ন্ভাবোহস্ত যোখিনঃ ॥ ৩৭১ ॥ 
দেহ, প্রাণ, মন এবং বুদ্ধি প্রভৃতি উপাধিবর্গের মধ্যে বাহার বাহার সহিত 
যোগীর চিত্তবৃত্তির সংযোগ হয় সেই সেই ভাব উহার প্রাপ্তি হইয়া থাকে। 


 ত্মিবত্ত্যা মুনেঃ সম্যক্‌ সর্বোপরমণং সুখম্‌ । 
APIS সছাঁনন্দরসানুভববিল্পবঃ ॥ ৩৭২ ॥ 


যখন এ মুনির চিত্ত এই সব উপাধি হইতে নিবৃত্ত হইয়! যায়, তখন উহার ' 


পূর্ণ উপরতির আনন্দ স্পষ্টতর প্রতীতি হয় এবং তীহার চিত্তে সচ্চিদানন্দরসান- 
ভবের প্লাবন আসিতে থাকে | 


বৈরাগ্য-নিরূপণ_ 


অন্তস্ত্যাগ| বহি্ত্যাখে। বিরক্তস্তৈব যুজ্যতে। 
ত্যজত্যন্তর্বহিঃদজং বিরক্তন্ত IER ॥ ৩৭৩ ॥ 


বিরক্ত বা বৈরাগ্যবান্‌ পুরুষেরই আস্তর ও বাহ্‌ ছুই প্রকারেরই ত্যাগ করা 
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১১২ প্রপ্ীআদিশস্করাচার্যবিরচিত- 


উচিত। এ বৈরাগ্যবান্‌ ব্যক্তিই মুক্তির ইচ্ছায় আত্তর এবং বাহ্‌ NAT 
পরিত্যাগ করেন | 
বহিস্ত বিষয়ৈঃ সঙগং তথান্তরহমাদ্িভিঃ। 
বিরক্ত এব শকোতি ত্যক্তং ত্রন্মণি নিষ্টিতঃ ॥ ৩৭৪ ॥ 
ইন্দ্িয়গণের বিষয়সমূহের অর্থাৎ শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধাদির সহিত 
বাহ্‌দ্ধ এবং অহংকারাদির সহিত আন্তর-সঙ্গ, এই gare ব্ৰহ্মনিষ্ঠ বিরক্ত" 


ব্যক্তিই ত্যাগ করিতে সক্ষম হইয়! থাকেন | 
[বিগত হইয়াছে রতি বা আসক্তি যাহার তিনি বিরক্ত । ] 


'বৈরাগ্যবোধো পুরুষস্ত পক্ষিবৎ 
পক্ষৌ বিজানীহি বিচক্ষণ ত্বম্‌। 
বিমুক্তিসৌধাগ্রতলাধিরোহণং } 
তাভ্যাং বিনা নাগ্যতরেণ সিধ্যতি 1! ৩৭৫ ॥ 
হে বিন! বৈরাগ্য এবং বোধ বা জ্ঞান এই দুইটিকে পক্ষীর ছুই পাখার 
ন্যায় মোক্ষকামী পুরুষের দুইটি পাখা মনে কর | এই দুইটির মধ্যে কোনও একটি: 
বিনা কেবল একটি পাখার দ্বারা! কেহ মুক্তিরূপ প্রাসাদের অগ্রভাগে বা শিখরে 
আরোহণ করিতে পারে না অর্থাৎ মোন্মপ্রান্তির জন্য বৈরাগ্য এবং জ্ঞান এই' 
দুইয়েরই আবশ্তক। [ বৈরাগ্য এবং বিচার বা জ্ঞান ছুই একসাথে না থাকিলে 
মুক্তি অসম্ভব | ] 
অত্যন্তবৈরাগ্যবতঃ সমাধি 
সমাহিতস্তৈব দৃঢ়প্রবোধঃ। 
প্রবুদ্ধতন্বস্ত হি বন্ধমুক্তি- 
মুক্ত tara নিত্যসুখানুভূতিঃ ৷৷৩৭৬ I 
অতিশয় বৈরাগ্যবান্‌ পুরুষেরই সমাধিলাভ হয়, সমাহিত ব্যক্তিরই wate: 
দৃঢ় তত্বজ্ঞান হইয়া থাকে এবং সুদৃঢ় তত্বজ্ঞানীরাই সংসার-বন্ধন হইতে মুক্তি: 
হয় এবং যিনি সংসার-বন্ধন হইতে TS, তীহারই নিত্যানন্দের অনুভব হইয়া? 
থাকে। | 
বৈরাগ্যান্ন পরং RIT জনকং প্যামি বশ্যাত্মন- : 
: স্তচ্চেচ্চুদ্ধতরাত্মবোধসহিতং স্বারাজ্যসাআজ্যথুক্‌। 
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এতদ্‌ দ্বারমজজ্রমুক্তিযুবতের্যন্মাৎত্বমস্মাৎপরং 
র্বব্রাস্পৃহয়! সদাত্মনি সদ! প্রজ্ঞাং কুরু CSAC ॥:৩৭৭ ॥ 
জিতেন্দ্ৰিয় পুরুষের পক্ষে বৈরাগ্য হইতে অধিক সুখদায়ক বস্তু আমি আর 
কিছুই দেখি না এবং এ বৈরাগ্য বদি কতু শুদ্ধ আত্মজ্ঞানের সহিত সংযুক্ত হয় 
তাহা হইলে তো উহ! স্বর্গীয় সাত্মাজ্যের সুখ প্রদানকারী হুইয়া থাকে। 
বৈরাগ্যের সহিত বিশুদ্ধ-আত্মজ্ঞান wea মুক্তিরূপ যুবতীর নিকট পৌছাইবার 
পক্ষে নিরন্তর উন্মুক্ত দ্বারস্ব্প | অতএব হে বৎস! তুমি তোমার; কল্যাণের 
জন্য সর্ব প্রকারে ইচ্ছা রহিত হইয়! সব সময়ের জন্য সচ্চিদাননদ ব্রদ্দেই স্বীয় 
বুদ্ধি স্থির কর। 
আশীং ছিন্ধি বিষৌপমেধু বিবয়েঘেৈৰ স্মৃত্যোঃ fS- 
Sel জাতিকুলা শ্রুমে্ষভিমতিং মৃঞ্চাতিদূরাৎ ferae I 
দেহাঁদাবসতি ত্যজাত্মিষণাং প্রজ্ঞাং কুরুঘাত্মনি 
তং দ্রষ্টাম্তমলোইহি নির্ঘঘ্নপরং ভ্রহ্মাসি যদ্ধন্ততঃ ॥ ৩৭৮ 
বিষের স্তায় দুঃসহ বিষয়ের আশ! পরিত্যাগ কর, কারণ ইহা। [ আত্ম্বরূপ- 
বিশ্মৃতিরপ] মৃত্যুর মার্গ এবং জাতি, কুল, আশ্রমাদির অভিমান ছাড়িয়া অতি 
দুর হইতেই কর্মকে পরিত্যাগ কর। দেহাদ্দি অসৎপদার্থে আত্মবুদ্ধি ছাড় এবং 
আত্মায় অহংবুদ্ধি স্থাপন কর, কেন না তুমি তো বাস্তবিক পক্ষে এই সকলের 
দুষ্টা এবং মলাদি দোষ ও দ্বৈত রহিত যে ATA, তাহাই তুমি | 
ধ্যান-বিধি-- 
লক্ষ্যের À মানসং দৃঢ়তরং জংস্থাপ্য বাহ্যেন্দ্রিয়ং 
স্বন্থানে বিনিবেষ্য নিশ্চলতনুস্চোপেক্ষ্য oo | 
ত্ৰহ্মাত্মৈক SICASS তন্ময়তয়। চাখগুবৃত্ানিশং 
ভ্ৰহ্মানন্দরসং পিবাত্মনি মু ew: faatoa ta ॥ ৩৭৯ ॥ 
চিত্তকে স্বীয় লক্ষ্য aH দৃঢ়তার সহিত স্থির করতঃ বাহ্‌ ইন্জিযগ্রামকে 
উহাদের বিষয়সকল হইতে আকর্ষণ করিয়া আপন-আপন খোলকে অর্থাৎ স্থানে 
স্থির কর, শরীরকে নিশ্চল রাখ এবং দেহস্থিতির প্রতি ধ্যান বা লক্ষ্য fre at 
এই প্রকারে ব্রহ্ম ও আত্মর একতা করিয়া তন্ময়ভাবে অথগ্ড-বৃত্তি-দ্বারা অহণিশি 
মনে মনে আনন্দের সহিত ব্রহ্মানন্দরসের পান কর। সাঁরহীন এই বৃথা দ্বৈত 


প্রপঞ্চভার] তোমার কি কল্যাণ সাধিত হইবে? 
৮ 
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অনাত্মচিন্তনং SHS PMA দুঃখকারণম্‌। 
চিন্তয়াজআানমানন্দরূপং বন্ুক্তিকারণম্‌ ॥ ৩৮০ ॥ 
দুঃখের কারণ এবং মোহরূপ মলিন অনাত্ম-চিন্তা ত্যাগকরতঃ সাক্ষাৎ মুক্তির 
হেতু আননম্বরূপ আত্মাকে চিন্তা কর | 
[ মুমুক্ষু ব্যক্তি সর্ব প্রকার দুঃখের কারণ যে বিষয় চিন্তা তাহা ত্যাগ করিয়া 
সদা সাক্ষাৎ মুক্তি প্রদানকারী যে আত্মচিস্তা তাহাতে স্বীয় মনকে লাগাইয়া 
রাখিবেন।] 


এই স্বয়ংপ্রকাশ সকলের সাক্ষী নিরস্তর বিজ্ঞানময়কোশে অবস্থিত, সকল 
অনিত্য পদার্থ হইতে ভিন্ন, এই পরমাত্মাকেই আপন লক্ষ্য স্থির করিয়া, 
ইহাকেই তৈলধারাবৎ অখণ্ড বৃত্তিতে, আত্মভাবে চিন্তা কর। 

[ ব্ৰহ্মই জীবের লক্ষ্য | অতএব মনকে বাহ্বিষয়চিন্তা হইতে বিরত করিয়া» 
বৈরাগ্যবান্‌ ব্যক্তি একাগ্রচিত্ত হইয়া নিরন্তর ate বৃত্তিতে ব্রহ্মচিন্তায় নিমগ্ন 
খাকিবেন। ] ৃ 

এতমচ্ছিনয়! For প্রত্যয়াস্তরশৃন্তায়া।। 
উল্লেখয়ন্‌ বিজানীয়াৎ স্বস্বরূপতয়া ক্ষুটন্‌ | ৩৮২ ॥ 

অন্ত প্রতীতি হইতে afew অখণ্ড বৃত্তিতে এই এক আত্মারই চিন্তাকরতঃ 

যোগী ইহাকেই স্পষ্ট আপন স্বরূপ জানিবেন। 


অন্রাত্মত্বং দৃঢ়ীকুৰ্বম্নহমাদিষু সম্ত্যজন্‌। 
উদ্বাদীনতয়। তেষু তিন্ঠেদ্‌ ঘটপটাদিবৎ ॥ ৩৮৩ n 


এই প্রকারে এই পরমাত্মাতেই আত্মভাব yp করিয়া এবং শরীর, মন, 
চিত্ত, অহংকারাদি অনিত্য বস্তুতে আত্মবুদ্ধি ত্যাগকরতঃ, ঘটপটাদির ন্যায় এ 
সকলকে তুচ্ছ বোধে, সে সকল হইতে উদাসীন হইয়া বাও। 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ " ১১৫ 
আত্ম-দৃষ্টি- 
বিশুদ্ধমন্তঃকরণং স্বরূপে 
নিবেশ্ট সাক্ষিণ্যববোধমাত্রে 
শনৈঃ শনৈর্সিশ্চলভামুপানয়ন্‌ 
পুর্ণং ক্বমেবানুবিলোকয়েত্ততঃ ॥ ৩৮৪ ॥ 
আপন শুদ্ধ চিত্তকে সকলের সাক্ষী এবং জ্ঞানন্বরূপ আত্মায় স্থির করিয়া, 


খীরে-ধীরে নিশ্চলতা প্রাপ্তকরতঃ, অস্তে সর্বত্র আপনাকেই পরিপূর্ণ দেখিবে। 
অর্থাৎ স্বন্বরূপকে প্রতাক্ষ করিবে | ] 


দেহেক্জিয়প্রাণমনোহহমাঁদিভিঃ 
বাজ্ঞানক্লুপতরখিলৈরূপাধিভিঃ।. 
বিমুক্তমাত্মানমখণ্ডরূপং 
পুর্ণ মহাকাশমিবাবলোকয়েৎ ॥ ৩৮৫ ॥ 


স্বীয় অজ্ঞানঘার! কল্পিত দেহ, ইন্দ্রিয়, মন, প্রাণ এবং অহংকারাদি সমুদ্র 
উপাধি হইতে রহিত অখণ্ড আত্মাকে মহাকাশের ন্তায় সর্বত্র পরিপূর্ণ অবলোকন 
কৰিবে। 
[ মহাকাশ যেমন সর্বত্র পরিপূর্ণভাবে ব্যাপ্ত হইয়া! আছে তদ্রপ আপন 
আত্মাকে সব স্থানে পরিপূর্ণরূপে দেখিবে । ] 
ঘটকলশকুশুলসূচিষুখ্যৈ_ 
গথিনমুপাধিশতৈর্বিমুক্তমেকম্‌। 
ভবতি ন বিবিধং তখৈব শুদ্ধং 
পরমহমাঁদিবিমুক্তমেকমেব ॥ ৩৮৬ ॥ 


যেমন আকাশ ঘট, কলশ, কুশূল (অন্ন রাখিবার বড় পাত্র বা জাল! ), সুচ 
প্রভৃতি শত শত উপাধি হইতে মুক্ত হইয়া এক অদ্বিতীয়রূপে বিদ্যমান থাকে, 
নান! উপাঁধির কারণ উহ! অর্থাৎ আকাশ পৃথক্‌ পৃথক হইয়া যায় না, তেমনি 
অহংকার প্রভৃতি উপাধিসমূহ হইতে বিমুক্ত একই শুদ্ধ arate বিদ্যমান 
আছেন | 

[ ঘট, কলশ প্রভৃতি ভাঙ্গিয়া গেলে উহাদের নাম-রূপ নাশ হইয়া যাওয়ার 
পর উহাদের মধ্যস্থ আকাশ মহাকাশে বিলীন হয়। তত্রপ জ্ঞানোদয়ে জীবের 
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১১৬ শ্ীপ্রীআদিশঙ্করাচার্ধবির চিত- 
উপাধিসমূহ মিথ্যা বলিয়া প্রতীত হয়, তখন জীব ব্ৰন্মের সহিত অভিন্নত প্রাপ্ত 
হইয়া থাকে 1] 


ব্ৰহ্মা্্দিস্তন্বপৰ্যন্তা qatatal উপাঁধয়ঃ। 
ততঃ পুর্ণং স্বমাত্মানং পদ্যেদেকাত্মনা স্থিভম্‌ ॥ ৩৮৭ ॥ 


ব্ৰহ্মা হইতে we অর্থাৎ তৃণ পর্যন্ত সমুদায় উপাধিই মিথ্যা। উপাধিসমূহকে 
মিথ্যা জানিয়া সদা আপনাকে একরপে স্থিত পরিপূর্ণ আত্মন্বরূপ দেখিবে। 


যত্ৰ atel কল্পিতং বদ্ধিবেকে 
-  ভত্তম্মাত্রং নৈব ভস্মাদ্বিভিন্নম্‌। 
ভ্রান্তের্নাশে ভ্রাত্তিদুষ্টাহি-তত্বং 
রজ্জুস্তদ্বদ্বিশ্বমাত্মস্বরূপম্‌ ॥ ৩৮৮ ॥ 
যে বস্তু যে আধারে ভ্রমের দ্বারা কল্পিত হয়, সেই আধারের যথার্থ জ্ঞান 
হইবার পর সেই কল্পিত বস্তু তদ্রপই নিশ্চিত হইয়া যায়, উহা হইতে অর্থাৎ 
অধিষ্ঠান হইতে উহার ( কল্পিত বস্তুর ) পৃথক্‌ সত্তা সিদ্ধ হয় না। যেমন ভ্রান্তি 
নষ্ট হইয়া গেলে রজ্জুতে ভ্রান্তিবশতঃ প্রতীত সর্প রজ্জুরপেই প্রত্যক্ষ হইয়া 
থাকে, সেই প্রকার অজ্ঞানের নাশে সম্পূর্ণ বিশ্ব আত্মন্বরূপই জানা যায়। 


eae ত্ৰহ্মা! স্বয়ং বিষ্ণুঃ qafen স্বয়ং শিবঃ। 
স্বয়ং বিশ্বমিদ্ং সর্বং FIA কিঞ্চন ॥ ৩৮৯ ॥ 


স্বয়ং আত্মাই ব্রন্ধা, বিষ্ণু, ইন্দ্ৰ ও শিব, স্বয়ং আত্মাই এই সম্পূর্ণ বিশ্ব, 
আত্মা হইতে ভিন্ন আর কিছুই নাই। 

[ এই কথাই নাবায়ণোপনিষদে বল! হইয়াছে-_অথো নিত্যো দেব একো- 
নারায়ণো ব্রহ্মা চ নারায়ণঃ শিবশ্চ নারায়ণঃ শব্রুশ্চ নারায়ণঃ। বসবোহশ্থিনো। 
চ নারারণো ঘাদশাদিত্যাশ্চ নারায়ণঃ সর্ব ঝযয়শ্চ নারায়ণঃ। কালশ্চ নারায়ণঃ ' 
fers নারায়ণঃ অধশ্চ নারায়ণঃ CKS নারায়ণঃ। মূর্তামূর্তং চ নারায়ণোই- 
স্তর্বহিশ্চ নারায়ণঃ। নারায়ণ এবেদঃ সর্বং যদ্ভূতং যচ্চ ভব্যম্‌ এতদ্‌ যজুর্কেদ- 
শিরোহ্‌ ধীতে। অথ নিত্যে fasaa নিরাখ্যাতো নিথিকল্লো নিরপ্রনঃ শুদ্ধো। 
' দেব একো নারায়ণো ন দ্িতীয়োস্তি কশ্চিৎ য এব বেদ স বিষ্ণুরেব ভবতি, 
a fracas ভবতি ॥] 
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_ বিবেক-চূড়ামণিঃ ১১৭ 


অন্তঃ স্বয়ং চাপি বহিঃ স্বয়ং চ 
স্বয়ং পরস্তাৎ স্বয়মেব পৃশ্চা। 
স্বয়ং হ্যবাচ্যাং স্বয়মপু;্দীচ্যাং 
তথোপরিষ্টাৎ স্বয়মপ্যধস্তাৎ ৩৯০ ॥ 


স্বয়ং আত্মাই ভিতরে, স্বয়ংই বাহিরে, স্বয়ংই THY, WH পশ্চাতে, 
স্বয়ধই দক্ষিণে, স্বয়ংই বামে এবং স্বয়ংই উপরে, স্বয়ংই নীচে [ সর্বত্র এক 
আত্মাই বিরাজমান-_ আত্মা ব্যতীত আর কিছুই নাই। ] 


তরজফেলভ্রমবৃদ,দাঁদি! 

সৰ্বং স্বরূপেণ জলং যথা SAT | 
চিদেব দেহাছ্যহুমন্তমেতৎ 

সৰ্বং চিদেবৈকরসং IGT ॥ ৩৯১ ॥ 


যেমন BAF, ফেন, আবর্ত (GFA), Hay প্রভৃতি সবই জল, সেই প্রকার 
স্থলদেহ হইতে আরম্ভ করিয়া! va অহংকার পর্যন্ত এই সম্পূর্ণ বিশ্বও অখণ্ড 
বিশুদ্ধ চৈতন্তত্বরূপ আত্মাই। 


_ চৈতন্ত ব্যতিরিক্ত অপর কিছুরই অস্তিত্ব নাই। সর্বত্র এক চৈতন্ই 
oT! ] 


সদেবেদং সর্বং জগদ্ববগতং বাঙ AACA 
সত্োহস্তান্নান্তযেব প্রকৃতিপরসীন্সি স্থিতবতঃ। 
পৃথক্‌ কিং qenta কলশঘটকুভ্তাগ্যবতং 
বদত্যেব ভ্রান্তস্বমহুমিতি মায়ামদিরয়! ॥ ৩৯২ ॥ 


মন ও বাণীর দ্বার] প্রতীত বা গ্রাহ্‌ এই সম্পূর্ণ জগৎ সৎস্বরূপই । যিনি 
প্রকৃতির রাজ্যের পরপারে অবস্থিত তাহার দৃষ্টিতে সৎ-ব্রহ্ম হইতে পৃথক্‌ WT 
আর কিছুই নাই। মৃত্তিকা হইতে ভিন্ন কি ঘটের, কলশের এবং কুম্ভের 
অস্তিত্ব কিছু আছে মনুষ্য মায়ারূপ-মদিরাঁপানে উন্মত্ত হইয়া "আমি, “তুমি? . 
- এই প্রকরি ভেদবুদ্ধিযুক্ত বাণী বলিয়া থাকে। 

[জগতের অধিষ্ঠানরূপে ব্রহ্ম থাকিবার দরুণ sae ব্যক্তি সকলই বহ্ধ 
_ৰ্শন করেন। ব্রহ্ম ব্যতীত' তাহার নিকট আঁর কিছুরই অস্তিত্ব নাই ৷] 
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১১৮ শ্রপ্রীআদিশঙ্করাচাধবিরচিত- 


ক্রিয়াসমভিহারেণ বত্র নান্যযর্ছিতি aries ॥ 
ত্রবীতি দ্বৈতরাহিত্যং মিথ্যাধ্যাসনিবৃত্তয়ে ॥ ৩৯৩ ॥ 

কার্ধরূপ দৈতের উপসংহার ব! সমাপ্তি করিতে যাইয়া যেখানে আর কিছু 
দেখা যায় ন! এই প্রকার অদ্বৈত প্রতিপাদক শ্রুতি মিথ্যা অধ্যাসের নিবৃত্তির 
জন্য বারংবার দ্বৈতের অভাব বগিতেছেন। 

[ছান্দোগ্যোপনিষদ বলিতেছেন ‘we ats পশ্যতি নান্তচ্ছুণোতি 
নান্তদিজানাতি স GA? ৭1২৪১ যেখানে CFS অন্ত দেখে না, অন্য শোনে 
না এবং অন্ত জানে না, সেই ভূমা আত্মা। মিথ্যা অধ্যাসের কারণই এ 
জগত্জ্ঞান। মিথ্যা-অধ্যাস নাশ হইলে এই জগৎ প্রতীতি থাকে না, তখন 
জ্ঞান, জ্ঞাত! ও জ্ঞেয় এই ত্রিপুটির বিনাশে কেবল ব্রগ্মই অবশিষ্ট থাকেন। ] 


স্বয়ং পরং am কিমস্তি বোধ্যম্‌ ॥ ৩৯৪ ॥ 


বে পরব্রন্ধ স্বয়ং আকাশের oy নির্মল, নিধিকল্প, নিংসীম (অসীম ), 
নিশ্চল, বিকাররহিত, বাছির-ভিতর সর্বত্র শুন্য অভিন্ন এবং অদ্বিতীয়, তিনি 
কি কখনও জ্ঞানের বিষয় হইতে পারেন ? 


[ ব্ৰহ্ম জ্ঞানের বিষয় হইলে অপর কাহাকেও জ্ঞাতা স্বীকার করিতে হয়, 
তাহা হইলে অদ্বৈতবাদ খণ্ডন হইয়! যায়। জগৎ ব্যাপারে জ্ঞাতা, জ্ঞান এবং 
জ্ঞেয় তিন পৃথক্‌ বস্তু দেখ! যায়। যিনি পর্রক্ষকে জানেন, তিনি ব্রহ্মই হইয়া 
থাকেন, “পরমং ব্রহ্ম বেদ ব্রদ্মৈব ভবতি।* তখন আর তিন ভিন্ন বস্তু থাকে 
না এক ব্ৰহ্মই অবশিষ্ট থাকেন। এক ব্রহ্মই যখন অবশিষ্ট, তাহার আবার 
জ্ঞাতা কে থাকিবে ?] 


'বক্তব্যং কিছু বি্যতেহত্র বহুধা ত্ৰন্দৈব জীব; স্বয়ং 

ংনু সকলং ব্রহ্গাদ্বিতীয়ং ETS: | 
্রদ্ধেবাহমিতি প্রবুদ্ধমতয়ঃ সন্ত্যক্তবাহাং ge . 
্র্দীভূয় Wis সন্ততচিদানন্দাত্মনৈব F 1 ৩৯৫। 
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এই বিষয়ে আর অধিক কি বলিবার আছে? জীব তে স্বয়ং ব্ৰহ্মই এবং 
ব্ৰহ্মই এই সম্পূর্ণ জগত্রপে বিস্তৃত হইয়া আছেন, কেন না শ্ৰঁতিও বলিতেছেন 
ব্রহ্ম অদ্বিতীয়ং’ এবং ইহা অতিশয় সত্য কথা, যাহার ইহা বোধ হইয়াছে যে, 
“আমি wae? | তিনি বাহ্‌-বিষয় সর্বপ্রকারে ত্যাগ করিয়। ব্রহ্মভাবে সদ 
সচ্চিদানন্বম্বরূপেই স্থিত থাকেন | 
জহি মলময়কোশেহহুংধিয়োখাপিভাশাং 
প্রসভমনিলকলে লিজবেহেহপি পন্চাৎ। 
নিগমগদিতকী্তিং নিত্যমানন্দযুৰ্ভিং 
স্বয়নিতি পরিচীয় ব্রন্মরূপেণ FSS ॥ ৬৯৬ ॥ 
এই মলময়কোশে অর্থাৎ স্থুলশরীরে অহংবুদ্ধিদ্বার! উৎপন্ন আসক্তি ত্যাগ 
কর এবং পরে বায়ুরূপ AIA ব! ACCS যাহ! অতি চঞ্চল ও HIST 
তাহা হইতেও আত্মত্বাভিমান দৃঢ়তার সহিত পরিত্যাগ কর। বেদ বাহার 
বশ গান করিতেছেন সেই আনন্দন্বরূপ A আপন শ্বরপ অবগত হইয়া 
সদ! সেই ব্রহ্মরূপেই স্থিত AUF | 
শৰাকারং যাবন্তজতি মন্কুজস্তাবদশুচিঃ 
পরেভ্যঃ Tie CHCA জনননরণব্যাধিনিলরঃ। 
যদ্াত্মানং শুদ্ধং কলয়তি শিবাকারমচলং 
Sei তেনে! যুক্তে! ভবতি হি orta শ্রুতিরপি ॥ ৩৯৭ u 
শ্রুতিও বলিতেছেন RI যতক্ষণ পর্যন্ত এই মৃত-তুল্য দেহে অহংবুদ্ধি 
করিয়া আসক্ত থাকে ততক্ষণ পর্যন্ত সে অত্যন্ত অপবিত্র এবং জন্ম, মরণ, ব্যাধি 
প্রভৃতিরূপ ছুঃখ এবং অপরের দ্বারাও অত্যন্ত Gt ভোগ aca | কিন্তু যখন তিনি 
স্বীয় কল্যাণস্বরপ অচল এবং শুদ্ধ আত্মার সাক্ষাৎকার করেন তখন তিনি সমস্ত 
ক্লেশ হইতে মুক্ত হইয়। ATA | 


প্রপঞ্চের ত্যাগ 
স্বাত্বন্যারোপিভাশেষাভাসবস্তরনিরাসতঃ। 
স্বয়মেব পরং AA পুর্ণমদ্বয়মক্রিয়ম্‌ | ৩৯৮ ॥ 


স্বীয় আত্মায় আরোপিত সমস্ত কল্পিত বন্তসমূহের বাধ ব! নিষেধ করিতে 
পারিলে জীব স্বয়ং অদ্বিতীয়, অক্রিয় এবং পূর্ণূপর SAE | 
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১২০ শ্শ্রীমাদিশস্করাচার্ধবিরচিত- 

[অজ্ঞান হইতেই দেহাদিতে আমি, বোধ হয়: এবং শুদ্ধ আত্ম! হইতে 
নিজেকে পৃথক্‌ বলিয়া মনে করে। অজ্ঞানের নাশ হইলে পরমাত্মার সহিত 
জীবাত্মার ভেদবুদ্ধিও নাশ হইয়া বায় । ] 


সমাহিতয়াং সতি fea 
. পরাত্মনি ত্রহ্মণি নিবিকল্পে। 
ন PICS কণ্চিদ্য়ং বিকল্পঃ 
প্রজল্পমাত্রঃ পরিশিষ্যতে ততঃ ॥ ৩৯৯ I 


সত্ম্বরূপ নিধিকল্প পরমাত্মা পরব্রন্ষে চিত্তবৃত্তি ভইয়া গেলে এই নাম- 
- রূপাত্মক দৃশ্য AAR বা সংসার কোথায়ও দেখা বায় না। সেই সময় ইহা অর্থাৎ 
জগৎ কেবল কথার কথা মাত্র থাকিয়া যায়। 

[ত্রন্ধানুভূতির পর এই বিশ্বপ্রপঞ্চের বা দৃশ্তপ্রপঞ্চের কোন প্রকার প্রাতি- 
ভাসিক ও ব্যাবহারিক সত্বা খুঁজিয়া পাওয়া যায় না, কেবল পারমাধিক সত্তা 
অর্থাৎ শুদ্ধচৈতন্ত বা নিগুণব্রদ্ষের সত্তাই থাকে । ] 


অসৎকল্লো বিকল্লোহিয়ং বিশ্বমিত্যেকবস্তুনি। 
নিবিকারে নিরাকারে নির্বিশেষে fori Fe: ॥ ৪০০ ॥ 


সেই একমাত্র ব্হ্ষবস্ততে এই সংসার মিথ্যা বস্তুর. We কল্পনা মাত্র। আচ্ছা 
বল তো, নিধিকার, নিরাকার, নিধিশেষ, [ অপরিণামী, কার্ষকারণরহিত 
এবং নাম-রূপ-জাতি-গুণ-ক্রিয়াশূন্য ] ব্রন্মে ভেদ কোথা হইতে আসিল? 


টদর্শনদৃষ্যাদিভাবশৃত্যৈকবস্তুনি। 
নির্বিকারে নিরাকারে নির্বিশেষে fea কুতঃ ॥ ৪০১ ॥ 


সেই wei, দৃশ্য ও দর্শনাদিভাবশূন্য, নিধিকার, নিরাকার এবং নিধিশেষ 
এক THIS বল তে] ভেদ কোথা হইতে আসিল? ' | 


হি দৃশ্য এবং 
N নাই। দ্ৰষ্টা এবং দৃশ্য ন! থাকিবার কারণ দর্শন ক্রিয়াও নাই। যখন 
W, রহ একমাত্র BZ’ আছেন; তখন: তাহাতে 
cure নাই। ] 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১২১ 


কল্পার্ণব ইবাত্যন্তপরিপূর্ণে কবস্তুনি। 
নির্ধিকারে নিরাকারে নির্বিশেষে foul Hee | ৪০২॥ 


নিধিকার, নিরাকার, নিধিশেষ এবং প্রলয়কালীন মহাসমুদ্রের স্তায় অত্যন্ত 
"পরিপূর্ণ একমাত্র SAVES বল তো ভেদ কোথা হইতে আদিল? 


তেজসীব Sal AH প্রলীনং ভ্রান্তিকারণম্‌ 
অদ্বিতীয়ে পরে Soe নিবিশেষে fowl কুতঃ ॥ ৪০৩ ॥ 


আলোর মধ্যে যেমন অন্ধকার লীন BVT যায়, তেমনি যাহাতে ভ্রমের 
কারণ অজ্ঞান বিলীন হয়, সেই অদ্বিতীয় নিধিশেষে পরমতত্বে ভেদ কোথা 
হইতে আসিল? ; 

[নিধিশেষে ara কখনই ভেদ আসিতে পারে না, ইহা! অজ্ঞান প্রস্থত 
কল্পনামাত্র। এই ভেদ্বের বাস্তব সত্তা তিন কালেই নাই অর্থাৎ ভূত, ভবিষ্যৎ 
‘ও বর্তমান কোন কালেই নাই |] 


একাত্মকে পরে SCH ভেদবার্তা কথং DTAS I 
স্ুযুপ্তে| জুখমাত্রায়াং cows কেনাবলোকিতঃ 1 8০8 


অদ্বিতীয় পরমতত্বে ভেদের কথ! কি প্রকারে উঠিতে পারে? WY 
গাঢ় সুখরূপ BAAS কেহ কখনও কি ভেদ দেখিয়াছে? 

[পঞ্চদশী প্রভৃতি বেদাস্তের গ্রন্থে ভেদ তিন প্রকারের বথা সজাতীয়, 
বিজাতীয় এবং BATS 1] 


qra Tico ভেদঃ পত্রপু্পফলাদিভিঃ। 
বৃক্ষান্তরাং সজাতী যো! বিজাতীয়ঃ শিলা দিভঃ॥ 
পত্র, পুষ্প, ফল প্রভৃতি অবয়ব হইতে ATTA বৃক্ষের যে ভেদ, তাহার নাম 
“স্বগত” ভেদ । : সেই বৃক্ষের সহিত অন্ত বৃক্ষের যে ভেদ, তাহার নাম 
«সজাতীয়* ভেদ। বৃক্ষের-সহিত শিল! প্রভৃতির যে ভেদ, তাহার নাম 
“বিজাতীয়” ভেদ । অসঘস্তর মধ্যেই এই তিন প্রকার ভেদ দেখা যায়। 
FRG যে TH, তাহাতে এই তিন প্রকারের ভেদ নাই? কারণ ACA পৃথক্‌ 
পৃথক্‌ অবয়ব নাই, সেই জন্য SCAT স্বগত ভেদ নাই। P শব্দের এখানে 
অর্থ অবয়ব। ব্রম্মের সজাতীয় ভেদও নাই ; কারণ ব্রহ্মজাতীয় অন্ত কোন 
awe না থাকিবার দরুন aca সজাতীয় ভেদের আত্যন্তিক অভাব । ব্রহ্ম 
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১২২ Bae দিশক্করাচার্যবিরচিত- 
ব্যতীত অন্য কোন বস্তুর অস্তিত্ব ন! থাকিবার হেতু তাহাতে বিজাতীয় ভেদও' 
নাই। তাই ব্র্ধকে ভেদ রহিত বল! হয়। জগতে যে ভেদ দর্শন হয়, 
তাহা সবই অজ্ঞান-কল্পিত। ] 
ন afg বিশ্বং পরতত্ববোধাও 
mta ত্ৰহ্মণি নিবিকল্পে। 
কালত্রয়ে নাপ্যহিরীক্ষিতো গুণে 
ন হান্থুকিদুম্বিতৃঞ্ধিকায়াম্‌ ॥ ৪০৫ N 
পরমতত্ জ্ঞাত হইবার পর সতঘ্বরূপ নিধিকল্প aca বিশ্বের অস্তিত্ব অন্বেষণ 
করিয়াও প্রাপ্ত হওরা যায় না। তিন কালে কখনও কি কেহ রজ্জুতে সর্প 


এবং সৃগতৃক্কাতে এক বিন্দু জল দেখিয়াছে? 
[রজ্ছুতে যেমন সর্পের অভাব, মরীচিকার aT জলবিন্দুর অবিদ্যমানতা 


সেইরূপ ITS জগতের সত্াহীনতা |]. 


মারামাত্রমিদং দ্বৈতমদ্বৈতং প্রমার্থতঃ। 
ইতি mro: apie: সাক্ষাৎ সুযুপ্তাবন্তুভুয়তে ৷ ৪০৬ ॥ 
সাক্ষাৎ শ্রুতি ভগবতী বলিতেছেন, 2 যে দ্বৈত বা ভেদ উহা! মায়ামাত্র, 
পরমসত্য এক অধৈতই ৷ ভেদ যে মিথ্যা এক অদ্বৈত ব্ৰহ্মবস্তুই যে সত্য, 
ALVA সকলেই অনুভব করেন। 

[গাঢ় নিদ্রায় অপর কোন বস্তুর ভান বা জ্ঞান থাকে না। আমি যে সুখে 
নিদ্রা গিয়াছিলাম এই অন্ুভবটুকু মাত্র থাকে । অতএব SI সময়ে যে কেহ: 
এক অনুভবকর্তা থাকেন তাহা! নিঃসঙ্কোচে বলা যায় | নিই সহ 
কর্তাই সাঙ্গীন্বরূপ TATA |] 

অনন্যত্বমধিষ্ঠানাদারোপ্যস্য নিরীক্ষিতম্। 
পণ্তিতৈ agach face ভ্রান্তিজীবনঃ ॥ ৪০৭ ॥ 


বুদ্ধিমান পুরুষের! রজ্জু-দর্পাদিতে ae বস্তুর অধিষ্ঠান হইতে অভেদ্‌+ 
স্পষ্ট দেখেন ; অতএব ব্রহ্ম অধ্যস্ত এই সংসাররূপ বিকল্প অজ্ঞানজন্য ভ্রমের' 
কারণই জীবিত বা স্থিত আছে। 

[এখানে বন্ধ অধিষ্ঠান এবং সংসার ATS | যতক্ষণ অজ্ঞান আছে ততক্ষণ: 
সংসার, জ্ঞান হইবার পর অধিষ্ঠান Sea, অধ্যস্ত সংসার লীন SS যায়। 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১২৩ 


যেমন রজ্জুর প্রকৃত জ্ঞান হইলে, অজ্ঞানজনিত যে সপদর্শন তাহা, আর থাকে 
wl এ অধ্যস্ত সপঅধিষ্ঠান রজ্জুতে বিলীন হইয়! যায়। ] 


আত্মচিন্তার বিধান 


চিত্তমুলে| বিকল্পোহয়ং-চিত্তাভাবে ন কম্চন। 
অতশ্চিন্তং সমাথেহি প্রত্যগ্রপে পরাস্মনি ॥ ৪০৮ ॥ 


এই বিকল্প বা twat ane চিত্তকে আশ্রয় করিয়াই বিদ্যমান আছে। 
চিত্তের অভাবে ইহার নাম-গন্ধ৪ থাকে না। অতএব চিত্তকে প্রত্যক্‌- 
চৈতন্তন্বরূপ আত্মায় সমাহিত কর | 


কিমপি সততবোধং কেবলানন্দরূপং 
নিরূপমমভিবেলং নিত্যযুক্তং নিরীহম্‌। 
নিরবধিগগ্নাভং faery নির্বিকল্পং 
হৃদি কলয়তি বিদ্বান, am পূৰ্ণ সমাধো ॥ ৪০৯ ॥ 
qae পুরুষ লমাধিযোগে স্বীয় অন্তঃকরণে মন-বাণীর অবিষয় কোন 
নিত্যবোধন্বরূপ, কেবলানন্দরূপ, উপমারহিতঃ কালাতীত, নিত্যমুক্ত নিশ্েষ্ট, 
অসীম, আকাশের We কলারহিত ( 'নরবয়ব ), নিধিকল্ পূর্ণ aae নিজ 
হইতে অভিন্নরূপে MYST করেন। 


প্রক্তিবিকৃতিশুন্তং ভাবনাতীতভাবং 
জমরসমসমানং ভানসন্ধন্ধদুরম্‌ 
নিগ্রমবচনসিদ্ধং নিত্যমস্মগপ্রসিদ্ধং 
হৃদি কলয়তি বিদ্বান্‌ aan পূৰ্ণ সমীধৌ ॥ ৪১০ ॥ 


কারণ এবং কার্য হইতে রহিত, মানবীয় ভাবনার বা কল্পনার .অতীত, 
একরস, উপমারহিত, দৃশতপ্রপঞ্চ হইতে TGS অর্থাৎ প্রমাণের দ্বার! যাহাকে- 
সিদ্ধ কর! যায় না, বেদবাক্যদ্বারা যিনি সিদ্ধ, নিত্য, was বা “আমি? রূপে 
স্থিত, সেই পূর্ণব্ৰ্ধকে ব্ৰহ্মবিৎপুরুষ স্বীয় অন্তঃকরণে সাক্ষাত্রূপে অনুভব করিয়া 
থাকেন। 
অজরমমরমস্তাভাসবস্তত্বূপং 
স্তিমিতসলিলরাশিপ্রখ্যামাখ্যাবিহীনম্‌। 
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328 প্রশ্ীআদিশক্করাচার্যবির/চত- 
শমিতগুণবিকারং শাশ্বতং শাম্তমেকং 
হৃদি কলয়তি বিদ্বান ত্ৰন্ধ পুর্ণং সমাধৌ ॥ ৪১১ ॥ 
অজর, অমর» আভাসশৃন্ত অর্থাৎ দৈতশৃন্ত, বস্তত্বরূপ, নিশ্চল সাগরের 
IN প্রশান্ত, নাম-রূপ-র হিত, গুণের বিকার হইতে wee ( fies), নিত্য, 
শাস্তস্বরূপ এবং অদ্বিতীয় পূর্ণ বঙ্মের প্রত্যক্ষ অনুভব ব্রক্মবিদ্‌ পুরুষ সমাধি 
অবস্থাতে আপন হৃদয়ে অনুভব করেন। 


জমাহিতান্তঃকরণং স্বরূপে 


বিচ্ছিন্ধি বন্ধং ভবগন্বগন্ধিতং 
AHA AR APA PHI ॥ ৪১২ U 
আপন স্বরূপে চিত্তকে সমাহিত বা স্থিরকরতঃ অখণ্ড-আনন্দ ও PÍ- 
সম্পন্ন আত্মাকে সাক্ষাৎকার কর, সংসার-গদ্ধে-ছুর্গদ্ধিত বন্ধন সম্যকৃপ্রকারে ছিন্ন 
করিয়া ফেল এবং প্রবতুসহকারে সমাধি অভ্যাসের দ্বার! মনুষ্য-জন্ম সফল কর। 
[এই জন্মেই যদি পুরুষকারদ্বার! ব্রহ্মসাযুজ্যলাভ করিতে না পার তাহা 
হুইলে জানিবে মহতী বিনষ্টি। ] 


অর্বোপাধিবিনিঘুক্তং সচ্চিদানন্দমদ্বয়ম্‌। 
ভাবয়াত্মানমাত্মস্থং ন ভুয়ঃ কল্পসেহধ্বনে ॥ ৪১৩ ॥ 


সকল প্রকার উপাধি হইতে রহিত অদ্বিতীয় সচ্চিদানন্দস্বরপ আপন অন্তঃ 
করণে অবস্থিত আত্মার ভাবনা বা চিন্তা কর। এই আত্মচিন্তার ফলস্বরূপ 
‘তোমাকে পুনরায় সংসার-চক্রে পড়িতে হইবে a 

[এই সাধন করে কি হয়? .না, ইহা “ত্রায়তে মহতো| ভয়াৎ’_জন্ম- 
IIIA মহাভয় হুইতে উদ্ধার করিয়া দেয়! ] 


দৃশ্যের উপেক্ষা__ 
ছায়েব পুংসঃ পরিদৃশ্তামান- 
মাভাস্বরূপেণ ফলানুভুত্যা। 


পু সত ইদং হাতা BSB 


qI 
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রিবেক্চুড়ামণিঃ ১২৫ 

ANTI ছায়ার স্তায় কেরল আভাসুরূপ পরিদৃশ্তমান এই শরীর, [ যাহ! 

SATIS: প্রাপ্ত হওয়া গিয়াছে এবং প্রারন্ধ ক্ষয়ে বাহার নাশ অবশ্যভাবী ] 

সেই নিরর্থক শরীরকে ইহার ফল বিচারকরতঃ শবের মতন একবার ত্যাগ, 
করিয়া দিলে মহাত্মাগণ পুনরায় ইহাকে স্বীকার বা গ্রহণ করেন ন1। 


সততবিমলবোধানন্ছ্রূপং ACTSS 
SIT জড়মলরূপোৌপাধিমেতং AUC | 
অথ পুনরপি নৈৰ স্মর্যতাং বান্তবন্ত 
্মরণবিবয়ভূতং কল্পতে কুৎসনায় ॥ ৪১৫॥ 


আপনার নিত্য ও fata চিদানন্দময় স্বরূপের প্রাপ্তিকরতঃ এই মলরূপ 
জড় উপাধিকে দুর হইতেই ত্যাগ করিয়া দেও এবং পুনরায় কভু ইহাকে ভুলেও, 
স্মরণ করিও না, কেন না বমনকৃত বস্তুর স্মরণে উহা! স্বণারই উৎপন্ন করিয়া. 
থাকে। | 
সমুলমেতও পরিদহ ace) 
সদাত্মনি arate নিবিকল্পে। 
ততঃ স্বয়ং নিত্যবিশুদ্ধবোধা- 
নন্দাত্মন| তিষ্ঠতি বিদ্বরিষ্ঠঃ ॥ ৪১৬ ॥ 


ব্হ্ষবেতাদিগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ জ্ঞানী মহাত্মাগণ এই ZALA জগৎকে ইহার 
মূল-কারণ মায়া বা অবিদ্যার সহিত নিধিকল্প at ব্রহ্মাযিতে ভন্ম করিয়া 
তৎপশ্চাৎ স্বয়ং নিত্য বিশুদ্ধ বোধানন্দন্বরূপ আত্মায় স্থিত থাকেন। 
সূত্রগ্রথিতং শরীরং 
্রশ্নাতু বা তিষ্ঠতু গৌরিব Se । 
ন তওপুনঃ পশ্যাতি তত্তববেত্তা- 
নন্দাত্মনি ত্ৰহ্মণি লীনবৃত্তিঃ ৷ ৪১৭ ॥ 


গাভী গলায় অপিত মাল! থাকুক কি পড়িয়া যাক সেদিকে কিছুমাত্র যেমন 


সে দৃষ্টি দেয় না, SH প্রারব-ুতর-দ্বারা প্রাপ্ত এই শরীর থাকে কিংবা যায়» 


যাহার চিত্তবৃত্তি একবার আনন্দন্বরূপ ব্রহ্মে লীন হইয়াছে, সেই GAAS] মহা- 
পুরুষ ইহার দিকে দৃষ্টিপাতও করেন ন1। 
[ গাভীর গলায় অপিত মালার প্রতি যেমন রি কোন প্রকার গৌরব- 


সি 
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১২৬ শ্ীপ্রীমাদিশহ্বরাচার্যবিরচিত- 


বোধ থাকে না সেই প্রকার TAS পুরুষ তাঁহার শরীরের প্রতি কোন মহত্ব 
প্রদান করেন না। ইহা প্রারদ্ধবশতঃ প্রাপ্ত হওয়! গিয়াছে ইহার আবার মূল্য 
কি? এই ছুই প্রকার অর্থই হইতে পারে। ] 


অথপগ্ডানন্বমাত্মানং বিজ্ঞায় দ্বন্বরূপতঃ। 
কিনিচ্ছন্‌ কম্ত বা হেতোর্দেহং Aet তত্ববিও ॥ ৪১৮ ॥ 


অথণ্ড GAT আত্মাকেই আপন স্বরূপ অবগত হইলে পর কোন 
ইচ্ছায় অথব! কি কারণে Sacral মহাপুরুষ এই শরীরের পোষণ করিবেন ? 

[ama সহিত অভিন্নরূপে আত্মান্থুভব হইলে, সেই ব্রহ্মবেত্তার কি আর 
কোন ব্যক্তির প্রতি কিংবা বস্তুর প্রতি আকর্ষণ থাকে, যাহার oy তিনি শরীর 
রক্ষার জন্য বতুবান হইবেন । ব্রন্ষজ্ঞ পুরুষ মরণ কমিনা করেন ন! এবং At foal 
থাকিবার জন্তও যত্বশীল হন ন1। তাহার নিকট বাচা ও মর! ছুইই সমান। 
জীবন ও মরণ শরীরের দৃষ্টিতে | বাহার acne সহিত অভিন্ন বোধ হইয়া 
গিয়াছে তাহার নিকট জন্স-মৃত্যুব প্রশ্নই নাই । ] 

আত্ম্ঞানের ফল-_ 


অংসিদ্ধন্ত ফলং ত্বেতজ্জীবন্ক্তস্ত বোগিনঃ। 
বহিরভ্তঃ সদানন্দরসা্বাদনমাত্মনি ॥ ৪১৯ ॥ 


আত্মজানে সম্যক সিদ্ধ জীবন্মুক্ত যোগীর ইহাই লাভ যে তিনি স্বীয় আত্মার 
নিত্যানন্দরসের আস্বাদন অন্তরে ও বাহিরে সর্বক্ষণ করিয়! থাকেন। 


[ জীবন্মক্ত পুরুষকে নিরস্তর আনন্দে ভুবিয়া থাকিতেই দেখা যায়। কোন 
অবস্থাই তাহাকে আনন্দ হইতে Hw করিতে পারে না। কারণ আনন্দই 
তাহার স্বরূপ হইয়া যায়। ] 


বৈরাগ্যন্ত ফলং বোধে! বোধস্তোপরতিঃ FA | 
স্কানন্দান্ুভবাচ্ছান্তিরেবেবোপরতেঃ ফলম্‌ ॥ ৪২০ N 
বৈরাগ্যের ফল বোধ এবং বোধের ফল উপরতি বা বিষয়ের প্রতি উদ্দা- 
সীনতা এবং উপরতির ফল আত্মানন্দের অমুভবদ্ধারা চিত্ত শাস্ত হইয়! যাওয়া। 


যন্ধ্যুত্তরোত্তরাভাবঃ পূর্বপূর্বং তু নিষ্ষলম্‌। 
নিবৃত্তিঃ otal তৃপ্তিরানন্দোহনুপমঃ FE ॥ ৪২১ ॥ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১২৭ 


২ বদ্দি পশ্চাতের ver প্রাপ্তি না হয় তাহা হইলে বুঝিতে হইবে প্রথমের - 
কার্য নিক্ষল (অর্থাৎ আত্মশাস্তি বিনা উপরতি, উপরতি বিনা বোধ এবং বোধ 
বিনা বৈরাগ্য নিচ্ছল )। বিষয় হইতে নিবৃত্তি হইয়া! যাওয়াই পরম তৃপ্তি এবং 
উহাই সাক্ষাৎ অনুপম আনন্দ। 
[সার কথা হইল ঠিক ঠিক বৈরাগ্যের Bes হইলে জ্ঞানের উৎপত্তি হইবে 
‘জ্ঞানের উৎপত্তিতে উপরতি a বিষয়ের প্রতি উদাসীনতা আসিবে এবং 
উপরতি আসিলে জীবনে শাস্তিলাভ হইবে। প্রথমটি হইলে, তাহার পরেরটি 
জীবনে না আসিয়া থাকিতে পারে না।] 


দৃ্টদুঃখেঘনূদ্ধেগে! বি্তায়াঃ AER ফলম্‌। 
যত্কৃভং ভ্রান্তিবেলায়াং নান! কর্ম জুগুঞ্িতম্‌ 
পশ্চাম্নরো৷ বিবেকেন তং কথং কর্তু নর্হৃতি ॥ ৪২২ ॥ 


প্রারন্ধবশতঃ প্রাপ্ত দুঃখের দ্বারা বিচলিত ন! হওয়াই আত্মজ্ঞানের 
প্রত্যক্ষ ও সর্বপ্রথম ফল। ভ্রান্তির সময় অর্থাৎ অজ্ঞানাবস্থায় মানব নানা প্রকার 
নিন্দনীয় কর্ম করে, সেই সব জ্ঞান হইবার পর, তিনি বিচারপূর্বক কি প্রকারে 
করিতে পারেন? 

[জ্ঞানোদয়ের পূর্বে যাহষের হিতাহিত বিচার থাকে না, দেই ay 
নিন্দনীয় কর্করা সম্ভব হয়, কিন্তু একবার আত্মজ্ঞান হইয়া গেলে, তীহার দ্বার! 
কখনও পূর্বের স্যায় নিন্দনীয় কর্মক্র! সম্ভব হয় না, কারণ তখন বিবেক 
বাধা দেয়।] 


বিদ্ভাফলং স্যাদসতো নিবৃত্তিঃ 
প্রবৃত্তিরজ্ঞানফলং তদবীক্ষিতম্‌। 
তজং 
নে! চেদ্বিদ্বো দৃষ্টকলং কিমন্মাৎ ॥ ৪২৩ ॥ 
বিদ্যার (জ্ঞানের ) ফল অসৎ হইতে নিবৃত্ত হওয়া, অবিদ্যাব্র (অজ্ঞানের ) 
ফল উহাতে ( অসতে ) প্রবৃত্ত হওয়া । এই ছুই ফল জ্ঞানীর ও অজ্ঞানীর মধ্যে 
pipettes প্রতীতিতে, উহাকে জানা অথবা না জানার মধ্যে দৃষ্টিগোচর হয়। 
[ জ্ঞানী awe দেখিয়া উহার প্রতি ধাবমান হন ন! কারণ তিনি উত্তমরূপে 
অবগত আছেন যে মরু-মরীচিকায় বালুকারাশি ভিন্ন এক ফোটা জলের নাম 
HS নাই এবং অজ্ঞানী উহাকে ভ্রমবশতঃ জল মনে করিয়া উহার দিকে 
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১২৮ শ্রপ্ীআদিশক্বরাচার্ধবিরচিত- 
ধাবমান হইয়! বৃথাই পরিশ্রম করে। এমন কি কখন কখন জীবন পর্যন্ত' 
বিসর্জন করিতে দেখা যায়।] বদি | ব্যক্তির স্যার বিদ্থানেরও অসৎ 
পদার্থে প্রবৃত্তি হয়, তাহা হইলে বিস্তার ও জ্ঞানের প্রত্যক্ষ ফলই কি হইল? 
[জ্ঞানীর ও অজ্ঞানীর নিকট এই quate প্রকাশিত হইলেও জ্ঞানী ইহার 
মধ্যে কোন প্রকার পারমাথিক সত্তা না দেখিষা ইহা মরীচিকার ন্যায় মিথ্যা 
জানিয়! ত্যাগ করে। অপরপক্ষে অজ্ঞানী ইহাকে সত্য মনে করিয়া! ইহার 
প্রতি আকৃষ্ট হইয়। থাকে । ] 
অভ্ঞানহাদরগ্রন্থের্ধিনাশো TICS: | 
অনিচ্ছোর্ধিষরঃ fax, প্রবৃত্তেঃ কারণং স্বতঃ ॥৪২৪ ॥ 


বদি অজ্ঞানরূপ হৃদয় গ্রন্থি নি:শেষে বিনাশ প্রাপ্ত হয় তাহা হইলে 2 ইচ্ছা- 
রহিত পুরুষের পক্ষে সাংসারিক বিষয় কি স্বতঃই প্রবৃত্তির কারণ হইতে পারে T 

অজ্ঞান নাশের সাথে সাথে জ্ঞানীর কামনাও নষ্ট হইয়! যায়। কামনা বা 
বাসন! না থাকিলে জড়পদার্থ বিষয় কখনও কি সাধককে বা TENT বিষয়ের 
প্রতি আকর্ষণ করিতে সমর্থ হয়? কদাপি নহে। 


বাঁসনানুদয়ো ভোগ্যে বৈরাগ্যন্ত পরোহবধিঃ। 
অহংভাবোদয়াভাবো৷ বোধস্য প্রমোহবধিঃ। 
লীনবৃত্তেরনুণ্পত্তির্র্বাদৌপরতেম্ত সা ॥ ৪২৫ I 


ভোগ্য বন্তপমূহে বাসনার উদয় ন! হওয়াই বৈরাগ্যের চরম সীমা বা 
পরিপক্ক অবস্থা অহংকারের সর্বথ| উদয় না হওয়াই বোধের বা জ্ঞানের 
চরম অবধি বা পূর্ণ পরিপন্ক অবস্থা। লুট বৃত্বিসমূহের পুনরায় উৎপন্ন না' 
হওয়াই উপরতির চরম সীম] 

যথার্থ বৈরাগ্যবান্‌ কিন! বুঝিতে হইলে দেখিতে হইবে তাহার মনে, 
ভোগ্যবস্তর প্রতি বাসনা উদয় হয় কিনা? যদি কামনার উদয় হৃদয়ে না হয় 
তাহা হইলে বুঝিতে হইবে পরিপক্ক বৈরাগ্যবান্‌। এইরূপ জ্ঞানীর চিত্তে 
«আমি ও আমার" এই প্রকারের অহংকার উদয়ই হয় না। যাহার লুপ্ত: 
বৃত্তিসমূহের উদয় মনে ন! হয় তাঁহার উপরতি পরিপক্ক অবস্থা লাভ করিয়াছে 


বুঝিতে হইবে। 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১২৯ 
জীবন্মুক্তের লক্ষণ-_ 
ব্রক্মাকারতয়া সদ! স্থিততয়। নিমু-ক্তবাহ্ার্থধী- 
রম্াবেদিতভোগ্যভোগ্বকলনো নিদ্রালুবদ্বালবগু। 
ত্বপ্লালৌকিতলোকবজ্জখদিদং পশ্যন ক্রচিল্লন্ধধী- 
Tew কশ্চিদনন্তপুণ্যফলভূগ ধন্যাঃ স NTI ভুবি ॥ ৪২৬ ॥ 
নিরস্তর ব্রহ্মাকারাবৃত্তিতে স্থিত থাকিবার দরুন যাহার বুদ্ধি বাহ্‌ বিষয় 
হইতে অপগত (দূরীভূত) হইয়াছে এবং নিদ্রালু অথবা বালকের ote 
অপরের প্রদত্ত ভোগ্য পদার্থ ই গ্রহণ করেন এবং কখন বিষয়ে বুদ্ধি গেলেও 
যিনি এই সংসারকে স্বপ্নপ্রপঞ্চের সমান দেখেন, তিনি অনন্ত পুণ্যের ফলভোক্ত! 
কোন জ্ঞানী মহাপুরুষ । এই পৃথিবীতে তিনিই ধন্ত এবং সকলের মাননীয় 
ও পূজ্য হন। 
স্থিতপ্রজ্ঞে| বতিরয়ং যঃ সদানন্দমশ্লতে। 
ব্রক্মণ্যেব বিলীনাত্মা নির্বিকারো বিনিক্রিয়ঃ ॥ ৪২৭ ॥ 


যে যতি raca চিত্তকে লীনকরতঃ নির্ধিকার এবং কর্মত্যাগ করিয়া সদ! 
আনন্দে ACA মগ্ন থাকেন তিনি স্থিতপ্রজ্ঞ বলিয়া কথিত হইয়া থাকেন। 


amaci: শোধিতয়োরেকভাবাবগাঁহিনী। 
নিবিকল্পা চ fonta বৃত্তিঃ প্রজ্ঞেতি FATS | 
` সুস্থিত| সা ভবেগ্ভন্য জীবন্মুক্তঃ স উচ্যতে ॥ ৪২৮॥ 


(“তত্বমন্তাদিঃ মহাবাক্যঘ্বার1 ) শোধিত ব্রহ্ম এবং আত্মার অর্থাৎ জীবাত্মার 
একতাকে গ্রহণযোগ্য বিকল্পরহিত চিন্মাত্রবুত্তিকে প্রজ্ঞা কনে । এই fòrta- 
বৃত্তি যাহার স্থির হইয়াছে তিনিই জীবন্মুক্ত। 


. [প্রজ্ঞা শব্দের আভিধানিক অর্থ হইল গভীর জ্ঞান বা তত্জ্ঞান। দার্শনিক- 
গণ ইহার অথ করিতেছেন “ভিজ্ঞাপাপরিসমাপ্তিকারী বৃত্তি প্রজ্ঞা! ইতি. 
কথ্যতে। ] | 

'তত্বমসি মহাবাক্যের ‘তৎ’ এবং ‘ত্বং? পদার্থের শোধন করিতে হইলে, 
লক্ষণাবৃত্তির সাহায্যে গ্রহণ করিতে হইবে। AINENA লক্ষণ! তিন প্রকার । 
প্রথম জহতী, [তীয় অজহতী এবং তৃতীয় জহতী-অজহতী। ইহাকে 

C] 
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১৩০ শ্রীাদিশন্করাচার্যবিরচিত- 


ভাগত্যাগ লক্ষণাও কহে। ‘Sealy মহাবাঁক্যে জহ্তী লক্ষণ সম্ভব নহে। 
জহতী লক্ষণীয় বাচ্যার্থের পরিত্যাগ করিয়া বাচ্যার্থ সম্বন্ধীরই গ্রহণ করা বায়। 
যেমন গঙ্গায়াং ঘোষঃ” গঙ্গায় ঘোষদের গ্রাম AA বলিতে প্রবাহকে বুঝায়। 
জলপ্রবাহের মধ্যে গ্রাম হওয়া অসম্ভব। অতএব জলপ্রবাহরূপ বাচ্যার্থের 
পরিত্যাগ করিয়া জলপ্রবাহ্রূপ বাচ্যার্থের সন্বন্ধী গলাতটের লক্ষণা করিতে 
হয়। এই প্রকার ‘তত্বমসি’ মহাবাক্যে ‘তৎ’ পদের বাচ্যার্থ সর্বজ্ঞ, সর্বব্যাপক 
এবং সর্বশক্তিমান পরমেশ্বর এবং ‘ত্বং’ পদের বাচ্যাথ অল্পজ্ঞ, অল্পস্থানব্যাপক 
এবং অল্লশক্তিমান জীব । এই দুইয়ের পরিত্যাগ করিলে ‘তৎ পদের বাচ্যার্থ 
সম্বন্ধী ‘মায়া’ এবং ‘ত্বং’ পদের বাচ্যার্থ সম্বন্ধী ‘অবিদ্ধা’। এই উভয়ের “অসি” 
পদের ছার একতা সিদ্ধ হয়, ইহ! অসংগত | মায়! এবং অবিদ্যার একতাঘার। 
বেদান্তের প্রয়োজন সিদ্ধ হয় না কারণ বেদাত্ত অধ্বৈতবাদের অর্থাৎ অদ্বৈত- 
ব্রহ্মের প্রতিপাদক | মায়া এবং অবিদ্যার ACTS বেদাস্তের প্রয়োজন নাই। 
অতএব “তত্বমসি” যহাবাক্যে জহতীলক্ষণা কোন প্রকারেই সম্ভব নয়। 


অজহতী লক্ষণাও সম্ভব নয় কারণ অজহতী লক্গপায় বাচ্যার্থের সহ্বন্ধীর 
সহিত বাচ্যার্থের গ্রহণ কর! হয়, যথা ‘শোণো ধাবতি+ অর্থা লাল রং দৌড়া- 
ইতেছে। এখানে বাচ্যার্থ শোণ। লাল রং দৌড়াইতেছে বলিলে কোন অর্থ 
নিষ্পন্ন হয় না। অতএব এখানে লক্ষণার .সাহায্য. লইলে লাল রংয়ের সম্বন্ধ 
ঘোড়ার সহিত। অতএব লাল রংয়ের ঘোড়া দৌড়াইতেছে। “তত্বমসি 
মহাবাক্যে ‘তৎ’ পদের বাচ্যার্থ ঈশ্বর ও ঈশ্বরের সহ্বন্ধী ‘মায়? এবং ‘ত্বং’ পদের 
বাচ্যার্থ জীব এবং জীবের সন্বন্ধী “অবিদ্া”_এই দুইয়ের ‘অসি’ পদের দ্বারা 
একতা fre হয় । অর্থাৎ মায়! সহিত ঈশ্বর এবং অবিদ্যা সহিত জীব । মায়! 
সহিত ঈশ্বর এবং অবিদ্যা সহিত জীব এই উভয়ের একতা করিলে জীবের 
পরমপুরুষার্থ যে মুক্তি তাহা সিদ্ধ হয় না। বেদাস্তশাস্ত্র অধৈত ব্রদ্ধের বিজ্ঞানে 
মোক্ষ স্বীকার করেন | ঈশ্বর জীবের জ্ঞানে নহে। অতএব “তত্বমসি+ মহাঁ- 
বাক্যে অজহতী লক্ষণাও অসংগত। এই ছুই লক্ষণা ব্যতীত আর একটি 
লক্ষণাও আছে AATF ভাগত্যাগ THN কহে। উহাই এই স্থলে প্রযোজ্য 
কিন! তাহা দেখিতে হইবে | 


যদি বল! হয় ‘ওঁ দেবদত্ত এই’। এই বাক্যে ‘এ’ শব্দের পরোক্ষত্ব 
(IARR) এবং ‘এই’ শব্দের অপরোক্ষত্ব (প্রত্যক্ষত্ব) এই দুই বিরুদ্ধ 


/ 
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বক-চূড়ামণিঃ ১৩১ 
ধর্মের বাধ করিলে যেমন দেবদত্বের একতা fara বা সিদ্ধ হয় সেই প্রকার 
“তত্বমসি" এই মহাবাক্যে ‘তৎ’ পদের বাচ্য ঈশ্বরের উপাধি “মায়া, এবং ‘ত্বং? 
পদের বাচ্য জীবের উপাধি 'অবিদ্যা্_এই উভয়ের বিরুদ্ধ ধর্মকে নিষেধ করিয়া 
শুদ্ধ চৈতন্যাংশের একতা বল! হইতেছে | ঈশ্বরের উপাধি মায়! এবং জীবের 
উপাধি অবিদ্যা এই ছুই উপাধি বাধ করিলে চৈতন্তাংশে ছুইই সমান | ঈশ্বরের 
মধ্যে যে চৈতন্য জীবের মধ্যেও সেই GIZI এই দৃষ্টিতে জীব এবং ব্রহ্ম 
একই IW | 


বস্তা fzo ভবেওপ্রজ্ঞা বস্তানন্দো। নিরম্তরঃ। 
প্রপঞ্চে বিস্মৃতপ্রায়ঃ স জীবন্যুক্ত SITS ॥ ৪২৯ ॥ 


বশহার প্রজ্ঞা স্থির হইয়াছে, যিনি সর্বদা আত্মানন্দের অনুভব করিতেছেন 
“এবং যাহার প্রপঞ্চ TW সংসার বা বাহ্‌ জগৎ ভুলের মতন হইয়া গিয়াছেঃ সেই 
মহাপুরুষই TALS নামে কথিত হইয়া থাকেন। 


লীনধীরপি জাতি cal জাগ্রন্র্নবজিতঃ। 
বোধে নির্বাসনো বস্তা ন জীবন্মক্ত SIS ॥ ৪৩০ I 


বৃত্তির লীন হওয়! সত্বেও যিনি জাগিয়! থাকেন; কিন্তু বাস্তবপক্ষে যিনি 
জাগ্রতির ধর্ম হইতে রহিত এবং যাহার বোধ সর্বপ্রকারে SEFC os 
মহাঁপুরুষই PATS নামে কথিত হন। 


“বৃত্তির-লীন হওয়1 সত্বেও যিনি জাগিয়! থাকেন ইহার অভিপ্রায় এই, 
যদ্যপি তাহার চিত্ত সম্পূর্ণ দৃশ্য পদার্থের বাধ বা নিষেধ করতঃ নিরন্তর grag 
লীন থাকে তথাপি তিনি fas পুরুষের ন্যায় AeA হইয়া বান না, সকল 
প্রকার ব্যবহার যথাবৎ তিনি করিয়| থাকেন। কিন্তু ব্যবহার কর! সত্বেও 
উহা স্বপ্রবৎ বুঝিবার দরুন তাহার সাধারণ ব্যক্তির স্তায় দৃশ্তপদার্থে সত্যত! 
বোধ থাকে না। অতএব বাস্তবপক্ষে 'জীবনুক্ত মহাপুরুষ জাগ্রতির ধর্ম হইতে 
afew | এই প্রকার মহাপুরুষের দৃষ্টান্ত জগতে একেবারে দুর্লভ নহে। 
'অগ্যাঁপও অন্বেষণ করিলে এইরূপ TITS মহাপুরুষ পাওয়া যায়। 


শান্তদংসারকলনঃ কলাবানপি নিক্ষলঃ। 
যঃ সচিত্তোহপি নিশ্চিন্ত স জীবন্মুক্ত ITS ॥ ৪৩১ 


যাহার সংসারবাসনা শাস্ত হইয়! গিয়াছে,যিনি কলাবান্‌ হইয়াও কলাহীন 
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১৩২ শ্নআদিশ্করাচার্ধবিরচিত- 
অর্থাৎ ব্যবহার দৃষ্টিতে বাহিক বিকারবান্‌ মনে হইলেও যিনি fer স্বীয় 
নিধিকার ্বরূপেই স্থির থাকেন এবং যিনি চিত্তযুক্ত হইয়াও নিশ্চিন্ত সেই মহা- 
পুরুষই জীবস্মুক্ত পদবাচ্য। 
বর্তমানেহপি দেহেহন্মিন্‌ ছায়াবদনুবতিনি। 
অহংতামমতাভাবো জীবন্মুক্তস্ত THAT ॥ ৪৩২ ॥ 
eras শেষ ন! হওয়! পর্যন্ত ছায়ার ন্যায় সদ্য সঙ্দে স্দে এই শরীর বর্তমান 
থাকিলেও ইহাতে অহং ও মমতাভাবের অভাব হওয়াঁ_জীবন্ুক্তের 
লক্ষণ। 
অতীতাননুসন্ধানং ভবিষ্যদ্ববিচারণম্‌। 
ও্দাসীন্যমপি প্রাপ্তে জীবন্মক্তত্য THAT ॥ ৪৩৩ ॥ 
অতীতের কথা স্মরণ না করণ, ভবিষ্যতের চিন্তা না ভাবা এবং বর্তমানে 
ama কর্মবশতঃ প্রাপ্ত স্থখছুঃখাদিতে উদাসীনতা-_জীরম্মুক্তের লক্ষণ। 
গুণদোববিশিষ্টেহন্মিন্‌ ত্বভাবেন বিলক্ষণে। 
সর্বত্র সমদ্ধিত্বং জীবন্মুক্তস্ত THA ॥ ৪৩৪ ॥ 
আপন আত্মস্বরূপ হইতে সর্বপ্রকারে পৃথক্‌ এই গুণদোষযুক্ত সংসারে সর্বত্র 
সমদর্শী হওয়া! জীবনক্তের লক্ষণ | | 
[wage কাহারও গুণ কিংবা দোষের প্রতি চোখ খুলিয়াও দেখেন না। 
তিনি সম্যক্‌ প্রকারে জ্ঞাত আছেন যে এই সকল গুণ-দোষের কারণ ত্রিগুণাত্মিকা 
প্রকৃতি। অতএব ইহার জন্ত কেহ দায়ী নহে। তিনি গুণের প্রতি রাগ এবং. 
দোষের প্রতি দ্বেষ, এই দ্বন্দের উর্ধে স্থিত। তিনি সর্বত্র ame দেখেন । ] 


হষ্টানিষ্টার্থসন্প্রাপ্তৌ সমদর্নিতয়াত্বনি। 
উভ্তয়ত্রাবিকারিত্বং MIS DI লক্ষণম্‌ ॥ ৪৩৫ | 


ইষ্ট ( বাঞ্ছিত ) অথব1 অনিষ্ট (অবাঞ্ছিত ) বস্তুর প্রাঞ্চিতে সমদণিতার জন্য 
মনে ABCA কোন প্রকার বিকার উৎপন্ন না হওয়] জীবনুক্তের লক্ষণ। 


ত্ৰন্মানন্দ্রসাস্বাদাসক্তচিত্ততয়া AS: | 
অন্তর্বহিরবিজ্ঞানং জীবন্যুক্তস্ত লক্ষণম্‌ ॥ ৪৩৬ ॥ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১৩৩ 
ব্রদ্মানন্দরসান্বাদে চিত্তের আসক্তি থাকিবার কারণ বাহ্‌ এবং ater বস্তুর 
‘কোন জ্ঞান না হওয়া জীবন্মুক্ত যতির লক্ষণ ।; 
দেহেক্ডিয়াদো কর্তব্যে মমাহংভাববর্জিতঃ। 
ওদাসীন্যেন বস্তিষ্ঠেৎ স জীবনুক্তলক্ষণঃ ॥ ৪৩৭ ॥ 


যিনি দেহে ও ইন্দরিয়াধিতে এবং কর্তব্যে মমতা ও অহংকারমুক্ত হুইয়া এবং 
বাগদ্বেষাদিতে উদ্দবাসীনতার সহিত অবস্থান করেন তিনি জীবমুক্ত লক্ষণযুক্ত। 


বিজ্ঞাত আত্মনো! Ty ব্রজ্মভাঁবঃ শ্রদতের্বলা। 
ভববন্ধবিনিযু'ক্ত স জীবন্মুক্তলক্ষণঃ ॥ ৪৩৮ ॥ 
যিনি শ্রুতি-প্রমাণের ছারা স্বীয় আত্মাকে ব্রহ্মরূপ জানিয়! লইয়াছেন এবং 
যিনি সংসার-বন্ধন হইতে মুক্ত সেই পুরুষ জীবন্মুক্তের লক্ষণদ্বারা সম্পন্ন । 
দেহেন্দ্ৰিয়েমহংভাবঃ ইদংভাবস্তদ্যাকে। 
TY নো ভবতঃ কাপি স জীবন্মক্ত SIS ৷ ৪৩৯ ৷ 
বাহার দেহ ও ইন্দ্রিয়াদিতে অহংভাব এবং অন্ত বস্ততে ইদংভাব কখনও 
হয় না সেই পুরুষ জীবন্মুক্ত বলিয়া কাথত হইয়! থাকেন। 
L জীবনুক্ত মহাপুরুষ সর্বত্র aad দর্শন করেন, তাঁহার নিকট ‘আমি’ এবং 
“আমা” হইতে পৃথক বস্তু “ইহা; এই ভেদজ্ঞান কখনও উদ্দিত হয় না। ] 
ন প্রত্যগব্রক্মণোর্ভেদং কদাপি ত্রহ্মসর্গয়োঃ। 
প্জ্ঞয়া যো বিজানাতি স জীবন্মুক্ত SITS ॥ ৪৪০ 1 
যিনি স্বীয় প্রজ্ঞার দ্বার! অর্থাৎ তত্বাবগাহিনী বুদ্ধিদ্বারা আত্ম! ও ara এবং 
ব্ৰহ্ম ও সংসারে কোন ভেদ দর্শন করেন না সেই পুরুষকেই SATS বলা Va 
থাকে। [একটি অতি সুন্দর প্রসিদ্ধ প্লোক আছে_ 


হুরিরেব জগৎ জগদেব হরিঃ। 
হরিতো জগঁতে| নহি ভিন্নতনুঃ। 
ইতি বন্ত মতিঃ প্রমার্থগঁতিঃ। 


স নরে| ভবসাগরমুদ্ধরতি ॥ 


হরিই জগৎ এবং জগতই হরি। হরি এবং জগৎ ভিন্ন বস্ত নহে। যাহার 
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১৩৪ ভ্রীত্ীআদিশক্করাচার্যবিরচিত- 


এইরূপ বুদ্ধি হইয়াছে তিনি পরমার্থগতি লাভ করেন এবং সেই AT ভবসাগর 
হইতে উদ্ধার হইয়া যান। ] 


সাধুভিঃ পুজ্যমানেহন্িন্‌ গীভ্যমানেইপি দুর্জনৈঃ। 
সমভাবো STITT স জীবন্মক্ত SIS ॥ ৪৪১ ॥ 
সাধু পুরুষদের দ্বারা শরীরের পুজা! এবং দুর্জনদের দার! পীড়িত হইলেও 
বহার চিত্ত সমভাবে থাকে তীহাকেই জীবন্মুক্ত বলিয়! জানিবে। 
[ গীতায়ও এভগবান্‌ এই কথাই বলিতেছেন__ 


মানাপমানয়ে স্তল্যঃ তুল্য মিত্রারিপক্ষয়োঃ। 
জর্বারভ্তপরিত্যাগী গুণাতীতঃ স উচ্যতে ॥ ১৪২৫ 


যিনি মান ও অপমানে AT এবং মিত্র ও শক্রপক্ষেও সম, সকল প্রকার 
কর্মত্যাগ করাই যাহার স্বভাব, তিনি গুণাতীত বলিয়! কথিত eq! Wee 
পক্ষে গুণাতীত না হইলে HTS হওয়1 যায় না। গুণাতীত ও waver 
একই লক্ষণ। ] 


যত্ৰ প্রবিষ্ট বিষয়ঃ পরেরিতা! 
নদীপ্রবাহা! ইব বারিরাশো। 
alate সন্বাত্রতয়া ন বিক্রিয়া- 
মুপাদয়ন্ত্যে য্তিবিমুক্তঃ ॥ 8৪২ ॥ 


সমুদ্রের সহিত মিলিত etal যেমন নদীর প্রবাহ MAIA হইয়া যায় 
তেমনি অপরের দ্বারা ane বিষয়াদি বা ভোগ্যবস্ত প্রভৃতি আপনার হুইয়া 
গেলেও বাহার চিত্তে কোন প্রকার বিকার a মানসিক চাঞ্চল্য উৎপন্ন করে না' 
তিনিই তিশ্রেষ্ঠ জীবন্মক্ত। 

[অর্থাৎ যেমন বহুনদীর জল সমুদ্রে পতিত হইলেও সমুদ্রে কোন বিকার 
দৃষ্টিগোচর হয় না সমুদ্র ইহাতে বৃদধিপ্রাপ্ত হয় না এবং আপন বেলাভূমি 
অতিক্রমও করে না SUT অছৈতনিষ্ঠ ব্রহ্ষবেত্বা মহাত্মার নিকট অপরের দ্বারা 
যে সকল ভোগ-সামগ্রী উপস্থিত হয় Gai তিনি ব্রদ্মরূপেই গ্রহণ করেন কারণ 
তাঁহার দৃষ্টিতে ভোক্তা, ভোগ ও ভোগ্যবস্ত বলিয়া পৃথক্‌ কিছুই নাই, সবই 
তিনি স্বয়ং। তিনি ছাড়া অপরের অস্তিত্ব কোন কালেই নাই। এইরূপ! 
সন্্যাসীই বাস্ভবিকপক্ষে জীবন্ত মহাপুরুষ ] 
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$বিবেক-চুড়ামণিঃ ১৩৫ 
বিজ্ঞাতত্রক্মতত্বম্ত বথাপুর্বং ন সংস্থতিঃ। 
অস্তি চেন্ন স বিজ্ঞাতত্রন্মভাবে! fA ॥৪৪৩ ৷ 


ব্ৰহ্মতত্ব জানা হইলে বিদ্ধান্‌ ব্যক্তির ব্রহ্ষজ্ঞান হইবার পূর্বে অজ্ঞানাবস্থায় 
যেমন সংসারে সত্য-বুদ্ধি থাকে, তেমন আস্থা-বুদ্ধি আর থাকে না। বদি 
সংসারে আস্থা বা সত্যবুদ্ধি থাকে, তাহা হইলে বুঝিতে হইবে, সে তখনও 
সাসারীই আছে ; উহার তত্বজ্ঞান ব! ব্ৰহ্মজ্ঞান হয়ই নাই | 


প্রাচীনবাসনাবেগীদঘসৌ সংস্রতীতি cos | 
ন সদেকত্ববিজ্ঞানান্মন্দীভবতি বাসন। ৷ 888 ॥ 


যদি বল ইনি eae বটে, তবে পূর্বের বাসনার প্রবলতার কারণ ইহার 
এখনও সংসারে প্রবৃত্তি আছে। ইহা কখনও হইতে পারে না, কেন ন! জীব 
AAT একত্ব জ্ঞান হইলে পর তাহার বাসনা ক্ষীণ AVM বাইবেই। 


অত্যন্তকামুকন্তাপি ge: কুষ্ঠতি মাতরি। | 
তথৈব ত্ৰহ্মণি জ্ঞাতে পুর্ণানন্দে মনীবিণঃ ॥88৫॥ 
. যেমন অত্যন্ত কামী পুরুষেরও কামবৃত্বি মাতাকে দেখিলে VS বা নষ্ট 
হইস যায়, সেই প্রকার পূর্ণানন্ববরূপ SCAT সাক্ষাৎকার হইলে বিছান্‌ ব্যক্তির 
সংসারে প্রবৃত্তি আর থাকে ন! উহা চিরতরে বিনাশ প্রাপ্ত হইয়া যায়। 


মাতৃদর্শনের প্রভাবে যেমন কামুকের কামপ্রবৃত্বি লুপ্ত হইয়া যায়, TH 
জানের প্রভাবেও সেই প্রকার জ্ঞানীর সংসার-বাসনা নাশ হইয়া যায়। 


প্রারন্ধ-বিচার_ 
নিদিধ্যাসনশীলস্ত বাহাপ্রত্যয় ঈক্ষতে। 
ব্রবীতি শ্রুতিরেভন্ প্রারন্ধং ফলদর্শনাৎ ॥ ৪৪৬ ॥ 


ধ্যানপরায়ণ ব্যক্তিরও বাহ্‌পদার্থের প্রতীতি বা অনুভব হইতে দেখা যায়, 
ফলভোগ দেখিতে পাওয়া যায় বলিয়। শ্রুতি উহাকে প্রারন্ধ বলিতেছেন। 

পূর্বজন্মাজিত কর্মফল বাহার ভোগ বর্তমান জন্ম হইতেই আরম্ভ হইয়াছে | 
তাহাকে artes কর্ম কহে। এই জন্মের কর্ম যাহার ফলভোগ জন্মান্তরে করিতে 
হইবে তাহাকে ক্রিয়মাণ বা আগামী কর্ম বলে। পূর্বজন্মাজিত কর্মফল যাহার 
ভোগ জন্মাস্তরে হইবে তাহাকে সঞ্চিত কর্ম কছে। কর্ম এই তিন প্রকারের | 


` 
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১৩৬ শ্রত্রীমাদিশস্করাচার্যবিরচিত- 


সুখাত্যনুভবে৷ যাবৎ তাবৎ প্রারন্ধমিষ্যতে। 
ফলোদয়ঃ ক্রিয়াপুর্বো ffar ন হি কুত্রচিও ॥ ৪৪৭ U 


যুক্তিদ্বারাও ইহা প্রমাণ হয়, যতক্ষণ পর্যন্ত স্থখদুঃখাদ্বির অনুভব আছে 
ততক্ষণ পর্যন্ত প্রারন্ধ ভোগ হইতেছে ইহা! অনুমান কর! যায়, কেননা ফলের 
ভোগ ক্রিয়ার জন্য হইয়া থাকে। বিন। কর্মে ফল ভোগ হয় না। 


জ্ঞানীকেও যে দুঃখাদি ভোগ করিতে দৃষ্টিগোচর হয় ইহার উদাহরণ জগতে 
একেবারে বিরল ATS | ইহার কারণ অন্বেষণ করিতে গেলে প্রারন্ধ কর্ম মানিতে 
হয়। যদি প্রারন্ধ-কর্ম না থাকে তাহা হইলে জ্ঞানীর ছুঃখভোগ হয় কেন? 
ইহার উত্তরে কেহ কেহ বলেন জ্ঞানীর জীবনে স্থখ-দুঃখ উৎপাদক কতগুলি 
ঘটনা সংঘটিত হয় বটে কিন্তু তাহার! তাহার ফল অর্থাৎ সুখ-দুঃখ AST 
করেন না। 


অহং ত্ৰহ্মেতি বিজ্ঞানাও কল্পকোটিশতাজিতম্‌। 
সঞ্চিভং বিলয়ং বাতি প্রবোধাৎ স্বপ্মকর্মবৎ ॥ ৪৪৮ ॥ 


জাগ্রৎ হইবার পর যেমন স্বপ্লাবস্থার কর্ম বিলীন হুইয় বায় তেমনি “আমি 
aa’ এই প্রকার জ্ঞান হুইবামাত্র কোটি কোটি কল্পের সঞ্চিত কর্ম নষ্ট হইয়1 
যায়। গীতায় শ্রীভগবান্‌ বলিয়াছেন, পজ্ঞানাগ্নিঃ সর্বকর্ষাণি ows কুরুতে 
তথা*। জ্ঞানায়ি সকল কর্মকে ভন্মসাৎ করিয়া থাকে। এখানে জর্বকর্মাণি 
বলিতে শ্রীভগবান্‌ aaa, সঞ্চিত ও ক্রিয়মাণ তিন প্রকারের কর্মকেই কি লক্ষ্য 
করিতেছেন না? | 


qe কৃতং স্বপ্নবেলায়াং পুণ্যং বা পাপমুল্ণনম্‌ | 
জুপ্তোথ্িতন্ত কিং তৎ ote স্বৰ্গায় নরকার বা! ॥ ৪৪৯ ॥ 


QUI TS বড় হইতে বড় পুণ্য অথবা পাপ করা যায়, জাগিয়া গেলে 
কি উহা স্বৰ্গ অথব! নরক প্রাপ্তির কারণ হয়? 


[ স্বপ্নজগতের কর্ম qa? সত্য বলিয়! প্রতীত হয়, স্বপ্নভঙ্গের পর উহার 
নাম-গন্ধও থাকে না। ] 


স্বমসঙ্গমুদ্বাসীনং পরিজ্ঞায় নভো! থা | 
ন aaro ঘতিঃ কিঞ্চিৎকদাচিদৃভাবিকর্মভিঃ ॥ ৪৫০ ॥ 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১৩৭ 


যে যতি আপনাকে আকাশের ন্যায় অসঙ্গ এবং উদ্বাসীন বলিয়! জানেন 
“তিনি কোনও আগামী কর্মের দ্বারা কখনও একটুও লিপ্ত হইতে পারে T I 


ন নভে| ঘটযোগেন সুরাগন্ধেন লিপ্যতে। 
তথাকঝ্োপাধিবোগেন তদ্ধমৈর্নেব লিপ্যতে ॥৪৫১॥ 


যেমন ঘড়ার সম্বন্ধ হেতু ঘড়ায় রক্ষিত মদিরার গন্ধদ্বার! আকাশের কোন 
সম্বন্ধ হ্য় না তেমনি উপাধির সংযোগ হেতু আত্মা উপাধির কর্মদ্বার! লিপ্ত হয় 
না। এই শ্লোকের এই ভাবেও অর্থ করা যাইতে পারে। যেমন মহাকাশই 
টের ছারা পরিচ্ছিন্ন হইয়! ঘটাকাশ হইয়াছে ॥ এ ঘটে রক্ষিত সুরার teats 
মহাকাশের কোনও ATG হয় না, তেমনি উপাধির সংন্তবদ্ধারা আত্মা উপাধির 
ধর্ম হুখ-ছুঃখাদির দ্বারা লিপ্ত হন ন]। 


জ্ঞানোদয়াৎ পুরারব্ধং কর্ম জ্ঞানান্ন নন্যৃতি। 

ATS স্বফলং লক্ষ্যমুদ্দিষ্যোৎস্ষ্টবাণবৎ ॥ ৪৫২ ॥ 
argan বিনির্ুক্তো বাণঃ starta গৌমতৌ। 

ন তিষ্ঠতি ছিনত্ত্যেব লক্ষ্যং বেগেন নির্ভরম্‌ ॥ ৪৫৩ N 


লক্ষ্যের প্রতি পরিত্যক্ত বাণ যেমন লক্ষ্য ভেদ ন! করিয়া! ছাড়ে না, তেমনি 
জ্ঞানোদয়ের পূর্বে আরভ্ভিত কর্ম আপন ফল প্রদান ন! করিয়া জ্ঞানের দার! নষ্ট 
হয় ai; যেমন ব্যাত্র মনে করিয়া গাভীর প্রতি ত্যক্তবাণ পশ্চাতে গাভী বলিয়া 
জানিলেও মধ্যপথে যেমন উহাকে wes ( গতিহীন ) করা যায় না, উহা! 
পূর্ণবেগে আপন লক্ষ্যকে বিদ্ধ করিয়াই দেয় | 


[ সেইরূপ জানোদয়ের পূর্বের আরন্ধ কর্ম, যাহার ছারা বর্তমান দেহ প্রাপ্ত 
হওয়া গিয়াছে তাহার ফল প্রদান ন! করিয়! ছাড়ে না। এই কারণে জ্ঞানীর 
শরীরেও ব্যাধি হইতে দেখা TA | সাধারণ অজ্ঞানী যেমন ব্যাধিদ্বারা একে- 
বারে মুহ্মান হইয়া পড়ে, জ্ঞানী কিন্ত তদ্রপ হন ন!। তিনি জানেন দেহ 
তিনি নহেন, দেহ হইতে পৃথক্‌ যে আত্মা তাহাই তাহার স্বরূপ । সেই আত্মা 
সুখ-দুঃখ, ভাল-মন্দ, মান-অপমান ইত্যাদি ছন্দ হইতে রহিত] 


প্রারন্ধং বলবন্তরং খু বিদাং ভোগেন তথ্য ক্ষয়ৎ 
সম্যগ জ্ঞানহুতাশনেন বিলয়ঃ প্রাকৃসংচিতাগীমিনাম্। 
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১৩৮ শ্রতীআদশস্করাচাধবিরচিত- 


ভ্ৰন্মাত্মৈক্যমবেক্ষ্য তন্ময়ভয়! যে সর্ব সংস্থিতা- 
স্তেবাং তৎ ত্রিতয়ং নহি কচিদপি aoa তে নিগুণম্‌ 08৫81: 


বিদ্বান ব্যক্তির প্রারন্ধ-কর্ম অবশ্যই অতি বলবান। উহার ক্ষয় ভোগের 
WIS হইতে পারে। প্রারব-কর্মের অতিরিক্ত পূর্বসঞ্চিত এবং আগামী কর্ম 
অর্থাৎ ক্রিয়মাণ কর্মসমূহ তত্বজ্ঞানরূপ অগ্নিদ্বার! ক্ষয় een বায়। কিন্তু যিনি 
ব্ৰহ্ম এবং আত্মার ( জীবাত্মার ) একতা জানিয়! সদা এভাবে স্থিত থাকেন 
তীহার দৃষ্টিতে এ প্রারব, সঞ্চিত এবং আগামী বা ক্রিয়মাণ তিন প্রকারের 
কর্ম কুত্রাপিও নাই--তিনি তে! সাক্ষাৎ নিগুণ ব্ৰহ্মই । 


[ব্রহ্ম যেমন নিগুণ ও fafa তেমনি ব্রহ্মজ্ঞানী ও কর্মরহিত এবং 
গুণাতীত।] 


উপাধিভাদাভ্ব্যবিহীনকেবল- 

্রক্মাত্বনৈবাত্মনি তিষ্ঠতো মুলেঃ। 
প্রারন্বসন্ভাবকথা ন যুক্ত! 

সবপ্নীর্থসংবন্ধকখেব জাগ্রতঃ ॥ ৪৫৫॥ 


স্বপ্নে দৃষ্ট পদার্থের সহিত যেমন faeces পর জাগরিত অবস্থায় তাহার. 
কোন সম্বন্ধ থাকে না SHA মুনিশ্রেষ্ঠ ব্রহ্মবেত্তা যিনি উপাধির সহন্ধকে পরিত্যাগ 
করিয়া কেবল ব্রহ্মাত্মভাবেই আপন স্বরূপে স্থিত থাকেন তাহারও প্রারন্ধকর্মের- 
সহিত সম্বন্ধ থাকা একেবারেই যুক্তিযুক্ত নহে। 


ন হি প্রবুদ্ধঃ প্রতিভাদেহে 
দেহোপয়োগিন্যপি চ প্রপঞ্চে। 
করোত্যহন্তাং মমতামিদ্তাং 
কিন্তু স্বয়ং তিষ্ঠতি জাগরেণ ॥ ৪৫৬ 


প্ৰবুদ্ধ বা জাগ্রৎ পুরুষ স্বপ্নের প্রাতিভাসিক দেহ এবং দেহের উপযোগী 
GAAS কখন অহংতা, মমতা! এবং SKS অর্থাৎ ‘আমি, আমার এবং ইহা» 
এইরূপ SRST করেন ন1। তিনি স্বপ্নের বিষয়সমূহের পর সত্যতা ত্যাগকরতঃ 
জাগরিত অবস্থাতেই অবস্থান করেন। 


[ ইহার তাৎপর্য জ্ঞানী ব্যক্তি সংসারের যাবতীয় বিষয়সমূহ RAI বস্তুর, 
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তায় পরিত্যাগ করিয়া AT ্রন্মভাবেই অবস্থান করিয়া থাকেন। তাহার দৃষ্টিতে. 
জগৎ-প্রপঞ্চ স্বপ্নতুল্য, অতএব ইহা তাহার চিন্তার যোগ্য নহে। ] 


ন Og মিথ্যার্থসমর্থনেচ্ছা 

ন সওগ্রহস্তজ্ঞতোহপি দৃষ্টঃ। 
তত্রানুৰৃত্তির্বদি চেম্মংবার্থে 

ন নিদ্রা মুক্ত ইতীয্যতে গ্রুবম্‌ ॥ 8৫৭ ॥ 


তাহার না তো মিথ্যাবস্তসমূহের সত্যতা সিদ্ধ করিবার জন্য ইচ্ছা! হয় এবং 
না তো Stats নিকট সাংসারিক পদার্থনিচয়ের সংগ্রহই দেখা যায়। বদি" 
উহার মিথ্যাপদার্থবর্গে প্রবৃত্তি বা আসক্তি থাকে তাহা হইলে বুঝিতে হইবে 
উহার নিদ্রা ভঙ্গই হয় নাই। 


তদ্বৎপরে ত্রন্মণি বর্তমানঃ 
সদাত্মন| তিষ্ঠতি WINTE I 
স্ৃতির্বথা স্বগ্নবিলোকিতার্থে 
তথা বিদ্ঃ প্রাশনমোচনাদৌ ॥ ৪৫৮ N 
এই প্রকার সদা ব্রহ্মভাবে স্থিত পুরুষ AIRA অবস্থান করেন, তিনি 
ব্ৰহ্মভিন্ন আর কিছুই দেখেন না। যেমন স্বপ্নে দৃষ্ট পদার্থের স্মরণ হইয়া থাকে 
তেমনি বিদ্বানের বা জ্ঞানীর ভোজন এবং মলমৃত্রাদিত্যাগ ক্রিয়! স্বভাববশতঃ” 
' আপনিই হুইয়! থাকে। 


কর্মণা নিঝিতো। দেহঃ প্রারন্ধং SI কল্পতাম্‌। 
নানাদ্েরাত্মনো যুক্তং নৈবাত্ম| কর্মনির্মিতঃ ॥ ৪৫৯ ॥ 


দেহ কর্ম হইতেই নিমিত হইয়াছে, অতএব প্রারন্ধও উহারই অর্থাৎ 
দেহেরই হইবে । অনাদি আত্মাব প্রারন্ধ মানা ঠিক নহে, কারণ আত্মা কর্ম" 
হইতে নিগিত নহে। 


[ একজনের কৃত কর্মের ফল যেমন অপর কেহ ভোগ করে নাঃ তেমনি, 
দেহের প্রারব্ধ আত্মা ভোগ করে ন!। ] 


arai নিত্য ইতি Ges শ্রুতিরেব। ত্বমোঘবাক্‌। 
extant তিষ্ঠতোহস্ত কুতঃ প্রারব্ধকল্পনা ॥ ৪৬০ ॥ 
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১৪০ শরশ্রীআ দিশস্করাচার্যবিরচিত- 
a 
“আত্মা, অজন্মা, নিত্য এবং অনাদি’ এই প্রকার অমোঘ অর্থাৎ সত্যবাণী 


ভগবতী শ্রুতি বলিতেছেন, তাহা হইলে এ আত্ম-ম্বরূপেই সদা স্থিত বিদ্বান 
-পুরুষের প্রারন্ধকর্ম কি প্রকারে অবশিষ্ট থাকার কল্পন! হইতে পাবে? 


[জ্ঞানামি যখন সঞ্চিত ও ক্রিয়মাণ কর্ম নাশ করে তখন বুঝিতে হইবে 
সাথে সাথে প্রারন্ধ She নাশ হুইয়া যায়। ] 


ataa সিধ্যতি wel বদা দেহাত্মনা স্থিতিঃ। 
দেহাত্মভাবে| নৈবেষ্টঃ প্রারন্ধং ভ্যজ্যতামতঃ ॥ ৪৬১ ॥ 


NIG ততক্ষণই সিদ্ধ হয় যতক্ষণ দেহে আত্মবুদ্ধি বা আত্ম-ভাবনা আছে, 
‘দেহে আত্ম ভাবন! মুমুক্ষুর জন্য ইষ্ট নহে বা কাম্য নহে; অতএব জ্ঞানীর ও 
প্রারন্ধকর্ম ভোগ হয় এই প্রকার ধারণা ত্যাগ করা উচিত। 


শরীরস্তাপি প্রারন্ধকল্পনা৷ ভ্রান্তিরেব হি। 
ATEI LS: AGANI কুতে| জনিঃ। 
অজাতস্য কুতে| নাশঃ প্রারন্ধমসতঃ FS ॥ ৪৬২ ॥ 
বাস্তবিকপক্ষে তো শরীরের প্রারন্ধ কল্পনা কর! ভ্রমই, কারণ উহা তো 
স্বয়ং অধ্যস্ত অর্থাৎ ভ্রযদ্বারা কল্পিত এবং অধ্যস্তবস্তর সত্তাই কোথায়? (সত্য- 
বস্তুর বিদ্যমানতার প্রকাশের অভাববশতঃ যে অন্ত বস্তুর কল্পনা আরোপিত হয় 


তাহাকে অধ্যস্ত কহে। রজ্জুতে ভ্রমের কারণ সর্পের প্রতীতি হয় এবং ও মিথ্যা . 


প্রতীতি হইতেই ভয়া্দি দুঃখের প্রাপ্তি হইয়া থাকে। দীপাদির দ্বার! বজ্জুর 
'্বরূপের যথার্থ জ্ঞান হওয়ায় কল্পনা আরোপিত সর্প-প্রতীতি দূর হইয়া যায়। 


এইস্থানে সত্যবস্তু রজ্জুকে অধিষ্ঠান এবং কল্পনা আরোপিত সর্পকে ae . 


কহে। অধিষ্ঠান হইতে অধ্যন্তের কোন পৃথক সত্তা নাই। ভ্রমের বা অজ্ঞানের 
হেতু এক বস্তুতে অপর বস্তুর FAA] AAU থাকে। অজ্ঞানের ব! ভ্রমের নাশে 
কাল্পনিক বস্তরও নাশ VV যায়।) এবং যাহার সভাই নাই, উহার জন্ম কোথা 
হইতে হইল? এবং যাহার জন্ম হয় নাই, Vary নাশ কিপ্রকারে হইতে পারে? 
এইরূপ যাহা TÁN EMD উহার প্রারন্ধ কি প্রকারে হইবে? 


[ জ্ঞানীর দেহের উপর অভিমান না থাকার দরুন, তিনি প্রারন্ব-কর্মের 
ফলভোগ করিতেছেন, এই প্রকার বুদ্ধিও তাঁহার হয় না। অজ্ঞানীর জ্ঞানীর 
-দেহচেষ্টাকে অর্থাৎ হাত পা নাড়া, ভোজন, শৌচাদি, গমন, উপবেশন ইত্যা- 

|] 
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দিকে প্রারন্ষ-কর্মের ফলভোগ বলিয়! মনে করে। এই সব ক্রিয়া জ্ঞানী কোন 


প্রকার অহ্ংবুদ্ধির দ্বারা করেন না, ইহা প্রকৃতির স্বভাব ক্ষণেই হইয়া" 
থাকে। | : 


জ্ঞানেনাজ্ঞানকার্যন্য সমূলস্য লয়ে| যদ্ি। 
৮153 
সমাধাতুং | প্রারন্ধং e 0৪৬৩ ॥ 
ন তুদেহাদিসত্যত্ববোধনায় বিপশ্চিতাম্‌। 

যতঃ শ্রুতেরভিপ্রায়ঃ পরমার্থেকগোচরঃ ॥ ৪৬৪ ॥ 


যাহার এই প্রকার শঙ্কা হয়__বদি জ্ঞানের দ্বার! অজ্ঞানের মুলসহিত নাশ 
হইয়! যায়, তাহা হইলে জ্ঞানীর এই স্থুলদেহ কিরূপে থাকিতে পারে, ওঁ 
জড়বুদ্ধি অর্থাৎ অজ্ঞানীদের বুঝাইবার জন্য ভগবতী শ্রুতি বাহ্যৃষ্টিতে aaa: 
উহার কারণ ইহা বলিয়াছেন। তিনি অর্থাৎ শ্রুতি জানীকে দেহাদির সত্যত্ব 
বুঝাইবার জন্ত এই প্রকার বলেন নাই , কেনন! শ্রুতির অভিপ্রায় তো! একমাত্র 
পরমার্থবস্তর সিদ্ধত1 বর্ণন করাই। 

[শ্রুতি ঘোষণা করিতেছেন ব্ৰহ্মই সত্য, জগৎ মিথ্যা এবং জীব স্বরূপতঃ 
ame অপর কিছু নহে। দেহ কখনও জ্ঞানের বাধক হইতে পারে all 
তাহা হইলে জনকাদি রাজধিগণের এবং শুকাদি মুনিগণের জীবন্ম(ক্তি সিদ্ধ" 
হয় না।] 

নানাত্বেরনিষেধ_ 
পরিপূর্ণমনাস্তত্তমপ্রমেয়মবিক্রিয়ম্‌। 
একমেবাদ্বয়ং SH নেহ নানাস্তি কিঞ্চন ॥ ৪৬৫ V 


শ্রুতি ভগবতী বলিতেছেন__বস্ততঃ সর্বদা পরিপূর্ণ, অনাদি অনুস্ত,- 
অপ্রমেয় এবং অবিকারী এক অদ্বিতীয় ব্ৰহ্মই আছেন, তাহাতে আর কোন 
প্রকার ANG নাই। ব্রহ্ম ব্যতীত অন্ত কোন পদার্থের অস্তিত্ব নাই। 
সদ্ঘনং চিদ্ঘনং নিত্যমানন্দঘনমক্রিয়ম্‌। 
একমেবাদয়ং ব্রহ্ম নেহ নানাস্তি কিঞ্চন ॥ ৪৬৬ ॥ 
যিনি ঘনীভূত সৎ, চিৎ ও আনন্দ ; এই প্রকার এক নিত্য, অক্রিয় এবং 
অদ্বিতীয় ব্ৰহ্মই সত্য বস্তু, তাঁহাতে আর কোন প্রকার নানাত্ব নাই। 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


982 শ্প্রআদিশহ্বরাচার্যবিরচিত- 


প্রত্যগ্গেকরসং পুর্ণমনন্তং দর্বতোমুখম্‌। 
একমেবাঘয়ং SH নেহ নানাস্তি কিঞ্চন ॥ ৪৬৭ ॥ 


যিনি অন্তরাত্মা, একরস, পরিপূর্ণ, অনন্ত এবং সর্বব্যাপক ; এই প্রকার 
“এক অদ্বিতীয় ব্রহ্ম ই আছেন ; তাহাতে আর কোন প্রকার নানাত্ব নাই। 


অহেয়ম্নুপাদেয়মনাধেয়মনা শ্রয়ম্‌। 
একমেবাদ্য়ং ব্রহ্ম নেহ নানাস্তি কিঞ্চন ॥ ৪৬৮ ॥ 


যিনি ত্যাজ্য নহেন, NA নহেন এবং না তিনি কোন বস্ততে স্থিত হইবার 
‘যোগ্য এবং যাহার কোন অন্ত আধারও নাই, এই প্রকার এক অদ্বিতীয় ব্রহ্মই 
সত্য, তীহাতে কিছুমাত্র নানা পদার্থের অস্তিত্ব'নাই। 


faa নি্ষলং qR নির্বিকল্পং fagan 
একমেবাছয়ং STH নেহ নানাস্তি কিঞ্চন ॥ ৪৬৯ ॥ 


যিনি নিগুণ, fea ( কলারহিত, নিরবয়ব ), xe, নিথিকল্প এবং নির্মল, 
‘এই প্রকার এক "অদ্বিতীয় রহ্মই আছেন, তাহাতে কিছুমাত্র নানাত্বের অস্তিত্ব 
-নাই। 


অনিরূপ্যস্বরূপং বন্মনোবাচামগৌচরম্। 
একমেবাদয়ং aa নেহ নানাস্তি কিঞ্চন ॥ ৪৭০ ॥ 


যাহার স্বরূপ নির্ণর করা যায় না বা যাহার রূপ বর্ণন করা যায় না এবং 
যিনি যন ও বাণীর বিষয় নহেন অর্থাৎ যাহাকে মনদ্বারা চিন্তা এবং বাণীদ্বার! 
ব্যক্ত করা যায় না; এই প্রকার এক অদ্বিতীয় ব্ৰহ্মই সত্য, তাঁহাতে কোন 
প্রকার কিঞ্ম্াত্রও নানাত্ব নাই। 


সসমৃদ্ধং FS: সিদ্ধং GER বুদ্ধমনীদৃশম্‌। 
একমেবাদ্বয়ং ব্ৰহ্ম নেহ নানাস্তি কিঞ্চন ॥ ৪৭১ ॥ 
যিনি সত্য, বৈভবপূর্ণ, aw: সিদ্ধ অর্থাৎ তাঁহাকে প্রমাণ করিবার oy 
‘অপর কাহারও সাহায্য প্রয়োজন হয় না, শুদ্ধ, বোধন্বরূপ এবং উপমারহিত, 
এই প্রকার এক অদ্বিতীয় TAZ সত্য, তাহাতে আর কোন প্রকার নানাত্ব বা 
নান! পদার্থ নাই। 


t 
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আত্মান্ুভবের উপদেশ 


নিরস্তরাগ। নিরপাস্তভোগ্াঃ 

শান্তাঃ জুদ্বান্তা বতয়ে| মহাঁন্তঃ। 
বিজ্ঞায় SR পরমেতদন্তে 

প্রাপ্তাঃ পরাং fag featacattts ॥ ৪৭২ ॥ 


বাহার কোনও বস্তুতে রাগ বা আসক্তি নাই, ভোগেরও সর্বপ্রকার অস্ত 
হইয়া! গিয়াছে এবং যাহার চিত্ত শান্ত এবং ইন্দ্রিয়বর্গ সংযত সেই মহাত্মা 
AMPS এই পরমতত্ব অবগত হুইয়! MS এই অধ্যাত্মষোগের দ্বার! পরম- 
শান্তি প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। 


ভবানগীদং পরতন্বমাত্বনঃ 
স্ববূপমানন্দঘনং বিচার্য। 
faga মোহং ত্বমনঃপ্রকল্পিতং 
IE: কৃতার্থো Sag প্রবুদ্ধঃ ॥ ৪৭৩ ॥ 

অতএব হে বৎস! তুমিও আত্মার এই পরমতত্ব এবং আনন্দঘন-স্বরূপের 
বিচারকরতঃ স্বীয় মনঃকল্পিত মোহ ত্যাগ করিয়! মুক্ত হুইয়! বাও। 

[এই ace গুরু face প্রথম আদ্রস্ুচক শব্দ ভবান্‌ বলিয়! সম্বোধন 
করিতেছেন, কারণ বেদান্ত শ্রবণের পর মনন ও নিদিধ্যাসনের দ্বার!-এখন 
তাহার পরোক্ষজ্ঞান হইয়া গিয়াছে । অপরোক্মজ্ঞান না হওয়া পর্যন্ত জীবব্রদ্ষের 
একতা রূপ পরমতত্বের উপলব্ধি হয় না । ইহা হইলেই মানবজন্স সফল ৷] 


চ্ু,তঃ পদার্থো ন গুনবিকল্পতে ॥ 898 I 


সমাধিরূপ সাধনদ্বারা উত্তমরূপে নিশ্চল চিত্ত হইয়! এবং বিকসিত জ্ঞাননেত্র- 
দ্বারা এই আত্মতত্বকে অবলোকন কর, কারণ যদি শোনা কথা নিঃসন্দেহ হইয়া 
উত্তম প্রকারে দেখা যায় তাহা হইলে ওঁ বিষয়ের আর সংশয় থাকে T I 


[ চিরতরে ভ্রান্তি দূর হইয়া যায় । শোনা হইতে দেখারছারা নিশ্চয়তা! 


অধিক হয়। ] 
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১৪৪ শ্র্রীআদিশঙ্করাচার্যবিরাচত- 
স্বস্যাবিষ্তাবন্ধসন্বন্ধমোক্ষাৎ 
সত্যজ্ঞানানন্দরূপাত্মলন্বৌ। 


শান্তরং যুক্তির্দেশিকোক্তিঃ প্রমাণং 
pre: সিদ্ধ! স্বানুভূতিঃ প্রমাণম্‌ ॥ ৪৭৫ II 


আপন অজ্ঞানরূপ বন্ধনের ATE বা সংসর্গ ত্যাগ হইবার ফলে যে 
সচ্চিদ্বানন্দস্বরপ আত্মার উপলব্ধি হয়, এই বিষয়ে শাস্ত্র, যুক্তি ও গুরুবাক্য 
প্রমাণ। শুদ্ধ অন্তঃকরণদ্বারা আপন অনুভব সর্বোপরি প্রমাণ। 
বন্ধে caters তৃপ্তিন্চ চিন্তারো গ্যক্ফুধাদর2| 
CRAI AT বজজ্ঞানং পরেবামানুমানিকম্‌ ॥ ৪৭৬ ॥ 
বন্ধন, মুক্তি, Of, চিন্তা, আরোগ্য, ক্ষুধা! এবং তৃষ্ণাদি স্বয়ংই জ্ঞাত হওয়া 
ata | এই সকল বিষয়ে যে অপরের জ্ঞান হয় উহ! তো! কেবল অন্গুমানমাত্র। 
[যুক্তি স্বসংবেদ্য বস্তু, উহা অন্ত কাহারও দ্বার! অনুভব কর! যায় না। ] 


তটস্থিতা বোধয়ন্তি গুরবঃ শ্রন্তয়ো যথা | 

প্রজ্ঞয়ৈব তরেদ্বিদ্বানীশ্বরানুগৃহীতয়া ॥ ৪৭৭ ॥ 
শ্রুতির স্তায় গুরু ও ব্রন্মের কেবল তটস্বরূপেই অর্থাৎ সাক্ষীরূপে বর্তমান 
থাকিয়াই বোধ করাইয়া থাকেন। বিদ্বান ব্যক্তির উচিত আপনারই ঈশ্বরের, 
অনুগ্রহ দ্বার! প্রাপ্ত প্রজাঘ্বার1 উহার সাক্ষাৎ অনুভব Shan এই সংসারসাগর 
পার হইয়া reel | 

[এই aries পৃজ্যপাদ আচার্য শ্রীশঙ্কর চারিটি কপার কথা বলিয়াছেন--. 

(১) SP ঘে) “TEST (৩) PAP এবং (8) আত্মকূপা। একটি. 
প্রচলিত FA আছে_ ; 


গুরুকৃপা শাস্্রকৃপা Feel হইল। 
আত্মকৃপা বিনা জীব ছারেখারে গেল ॥ 


কেহ কেহ ASNT স্থানে IRIGA বলিয়] থাকেন। 


ACAI সাক্ষাৎ নিরূপণ কেহই করাইতে পারে না, কারণ উহা শব্দ-শক্তির 
বাহিরের wel শব্দ এ পযন্ত উপনীতই হইতে পারে না। উহার জ্ঞান cot 
লক্ষণাবৃত্তির দ্বারাই হইতে পারে | অতএব ব্রহ্ম-সাক্ষাৎকার করিবার জন্য উহার 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১৪৫ 
উপাধিরূপ নিখিল প্রপঞ্চের বাধ বা নিষেধ করিতে হয়; কেন না প্রপঞ্চই বন্ধের 
ত্বরূপকে আচ্ছাদিত করিয়া রাখিয়াছে। প্রপঞ্চের বাধ বা নিষেধ,উহাতে মিথ্যার 
বুদ্ধি না হওয়া পৰ্যন্ত হইতেই পারে না এবং এই প্রকার বুদ্ধি মুমুক্ষু ঈশ্বর- 
কপার প্রভাবেই প্রাপ্ত হইয়া থাকে। অতএব আত্মবোধ হইবার জন্য “has 
এবং গুরুরুপাৰ ITT GIA SAMS অত্যন্ত আবশ্যক | 

এই সম্বন্ধে ভগবতী শ্রুতি বলিতেছেন- নায়মাত্মা প্রবচনেন লভ্যো, ন 
মেধয়! ন বহুনা AST! যমেবৈষ বৃণুতে তেন লভ্যত্তশ্যৈষ আত্মা বিৰৃণুতে 
CR স্বাম্‌ | মণ্ডুকোপনিষৎ ৩।২।৩।। আত্মসাক্ষাৎকার লাভ ব্যাখ্যান, 
তর্ক এবং বন্ধ শান্ত্রপাঠ ও শ্রবণদ্বারা হয় না। যে দাধককে আত্মদেব স্বয়ং বরণ 
করেন তাঁহারই আত্মসাক্ষাৎকার হইয়া থাকে। যাহার প্রতি আত্মদেব কৃপা 
করেন তীহাকেই তিনি বরণ করিয়া থাকেন। গুরু, শাস্ত্র ও ঈশ্বর কৃপায় 
সাধকের ব্রহ্মের পরোক্ষজ্ঞান হয় অর্থাৎ ব্রহ্ম আছেন এই জ্ঞান হয়। কিন্তু 
‘আমিই ব্ৰহ্ম’ এইরূপ অপরোক্ষজ্ঞান বা সাক্ষাৎ THES তো মুমুক্ষর আপন 
অনুভব দ্বারাই হয়। ব্রহ্ম WRIT বস্তু অতএব উহাকে বিহু BRST 
করিতে Baca! ] 
স্বানুভূত্য। স্বয়ং জ্ঞাত্বা স্বমাত্মানমথণ্ডিতম্‌। 
সংসিদ্ধঃ অন্থখং ভিন্ঠেমিবিকল্লাত্মনাত্মনি ॥ 8৭৮॥.. 
আপন ARS অখণ্ড আত্মাকে স্বয়ং জানিয়! Prater নি্বিকল্পভাবে 
আনন্দের সহিত সদা আত্মাতেই স্থিত থাকিবেন। 


বেদান্তসিদ্ধান্তনিরুক্তিরেষ! 
SOM জীবঃ সকলং OATH | 
অখগুরূপস্থিতিরেব মোক্ষো 
্রন্মাদ্বিতীয়ে spor: প্রমাণম্‌ ॥ ৪৭৯ ॥ 
বেদান্তের সিদ্ধান্ত তো এই কথাই বলেন, জীব এবং সম্পূর্ণ জগৎ কেবল 
ব্ৰহ্মই এবং 2 অদ্বিতীয় ব্ৰন্ধে fares অথণ্ডরূপে স্থিত থাকাই মোক্ষ। ব্রহ্ম 
অদ্বিতীয়-_এই বিষয়ে fee প্রমাণ। 
বোধোপলব্ধি_ 
ইতি গুরুবচনাচ্ছু,তিপ্রমাণাৎ 
প্রমবখম্য সতত্বমাত্বযুক্ত্যা | 


১০ 
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১৪৬ শ্ীশ্রীআদিশম্বরাচার্যবিরচিত- 


প্রশমিভকরণঃ সমাহিতাত্মা 
কচিদচলাকৃতিরাত্মনিন্ঠিতোইভুগ ॥ ৪৮০ N 

এই প্রকার গুরুদেবের শ্রুতি-প্রমাণযুক্ত বচন শ্রবণকরতঃ এবং আপনার 
যুক্তদ্বারা পরমতত্ব অবগত হইয়া! চিত্ত এবং ইন্জিয়সমূহ শান্ত হইবার ফলে কোন 
এক শিষ্য নিশ্চল বৃত্তিদ্ধার! আত্মস্বরূপে স্থিত হইয়া গিরাছেন। 

[সমাধিলাভ করিবার জন্য Sens, শ্রুতির এবং শ্রীভগবানের কপার সাথে 
সাথে নিজেরও পুরুষাকারের প্রয়োজন । ] 

কঞ্চিতকালং সমাধায় পরে Sent মানসম্‌। 
বুখ্যায় পরমানন্ছাদিদং বচনমত্রবীৎ ॥ ৪৮১ | 

এবং কিছুকাল চিত্তকে পরব্রন্মে সমাহিত করতঃ পরে এঁ পরমানন্দময়ী 
স্থিতি হইতে উত্থিত হইয়া তিনি ্রীগুরুদেবকে এই কথ! বলিয়াছিলেন। 

বুদ্ধিবিনষ্টা গ্রলিতা৷ গ্রবৃত্তি_ 
ত্র্মাতবনোরেকতয়াধিগত্যা। 

Sue ন জানেহপ্যনিদ্বং ন জানে 
কিং বা কিয়ছ। সুখমস্ত্যপারম্‌ ॥ ৪৮২ ॥ 

হে গুরো! ব্রহ্ম এবং আত্মার একতার জ্ঞান হওয়ায় আমার দেহাত্ম- 
বুদ্ধিতো একেবারে নষ্ট হইয়া গিয়াছে, সকল প্রবৃত্তি বা স্পৃহা অপগত হইয়াছে | 
এখন না! আছে আমার ইদংয়ের (প্রত্যক্ষবস্তর ) জ্ঞান, আর না আছে. অনি- 
দংয়ের ( অপ্রত্যক্ষবস্তর )। এবং আমি ইহাও জানি না, সেই অপার আনন্দ 
কেমন এবং পরিমাণেই বা কত? 

[ বহ্ধাত্মক্যভাবের যে অসীম আনন্দ তাহা মূকের রসাস্বাদনের স্তায় ব্যক্ত 
করা বার না। শিষ্য সদ্গুরুর মুখকমল হইতে ব্রন্ষোপদেশ প্রাপ্ত হইয়া এবং 
তাঁহার কৃপায় অপরোক্ষব্র্ষজ্ঞান অনুভব করতঃ একেবারে মুক হুইয়া গিয়াছেন, 
ব্ৰহ্মান্ুভূতির যে অপরিসীম আনন্দ তাহা ভাষার দ্বারা ব্যক্ত করিতে পারি- | 
তেছেন না।] 

বাচ! বক্ত,মশক্যমেব মনস! মন্তং ন বা শক্যতে 

্বানন্দামৃতপুরপুরিতপরত্রদ্া ্বের্বৈবভম্‌। 

অভ্ভোরাঁশিবিশীর্ণবার্ষিকশিলাভাঁবং ভজন্মে মনো | 
বস্তাংশাংশলবে বিলীনমধুনানন্দাত্মন৷ নিরতিম্॥ ৪৮৩ Il 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১৪৭ 
সমুদ্রে পতিত হইয়া বর্ধাকালের গলিত হিমশিল! ( হিমানী, তুষার ) 
‘যেমন সাগরের সহিত এক হুইয়া যায় তদ্রপ আমার মন আনন্দাযুতসমুদ্রের 
এক অংশেরও অংশের এক কণিকায় বিলীন হইয়া! আনন্দরূপে স্থিত হুইয়াছে। 
সেই আত্মানন্দ-রূপ অমৃতপ্রবাহে পরিপূর্ণ পরত্রহ্মসমুদ্রের বৈভব বাণীদ্বারা বল! 
যায় না এবং ন! মনের দ্বারাই চিন্তা করা যায । 
[ উহ! কেবল BASIS করার বস্তু, বল! কহার বস্তু নহে। ] 


ক্ষ TSE কেন Al নীতং কুত্ৰ লীনমিদ্ং জগৎ | 
অধুনৈব AA দৃষ্টং নাস্তি কিং মহদ্ৰভুভম্‌ ৷ ৪৮৪ ॥ 

‘সেই সংসার কোথায় চলিয়া গেল? উহাকে কে লইয়া খেল? কোথায় 
‘লীন হইল? আহা! বড়ই আশ্চর্যের বিষয়, যে সংসার আমি এখনই (অর্থাৎ 
সমাধিলাভেব পূর্বে ) দেখিতেছিলাম, উহা কোথায়ও দেখ! যাইতেছে না। 

[সমাধির পূর্বে যাহার অস্তিত্ব ছিল, উহ! হইতে Qe হইবার পর 
“আর উহার অস্তিত্ব অনুসন্ধান করিয়াও পাওয়া যাইতেছে না। ] 


কিং হেয়ং কিমুপাদেয়ং কিমন্ত কিং বিলক্ষণম্‌। 
' অথগ্ানন্দগীযুবপুর্ণেব্রন্মমহাণর্ণবে ॥ ৪৮৫ ॥ 


এই অখণ্ড আনন্দামুতপূর্ণ ব্ৰহ্ম-সমুদ্রে ত্যাজ্যই বা কি এবং NR বা কি? 
“কোন বস্তু সামান্ত এবং কোন বস্তু বিশেষ? 

[ এই ভেদ আমি ava পাইতেছি ন! । aca জাতীয়, বিজাতীয় এবং 
স্বগত ভেদ কিছুই নাই। ব্ৰহ্ম একমেবাদিতীয়ম্‌। ] 


 নকিঞ্চিদত্র পশ্যামি ন শুণোমি ন came 
স্বাভুনৈব সদ্বানন্দ্পেণা স্মি বিলক্ষণহ ॥ ৪৮৬ ॥ 

(ব্ৰহ্মাত্মৈক্য অনুভবের পর fra বলিতেছেন ) এখন আমি এখানে কিছু 
দেখিতেছি না, শুনিতেছি al এবং অপর কিছু জানিতেছি না। আমি তো! 
আপন নিত্যানন্ম্বরপ- আত্মার স্থিত হইয়া আপনার পূর্বাবস্থা' হইতে সর্ব 
প্রকারে ভিন্ন হইয়া গিয়াছি। 


[ সমাধিলাভের পর মান্য কিরূপ পরিবর্তিত হইয়া যায় তাহাই Sighs 


পাঁচ tice বণিত হুইয়াছে। ] 
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১৪৮ শ্প্নীআ দিশস্বরা চার্ধাবিরচিত- 


নমে! AACS গুরবে অহাত্মনে 
বিমুক্তসঙ্গায় অদুত্তমায়। 
নিত্যাদ্বয়নন্মরসন্বরূপিণে 
ভুন্মে সদ্বাপারদয়ান্তুধান্সে ॥ ৪৮৭ ॥ 
বৎকটাক্ষশশিসাজ্দ্ৰচন্দ্ৰিকাপাভখুতভবতাপজআঅঁমঃ। 
প্রাপ্তবানহমখণ্ডবৈভবানন্দনাত্মপদনন্ষয়ং ক্ষণাৎ ॥ ৪৮৮ ॥' 


যাহার কৃপাকটাক্ষরূপ চন্দ্রের fae জ্যোৎস্সার সংসর্গে সংসার-তাপ-জন্ত শ্রম 
দূর হুইয়া যাওয়ায় আমি ক্ষণকাল মধ্যে অখণ্ড এশ্বর্য এবং আনন্দময় অক্ষয় 


আত্মপদ প্রাপ্ত Beate, সেই সঙ্গরহিত, সাধুশিরোমণি, নিত্য-অদ্বিতীয়- 
আননন্বরূপ, অতি মহান এবং নিত্য-অপার-দয়ারসাগর মহাত্মা ৮3৯৬, 


বারংবার প্রণাম করি । 
ধন্তোহহং কৃভকৃত্যোহহং বিমুক্তোহহং ভবগ্রহাৎ | 
নিত্যানন্দস্বরূপোহহং পূর্ণোহহং STRATE ॥ ৪৮৯ N 
হে গুরুদেব! আপনার কৃপায় আজ আমি ধন্য, কৃতকৃত্য ( অর্থাৎ যাহা 
আমার করণীয় ছিল তাহা করা হইয়াছে, এখন আমার আর কিছু কর্তব্য নাই), 
আমি সংসারবন্ধন হইতে মুক্ত, নিত্যানন্দশ্বরূপ এবং সর্বত্র পরিপূর্ণ হুইয়া' 
গিয়াছি | - 
অসঙ্গোহহমনজোহহমলিজোহহমভনুরঃ। 
প্রশান্তোহহমনন্তোহহমতান্তোহহং চিরন্তন? | ৪৯০ ॥ 
আমি Big, অশরীর, Blas, অক্ষয়, অত্যন্ত শাস্ত, অনস্ত, Wels অর্থাৎ 
নিক্রিয়, নিস্পৃহ এবং সনাতন | 
[ ব্ৰহ্মাহুভূতির ফলে জীবের যে সকল লক্ষণ সেইগুলির স্থানে ব্রন্মের 
লক্ষণ সকল প্রকাশ পাইয়াছে। TACIT পুরুষ aca সহিত নিজেকে অভিন্ন 


বোধ করিতেছেন | নিয়লিখিত কয়েকটি গ্লোকে saree লক্ষণ বল! হইবে । ]. 


অকর্তাহমভোক্তাহুমবিকারোহহমব্রিয়ঃ। 
শুদ্ধবোধস্বরূপোহহং কেবলোহহং সদাশিবঃ ॥ ৪৯১ ৷ 


আমি অকর্তা, অভোক্তা, অধিকারী, অক্রিয়, শুদ্ধবোধস্বরূপ, এক এবং নিত্য 
কল্যাণম্বরূপ | 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ২৪৮ 


দর শ্রোতূর্বক্তঃ কর্ত্ভোক্ঞ,ধিভিন্ন এবাহুম্‌। . 
নিত্যনিরন্তরনিক্রিয়নিওদীমাসঙপূর্ণবোধাস্থা ॥ ৪৯২ 
Bel, শ্রোতা, বক্তা, কর্তা, ভোক্তী__আমি এই সকল হইতে ভিন্ন। [ তাহা 
হইলে আমি কি? এই প্রশ্ন উঠা স্বাভাবিক। ইহার উত্তরে বলা হইতেছে |] 
আমি নিত্য, নিরন্তর অর্থাৎ যি নিক্রিপ়, নিঃসীম অর্থাৎ অসীম, অসঙ্গ 
এবং পুর্ণ বোধম্বরূপ ATA | 
নাহমিদং নাহমদোইপুতভয়োরবভাসকং পরং শুদ্ধম্‌। 
বাহাভ্যন্তরশুন্তং পুর্ণং ভ্রন্মাদ্বিতীয়মেবাহম্‌ ॥ ৪৯৩ ॥ 
আমি না ইহা! (জগৎ), না উহা (ঈশ্বর) আমি এই দুইয়ের অর্থাৎ জগৎ 
ও ঈশ্বরের প্রকাশক, কার্য কারণের অতীত, বাহাভ্যন্তরশৃ্ত, পূর্ণ, অদ্বিতীয় 
এবং শুদ্ধপরব্রদ্মই। কেহ cee ইহার অর্থ এইরূপ করিয়া থাকেন। 
আমি না ইহা, না উহা! কিন্ত এই দুইয়ের অর্থাৎ BAA জগতের প্রকাশক, 
বাহ্থাভ্যস্তরশূন্ত, পূর্ণ অদ্বিতীয় এবং শুদ্ধ TA | 
নিরুপমমনাদিতন্বং ত্বমহমিদমদ ইতি কল্পনাদুরম্‌ 
নিত্যানন্দৈকরসং সত্যং ত্রন্মাদ্বিতীয়মেবাহম্‌ ॥ ৪৯৪ ॥ 
যিনি উপমারহিত অনার্দিতত্ব, 'তুমি, আমি, ইহা, উহা আদি কল্পনা 
'হইতে অত্যন্ত দূরে অবস্থিত, সেই নিত্যানন্দ-এক-রসম্রূপ, সত্য এবং অদ্বিতীয় 
ব্রহ্ম ই আমি | 
নারায়ণোহহং নরকান্তকোহহং 
পুরাত্তকোহহং পুরুঝোইহমীশঃ। 
অখণ্ড বোধোহহুমশেবসাক্দী 
নিরীশ্বরোহহং নিরহুং চ নির্মমঃ ॥৪৯৫॥ 
আমি নারায়ণ, নরকান্থরের বিঘাতক (ee), ত্রিপুন্তদৈত্যের নাশক 
(শ্রীশিব), পরমপুরুষ এবং ঈশ্বর। আমি অখণ্ডবোধন্বরপ, সকলের APA, 
আমার কেহ ঈশ্বর নাই অথাৎ আমি স্বতন্ত্র এবং অহংত! ও মমতা! হইতে 
“রহিত | 
[এই সকল বৰ্ণন শুদ্ধ আত্মতত্বের পরত্রন্ম পরমাত্মা হইতে অভেদ প্রাতি- 
“পাদন করিবার জন্ত বল! হইয়াছে । ] 
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১৫০ শ্ীত্রীআদিশঙ্করাচার্যবিরাচত- 


সৰ্বেষু ভূতেঘহুমেব অংশ্হিতো! A 
জ্ঞানাভ্বনান্তর্বহিরাশ্রয়ঃ AI | 
Corel চ ভোগ্যং স্বয়মেব অর্বং. . 
বন্ৎপৃথগৃষ্টমিদত্তয়। পুরা! ॥ ৪৯৬ ॥ 
জ্ঞানস্বর্পে সকলের আশ্রয় হইয়া সমস্ত প্রাণিবর্গের বাহিরে ও ভিতরে 
আমিই স্থিত রহিয়াছি। প্রথমে যে-যে বস্তু বা পদার্থ ইদংবৃত্তির দ্বার! ভিন্ন 
ভিন্ন দৃষ্ট হইয়াছিল এখন দেখিতেছি সেই ভোক্তা এবং ভোগ্য সব কিছু স্বয়ং 
আমিই। 
[ অর্থাৎ জ্ঞান হইৱার পূর্বে ইদংবূপে প্রথমে আমা হইতে পৃথক্‌ ALT যাহ! 
দেখা গিয়াছিল, এখন জ্ঞান হইবার পর দেখিতেছি সেই সবও আমিই । আমা 
ছাড়া আর দ্বিতীয় বস্তুর কোন অস্তিত্বই নাই! ] 


মব্যখগুজুখান্তোধৌ qaa বিশ্ববীচয়ঃ। 
georg বিলীয়ন্তে মায়ানারুভবিভ্রমাও ॥ ৪৯৭ ॥ 


আমিরূপ অখণ্ড আনন্দসাগরে HT নানা! তরঙ্গ যায়ারূপ ATT বেগে' 
উঠিতেছে এবং লীন হইয়া যাইতেছে | 

[ মায়িক Ve এবং সংহারে শুদ্ব-আত্মাকে চঞ্চল করিতে পারে না। তিনি, 
অর্থাৎ শুদ্ধ-আত্মা সর্বাবস্থায় ক্ষোভশুম্য ভাবে সর্বদা বিরাজ করেন। ] 


সুলাদিভাব! ময়ি কল্পিত! ভ্রমা- 
দারোপিতা নু ক্ফুরণেন লোকৈঃ। 
কালে IA কল্পকবৎসরায়- 
aetacal নিফলনির্বিকল্পে ॥ ৪৯৮ ॥ 
যেমন নিফল এবং নিধিকল্প অর্থাৎ বিভাগ ও ভেদরহিত অনস্ত কালের" 
মধ্যে THAT কোন কল্প, বর্ষ, উত্তরায়ণ, দক্ষিণায়ন এবং ay আদির বিভাগ 
নাই, সেই প্রকার ANT ভ্রমবশতঃ কেবল আরোপিত বস্তুর ক্ফুরণের দ্বারা 
আমাতে Fa Vale ভাবের কল্পনা করিয়া লইয়াছে। 
আঁরোপিতং নাশ্রযদুবকং ভবেও 
কদাপি মুঢ়ৈৰ্মতিদ্বোষদুবিতৈঃ। 
নাদ্রীংকরোত্যুবরভুমিভাগং 
মরীচিকাবারিমহাপ্রবাহঃ ॥ ৪৯৯ 1 
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বুদ্ধির দোষে দুষিত ap ব্যক্তিগণ কোনও বস্তু বা ব্যক্তিতে যে সকল দোষ 
আরোপিত করে, সেই সকল দোষ আশ্রয়কে অর্থাৎ সেইবস্ত বা ব্যক্তিকে দূষিত 
কারতে পারে নাঃ যেমন মৃগতৃষ্ণার মহ! জলপ্রবাহ আপন আশ্রয় অনুর্বর 
মরুময় ভূমিখও্ডকে কিঞ্চিৎমাত্রও আর্দ্র বা সিক্ত করিতে পারে না। 


আহার্ষবন্সিত্যবিনিশ্চলোহহু-_ 
অন্তোধিবগুপারবিবজিতোহ্হুম্‌ ॥ ৫০০ ॥ 
আমি আকাশের at নিলিপ্ত বা অসঙ্গ, LA ন্যায় অপ্রকাম্ত (È 


সকলকে প্রকাশ করেন কিন্তু সূর্যকে কেহ প্রকাশ করিতে পারে ন! ), পর্বতের 
ন্যায় নিত্য নিশ্চল এবং সমুদ্রের ন্যায় অপাব-অসীম | 


[ এই একটি ice ব্ৰন্মজ্ঞানীর সুন্দর চারিটি লক্ষণ বল! হইয়াছে । তিনি 
আকাশের সমান Afg, KÉ ন্যায় স্বয়ংপ্রকাশ, পর্বতের তুল্য ধীর, স্থির, 
গভীর এবং সাগরের মত অসীম ও অনন্ত |] 


ন মে দেহেন সম্বন্ধে! মেঘেনেব বিহায়সঃ। 
অতঃ Frol মে SHH জাগ্রৎস্বপ্নস্ুবুপ্তয়ঃ ॥ ৫০১ ॥ 


যেমন মেঘের সহিত আকাশের কোন ATG নাই, তদ্রপ আমারও শরীরের 
সঙ্গে কোনই সম্বন্ধ নাই। অতএব জাগ্রত, স্বপ্ন, Vals ইত্যাদি শরীরের ধর্ম 
আমাতে কি প্রকারে হইতে পারে? 


উপাধিরায়াতি স এব গচ্ছতি 
এব কর্মাণি করোতি SETS l; 
স এব জীর্যন্‌ জিয়তে সদাহং 
কুলা দ্রিবম্নিন্ডল এব অংস্থিতঃ ॥ ৫০২ ॥ 


উপাধিই আসে, উহাই যায় এবং উহাই কর্ম করে এবং উহাই কর্মের ফল 
ভোগ করে এবং বুদ্ধাবস্থা প্রাপ্ত হইতে উহাই অর্থাৎ উপাধিই মরণ প্রাপ্ত হয়। 
আমি তো! কুলাচলের ন্যায় অর্থাৎ স্থমেরু পর্বতের সমান সদ! নিশ্চলভাবেই 
স্থিত আছি। 
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-১৫২ শ্রশ্রীআদিশঙ্করাচার্যবিরচিত- 


ন মে aafe চ মে নিবৃততিঃ 
অদ্বৈকরূপস্ত নিরংশকস্ত 
 একাত্মকো! যো নিবিড়ো নিরন্তরো 
ব্যোমেব পুর্ণঃ স কথং নু চেষ্টতে ॥ Coo ॥ 


আমার স্যায় সদা একরস এবং নিরবয়বের না কোন বিষয়ে প্রবৃত্তি আছে 


আর না কিছুতে নিবৃত্তিই আছে। তাহা হুইলে বল, যে নিরস্তর একরূপ 
ঘনীভূত এবং আকাশের স্তায় পূর্ণ সে কি প্রকারে কর্মে প্রবৃত্ত হইতে পারে? 


পুণ্যানি পাপানি নিরিন্দ্রিয়স্ত 
নিশ্চেভসো নির্ধিকৃতের্নিরাকৃতেঃ। 

কুতো মমাখগুসুখানুভূতে- 
SH CS হানন্বাগতমিত্যপি শ্রুতিঃ ॥ ৫০৪ N 

ইন্দ্রিয়, চিত্ত, বিকার এবং আকৃতি রহিত, অখণ্ড আনন্দস্বরপ আমাতে পাপ 
বা পুণ্য কি প্রকারে হইতে পারে? “অনন্বাগতৎ পুণ্যেনাম্বাগতং পাপেন।” 
[ বৃহদারণ্যকোপনিষদে (৪1৩২২ ) ও শ্রুতি এই প্রকার বলিতেছেন] এই 
আত্মা পুণ্য অর্থাৎ শান্ত্বিহিত কর্ম এবং পাপ অর্থাৎ শাস্ত্রনিষিদ্ধ কর্ম হইতে 
অসন্বন্ধ বা মুক্ত | | 


ছায়য়! স্পৃষ্টযুষ্চং বা শীতং বা সুষ্ঠু দুঠু বা। 

ন স্পৃশত্যেব বকিঞ্চিৎপুরুবং তদ্বিলন্ষণন্‌ itoe U 
ন সাক্ষিণং লাক্ষ্যধর্মাঃ সংস্পৃশন্তি বিলক্ষণম্‌। ৃ 
অবিকারমুদ্বাসীনং গৃহধর্মাঃ প্রদীপ্বৎ ॥ ৫০৬ ॥ 


যেমন শীত, উষ্ণ, ভাল-মন্দ--কোনও বস্তু ছায়ার সহিত স্পর্শ হইলেও উহা 
হইতে সর্বদা পৃথক্‌ পুরুষের কিছুমাত্রও স্পর্শ হয় ন! এবং গৃহের প্রকাশক দীপের 
উপর যেমন ঘরের (নুন্দরতা, যলিনতাদি দোষ-গুণাদি) কোন কিছুরই প্রভাব 
পড়ে না, সেই প্রকার শরীরাদি দৃশ্য পদার্থসমূহের ধর্ম, উহা হইতে বিলক্ষণ বা 
ভিন্ন, উহার সাক্ষী, বিকাররহিত এবং উদাসীন আত্মাকে কিঞ্চিস্নাত্ও স্পর্শও 
করিতে পারে না। 


রবের্বথ! কর্মণি সাক্জীভাবো! 
acak বায়সি দাহকত্বম্‌। 
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7৬5 
সভ্তথৈব কুটস্থচিদ্বাত্মনে| মে ॥ ৫০৭ ॥ 
WAL কর্মে যেমন KÄI সাক্ষীভাব, তপ্যলৌহে যেমন অগ্নির দাহিকা- 


শক্তি বা দাহকতা এবং আরোপিত সর্পার্দির সহিত যেমন রর্জুর সঙ্গ সেই 
"প্রকার কুটস্থ চেতন আত্মার বিষয়সমূহে সাক্ষীভাব জানিবে! 


কর্তাপি al কারক্লিতাপি নাহং 

ভোক্তাপি বা ভোজস্মিতাপি ater! 
্রষ্টাপি বা দর্শযিতাপি নাহং 

সোহহুং ম্বয়ংজোতি ॥ ৫০৮ 


‘আমি করিও না, করাইও না; আমি ভূগিও না, ভোগাইও না এবং 
-আমি দেখিও না, দেখাইও না। আমি col সব হইতে বিলক্ষণ অর্থাৎ, পৃথক্‌, 
স্বয়ংপ্রকাশ ইন্দ্রিয়ের অগোচর সেই আত্মা | 

চলত্যুপাধৌ প্রৃতিবিদ্বলৌল্য- 
মৌপাধিকং মুঢ়ধিয়ো| নরন্তি। 
স্ববিস্বভতং রবিবদ্ধিলিক্রিয়ং 
c qifa ভোক্তাস্মি হতোহস্মি হেতি ॥ tod U 


যেমন জলাদি উপাধির চঞ্চলত! হেতু als ব্যক্তি পাধিক প্রতিবিষ্বের 
চঞ্চলত! বিষ্ভূত স্থৰ্যে আরোপিত করিয়া থাকে সেই প্রকার তাহারা 
অর্থাৎ অজ্ঞানীরা xia স্ায় নিক্কিয় আত্মার চিত্তের চঞ্চলতার আরোপ হেতু 
“আমি কর্তা, আমি ভোক্তা, ‘হায় আমি নিহত হইলাম’ এইরূপ বলিয়া থাকে। 


জলে বাপি স্থলে বাপি নুঠত্বেষ GUTS | 
ates বিলিপ্যে তন্ধনৈৰ্ঘটধর্মের্নভো যথা! ॥ ৫১০ | 


ঘড়ার ধর্মের সহিত যেমন আকাশের কোন সম্বন্ধ নাই তেমনি এই জড় 
দেহ জলে হউক অথবা স্থলে হউক যেখানেই পতিত হউক ন! কেন, তাহাতে 
আমি শুদ্ধ-আত্মা লিপ্ত হই না | 
li দেহাভিমানশুপ্ জ্ঞানীর শরীর-ত্যাগ যেখানেই হউক ন! কেন তাহাতে 
তাহার অর্থাৎ শুদ্ব-আত্মার কিছু যায় আসে না] 
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:১৫৪ BA মাদিশস্বরাচার্ববিরচিত- 


কর্তৃত্বভোক্তত্বখলত্বমত্ততা- 
জড় ত্ববদ্ধত্ববিযুক্ততা ie | 
বুন্ধেবিকল্প! ন তু সন্তি বস্তুতঃ 


স্বস্মিন্‌ পরে Gents কেবলেহদ্বয়ে ॥ ৫১১ U 
FÉ% ভোক্তৃত্ব, o, উন্মত্ততা, জড়তা, বদ্ধ এবং মুক্ত--এই সকল 


বুদ্ধিরই কল্পনামাত্র প্রকৃতি আদির অতীত কেবল অদ্বিতীয় ব্রহ্মন্বরপ আমাতে 
এই সকল বস্তুতঃ নাই | 


সন্ত বিকারাঃ প্রকৃতের্দশধা শতধ। aaan বাপি। 
কিং cre সঙ্গচিত্তৈ ted ঘনঃ কচিদন্বরং স্পৃশভি ॥ ৫১২ ॥ 


প্রকৃতিতে দশ, শত এবং ARA অর্থাৎ অসংখ্য বিকার বা পরিবর্তন হইলেও 
উহার সহিত “আমি* aay চেতন আত্মার কি সম্বন্ধ? মেঘ কখনও কি 
আকাশকে স্পর্শ করিতে পারে? 


অব্যক্তািস্ভুলপর্ষস্তমেত- 
RR বত্রানভাদমান্রং প্রভীতম্‌ । 
CIAR g. 
তং বন্তদ্বেবাহুমন্মি ॥ ৫১৩ | 


অব্যক্ত অর্থাৎ মুলাপ্রকৃতি হইতে wes ste এই সমস্ত বিশ্ব যাহাতে 
'আভানমাত্র প্রতীত হইতেছে এবং যিনি আকাশের ন্যায় E এবং আদি-অন্ত 
রহিত অদ্বৈত a, তাহাই আমি | j 


অর্বাধারং অর্ববস্তপ্রকাশং 
সর্বাকারং অর্বগং ATTA | 
নিভ্যং শুদ্ধং নিম্চলং নির্বিকল্পং 
ং বস্তুদেবোহমস্মি ॥ ৫১৪ ॥ 


যিনি THAT আধার, সকল ISI প্রকাশক, সর্বরূপ সর্বব্যাগী 
’ 3 অথচ সকল 
হইতে রহিত, নিত্য, শুদ্ধ, নিশ্চল অর্থাৎ শান্ত এবং বি 
কল্প রহিত অদ্বৈত ব্ৰহ্ম, 
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_বিবেক-চূড়ামণিঃ ১৫৫ 
বওপ্রত্যস্তাশেবমায়াবিশেষং 
্রত্যগ্রুপং প্রত্যয়াগম্যমানম্‌ I 
অত্যক্ঞানানস্তমানন্দরূপং 
ব্ৰহ্মাদ্বৈতং বত্তদেবাহমস্মি ॥ ৫১৫॥ 
যিনি সমস্ত মায়িক ভেদসমূহ হইতে safe, অস্তরাত্মারূপ এবং সাক্ষাৎ 
প্রতীতির অবিষয় অর্থাৎ সাক্ষাৎভাবে ইন্দ্রিয়াদির দ্বার! জানা যায় না এবং 


সৎ, চিৎ, অনস্ত এবং আনন্দস্বরূপ অর্থাৎ সচ্চিদানন্দন্বরূপ অদ্বিতীয় ব্রহ্ম, তাহাই 
আমি। 


নিক্রিয়োহস্ম্যবিকারোহস্মি নিফলোহন্মি লিরাকৃতি। 
নিবিকল্পোহল্মি নিভ্যোহ স্মি নিরালন্বোহস্ি fara ॥৫১৬ ॥ 


আমি ক্রিয়ারহিত, বিকারহিত, কলারহিত অর্থাৎ অংশরছিত সদা পরিপূর্ণ, 
নিরাকার, নিধিকল্প, নিত্য, নিরালম্ব এবং দ্বিতীয়রহিত। 


সর্বাত্মকোহহং জর্বোহহুং সর্বাতী তো হহমদ্বয়ঃ। 
কেবলাখণ্ডবোধোহহমানন্দোহহং নিরন্তরঃ ॥ ৫১৭ ॥ 
আমি সকলের আত্মা, সর্ব, সর্বাতীত এবং aA, কেবল অথগুজ্ঞানত্বরূপ 
এবং নিরন্তর অর্থাৎ দেশ, কাল, বস্তু পরিচ্ছেদরহিত আনন্দব্ধপ | 
ত্বারাজ্যসাআজ্যবিভুতিরেব! 
ভবকপাভ্রীমহিমপ্রাসাদাৎ। 
প্রাপ্তা ময় শ্রীগুরবে মহাত্মনে 
ACA নমস্তেহস্ত পুনর্নমনোহস্ত ॥ csv ॥ 
হে Sern! আপনার কূপ! ও মহিমার প্রসাদে আমি এই আত্মরাজ্যের 
সম্পূর্ণ সাত্রাজ্য-বৈভব প্রাপ্ত হইয়াছি। হে মহাত্মন্‌! আপনাকে আমি 
নমস্কার, নমস্কার, বারংবার নমস্কার করিতেছি। 


প্রবোধ্য প্রস্বাপাৎপরমবিভবান্মামজি গুরো ॥ ৫১৯ ॥ 
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-১৫৬ শ্রপ্রীআদিশন্করাচার্ধবিরচিত- 


আমি মায়াদ্ধারা অনুভূত জন্ম, জরা এবং মৃত্যুর হেতু অত্যন্ত ভয়ানক 
TAA ভমণকরতঃ প্রতিদিন নানা প্রকার তাপঘারা wes হইতেছিলাম। 
হে গুরো! অহ্ংকাররূপ We হইতে ব্যথিত দীন আমাকে আপনি কৃপা 
করিয়া প্রগাঢ় নিদ্রা হইতে জাগাইয়! রক্ষা করিয়াছেন | 


[ আমাদের জীবনটা একটা মহান্বপ্ন। ইহাতে মোহিত হইয়া নানা প্রকার 
Beh ভোগ করিতেছি। wt ভঙ্গ না হওয়া পর্যন্ত এই স্বাপ্সিক দুঃখ দূর 
হইবার নহে। অতএব এই অজ্ঞানরূপ TTA ভঙ্গের TY VE করা উচিত৷] 


নমস্তস্মৈ সদ্বেকস্মৈ কঁস্মৈচিন্মছসে নমঃ। 
বদ্েভদ্বিশ্বরূপেণ রাজতে গুরুরাজ তে ॥ ৫২০॥ 


হে গুরুরাজ! আপনার সেই মহান্‌ তেজকে নমস্কার, যাহা সৎস্বরূপ এবং 
সদা একরস হইয়াও বিশ্বরূপে বিরাজমান রহিয়াছেন। 


[da প্রারম্ভে fy শ্রীগুরুদেবকে mafe মহামানবরূপে ভাবনা : 


করিয়া! ভবসাগর পার করিবার জন্য প্রার্থনাসহ প্রণাম করিয়াছিলেন। এই 
লোকে এখন শ্রীগুরু সাক্ষাৎ পরমত্রন্ম জ্যোতিরূপে প্রতীয়মান হুইতেছেন। 
আানলাভের পুর্বে এবং পশ্চাতে তাহার Reia ভিন্নতা বেশ পরিষ্ফুট 
হইতেছে।] 
উপদ্দেশের উপসংহার 
ইতি নতমবলোক্য gate 
অমাধিগতাত্মন্থখং AROR 
প্রমুদিতহৃদয়ঃ স দেশিকেক্দরঃ 
পুঅরিদমাহু বচঃ পরং মহাত্মা ॥ ৫২১ ॥ 
এই প্রকার নমাধিগত আত্মানন্দ ও তত্ববোধপ্রাপ্ত সেই শ্রেষ্ঠ শিশ্তকে প্রণাম 


করিতে দেখিয়া মহাত্মা গুরুদেব প্রসন্ন চিত্তে পুনরায় এইরূপ বচন বগিতে 
'লাগিলেন। 


্ৰহ্মপ্রত্যয়সন্ত্তির্জগদতে| ala অৎসৰ্বতঃ 
ONIN প্রশান্তমনসা অর্বাস্ববস্থাস্বপি। 


রূপাদন্যদবেক্ষিতুং কিমভিতন্চক্ুত্মভাং Race 
Sus ত্ৰহ্মবিদ্ঃ ae: কিমপরং বুদ্ধেবিহারাস্পদম্‌ ॥ ৫২২॥ 
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বিবেক-চড়ামণিঃ ১৫৭” 
হে বত্স ! আপন আধ্যাত্মিক দৃষ্টিদ্বার! শাস্তচিত্ত হইয়! সর্বাবস্থায় এইরূপ . 
দেখ যে এই সংসার ব্রহ্ব-প্রতীতিরই প্রবাহমাত্র, অতএব ইহা সর্বপ্রকার সত্য- 
স্বরূপ THT! নেত্রবানের চতুর্দিকে দেখিবার জন্য রূপের অতিরিক্ত আর" 
কি আছে? সেই প্রকার ব্র্মজ্ঞানীর বুদ্ধির বিষয় সত্যস্বরপ ব্রহ্ম ব্যতীত আর 
কি থাকিতে পারে? 
[awa পুরুষ ব্ৰহ্ম ছাড়া দ্বিতীয় wis কিছুর অস্তিত্ব age 
করেন না।] 


PSR পরানন্দরসানুভুতি- 
Foxes AII রমতে বিদ্বান্‌। 
চন্দ্ৰে মহাহলাদিনি দীপ্যমানে 
চিত্ৰেন্দুমালোকয়িতুং ক ইচ্ছে ॥ ৫২৩ ॥ 
দেই পরমানন্দরসের SRST ত্যাগ করিয়া অন্ত তুচ্ছ অসৎ বিষয়ে কোন- | 
wee বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি রমণ করিবেন? অতিশয় আনন্দদায়ক পূৰ্ণচন্দ্ৰ আকাশে 
প্রকাশিত থাকিতে চিত্রলিখিত চন্দ্র দেখিতে কে ইচ্ছা করিবে? 


[ ভক্তরসিক শ্রীন্বরদাস তাহার একটি মর্মস্পর্শী ভজনে বলিতেছেন, 


“কামধেনুকে ত্যাগ করিয়া! কে এমন বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি হইবেন যিনি বৎসকে, 
দোহন করিবেন।* “RANT we কামধেস্থকো ছেরি কৌন দুহাবে*। 


অসৎপদ্ধার্থানুভবে ন কিঞ্চি- 
স্ন হত্তি ofed চ দুঃখহানিঃ। 
তদদয়ানন্দরসানুভূত্যা 
তৃপ্তঃ সুখং তিষ্ঠ জদাত্মনিষ্ঠয়া। ॥ ৫২৪॥ 
অসৎ পদার্থের অনুভবদ্বার। ন! তো কিছু wie হয়, না ছুঃখেরই নাশ: 
হইয়া থাকে; অতএব এ IAUNA ARGINI তৃপ্ত হইয়া সত্যন্বরূপ. 
আত্মনিষ্ঠায় স্থখে স্থিত থাক। 


স্বয়মেব জর্বথ। পশ্যান্সন্যমানঃ FITA | 
স্বানন্দমমনুভুঞ্জানঃ কালং নয় মহামতে ॥ CRE Il 


হে মহাবুদ্ধে! AA চতুদিকে কেবল আপনাকেই দর্শন করিয়া. 
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১৫৮ শরশ্রীআাদিশম্বরাচার্যবিরচিত- 
আপনাকেই অদ্বিতীয় মনে করিয়া! এবং আত্মানন্দেরই GST করতঃ অবশিষ্ট 
জীবন যাপন কর | 
অখগুবোধাত্মনি নির্বিকল্পে 
বিকল্পনং ব্যোন্দি পুরঃপ্রকল্পনম্‌ | 
তদদ্বয়ানন্দময়াত্মনা সদ 
শান্তিং পরামেত্য ভজস্ক GRAL ॥ ৫২৬ ॥ 
অখগ্ডবোধন্বরূপ নিঘিকল্প আত্মায় বিকল্পের অর্থাৎ ভেদ্ের ভাবনা আকাশে 
নগৱকল্পনার স্তায় মিথ্যা। অতএব সর্বদা অদ্বিতীয় আনন্দময় আত্মন্বরূপে স্থিত 
"থাকিয়া পরম শাস্তিলাভ করতঃ মৌন ধারণ কর অর্থাৎ সাক্ষীরূপে অবস্থান কর। 


তুব্দীমবস্থা পরমোপশান্তি- 
বুদ্ধেরনৎকল্পবিকল্পহেতোঃ। 
ama ত্ৰহ্মবিদে! অহাত্মনো 
বত্রাদ্বয়ানন্দসখং নিরন্তরম্‌ ॥ ৫২৭ ॥ 
ব্রহ্ধবেভা মহাত্মার মিথ্যা বিকল্পের হেতুভৃতা বুদ্ধি যে অবস্থায় ব্রন্মভাবে 
লীন হইয়া যায় তাহাই পৰুমশাস্তি বা উপশম। সেই উপশমাবস্থায় নিরস্তর 
GY আনন্দের অনুভব By | ; 
নাস্তি নির্বাসনান্‌ মৌনাৎপরং সুখকৃদুত্তমম্‌ | ' 
বিজ্ঞাতাত্মস্বরূপস্ত স্বানন্দরসপারিনঃ ॥ ৫২৮ I 


যিনি আত্মস্বরূপ অবগত হইয়াছেন, সেই স্বাত্মানন্দরসপায়ী পুরুষের পক্ষে 
বাসনারহিত মৌন হুইতে অধিকতর উত্তম সুখদায়ক আর কিছুই নাই | 


গচ্ছংস্তিষ্ঠম,পবিশঞ্ছয়ানো বান্তথাপি বা। 
যথেচ্ছয়! বসেদ্বিদ্বানাত্মরামঃ সদ মুনিঃ॥ ৫২৯ ॥ 


আত্মতৃপ্ত Rear ai চলিতে-ফিরিতে, উঠিতে-বসিতে, শুইতৈ-জাগিতে * 
অথবা যে কোন অবস্থাতেই হউন না কেন, সদা আত্মায় রমণকরতঃ স্বেচ্ছান্ণ- 
কুল অবস্থান করেন। 

[aqa পুরুষ কোন বিধি নিষেধের অধীন নহেন। তিনি সর্বতোভাবে 
স্বাধীন, বাধাহীন এবং বন্ধনহীন। তিনি মুক্ত। ] 


: 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
|| 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১৫৯: 
‘ ন দেশকালাদনদিগ্যমাদি- ; 
লক্ষ্যান্পেক্ষা প্রতিবদ্ধবৃত্তেঃ। 
অংজিদ্ধতত্বস্ত মহাত্মনোইস্তি - 
স্ববেদনে ক! নিয়মাছ্যপেক্ষা ॥ ৫৩০ ॥ 


যাহার fefe fea আত্মন্বরূপে স্থিত থাকে, যিনি আত্মার স্বরূপ 
জানিয়াছেন, সেই মহাপুরুষের দেশ, কাল, আসন, fee, যম, নিম, ধারণা ও 
ধ্যানের কোন আবশ্যকতা নাই। স্ব স্বরূপের জ্ঞান হইলে আর কোন নিয়মাদির 
অপেক্ষা থাকে? 

[সাধকের জন্যই বিধি-নিষেধের প্রয়োজন | fre হইয়া গেলে আর এই 
সবের কি আবশ্যকতা আছে? ] 


ঘটোহয়মিতি বিজ্ঞাতুং নিয়মঃ কো! স্বপেক্ষতে। 
বিনা প্রমাণসুষঠুত্বং যস্মিন্‌ সতি পদার্থ ধী ৪ ॥ ৫৩১ I 

“ইহা ঘট’ এই প্রকার জানিবার জন্য, যাহা হইতে Ww জ্ঞান হ্য়, সেই 
উপযুক্ত প্রমাণের অতিরিক্ত আর কোন নিয়মের আবশ্যকতা থাকিতে পারে? 

[ একটা ঘটকে “ইহা! ঘট” এইরূপ অবগত হইবার জন্ত চক্ষুর দর্শন শক্তির 
[বন্ধমানতা এবং প্রকাশ ব্যতীত আর কোন প্রমাণের আবশ্তকতার প্রয়োজন: 
হয়?] i ; i 

অয়মাত্ম| নিত্যসিদ্ধঃ প্রমাণে সতি ভাসতে। 
ন দেশং নাপি বা কালং ন শুদ্ধিং বাপ্যপেক্ষতে ॥ ৫৩২ ॥ 
. “আত্মা নিত্যসিদ্ধ বস্তু, উপযুক্ত প্রমাণ বা সাধন হইলেই উহা স্বয়ং প্রকাশিত 


Bl আপন প্রতীতির জন্য উহা! দেশ, কাল অথবা শুদ্ধি ইত্যাদির কাহারও 
অপেক্ষা রাখে না। | 


' দ্বেবদত্তোহহুমিভ্যেতঘিজ্ঞানং নিরপেক্ষকম। | 
ততদত্রক্মবিদোহপ্যন্ত ব্রজ্মাহমিতি বেদনম্‌ ॥ ৫৩৩ ॥ 


যেমন "আমি rane’ এই জ্ঞান হইবার অন্ত কোন নিয়মের বা প্রমাণের 
'অপেক্ষা নাই, তেমনি ব্ৰহ্মবেত্তার “আমি ব্রহ্ম’ এই জ্ঞান স্বতঃই অর্থাৎ আপনিই 
হুইয়া থাকে, কোন প্রমাণের অপেক্ষা রাখে না। 
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$৬০ শ্ীশ্রীআদিশঙ্করাচার্যবিরচিত- 


[ “আমি অমুক* ইহা প্রত্যেক জাগ্রৎ ব্যক্তির নিকট ম্বতঃসিদ্ধ। ইহা" 
অনুভবের জন্ত কোন প্রমাণ অথবা দেশ, কাল, শুদ্ধি আদি কোন কিছুর 
প্রয়োজন হয় না। «আমি আছি*, ইকা যেমন নিধিবাদে স্বীকার করিয়া লই, 
সেই প্রকার ব্রহ্মজ্ঞানী “আমি ব্রহ্ম’ ইহা নিধিচারে স্বতঃই অপরোক্ষভাবে' 
BRST করিয়া থাকেন | ] 


ভানুনেব জগ্গ্সর্বং ভাসতে WW CST | 
অনাত্মকমসত্তুচ্ছং কিং নু SIRSAT] ॥ ৫৩৪ ॥ 


wate যেমন জগৎ প্রকাশিত হয় তেমনি যাহার প্রকাশে সমস্ত অসৎ. 


এবং তুচ্ছ অনাত্মপদার্থ সকল প্রকাশিত হয় তাহাকে প্রকাশিত করিবার জন্ত' 
আর কে থাকিতে পারে? 
[ অর্থাৎ তাহাকে প্রকাশ করিবার oy কেহই নাই, তিনি ম্বয়ং-প্রকাশ | | 


বেদশাস্ত্রপুরাণা'নি ভুতানি aratai 
যেনার্থবন্তি তং কিং নু বিজ্ঞাভারং প্রকাশয়ে ॥ coc Il 


বেদ, শাস্ত্র [ অর্থাৎ ধর্মশাস্ত্ বা স্থতিশাক্স অথবা স্তায়, বৈশেষিক, সাংখ্য, 


পাতঞ্জল যোগ, পূর্বমীমাংসা ও উত্তরমীমাংসা বা বেদান্ত ], পুরাণ এবং সকল: 
ভূত ধাহা হইতে বা! যাহার দ্বারা অর্থবান অর্থাৎ সত্তাবান্‌ হইতেছে» সেই 
সর্বসাক্ষী পরমাত্মাকে আর কে প্রকাশ করিবে? 

[ বৃহদারপ্যকোপনিষদে মহধি বাজ্ঞবন্ তাহার পত্নী মৈত্রেয়ীকে ব্রহ্মজ্ঞানের 
উপদেশ করিতে বাইয়া বলিতেছেন, “যেনেদং সর্বং বিজানাতি তৎ কেন 
বিজানীয়াদ্‌ বিজ্ঞাতারমরে কেন বিজানীয়াদ্দিতি i? (218198) যাহার সাহায্যে 
মানব এই সকল ভূতবর্গ ও দৃশ্ঠজগতকে জানে, তাহাকে কিসের দ্বার! জানিবে ? 
হে প্রিয়ে! যাহার দ্বারা সকলকে জান! বায় সেই বিজ্ঞাতাকে কিসের দ্বারা 
জানিবে? তাহাকে কিছুর দ্বারা জানা যায় না, তিনি স্বয়ং-প্রকাশ aS |] 


এব ব্বয়ংজ্যোতিরনন্তশক্তি- 
রাত্মাপ্রমেয়ঃ সকলানুভুতিঃ। 


যমেব বিজ্ঞার বিমুক্তবন্ধে! 
জয়ত্যয়ং AMICI TET ॥ ৫৩৬ II 
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__. বিবেক-চুড়ামণিঃ ০১৬১ 
এই (সর্বসাক্ষী] আত্ম! শ্বয়ং-প্রকাশ, অনস্তশক্তি সম্পন্ন, অপ্রমেয় অর্থাৎ 
* কোন প্রমাণদ্বারা তিনি প্রমাণিত হন ন! -স্বতঃসিদ্ধ, এবং সর্বাহ্ছভবন্বরূপ, 


তাহাকে জ্ঞাত হইলে দেই ব্ৰহ্মবেত্তাদিগের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ মহাত্মা সংসাব-বন্ধান . 
হইতে মুক্ত হইয়া ধন্য হইয়া বান। 


ন বিদ্যতে নো Rate গ্রমোদতে 
ন সজ্জতে নাপি বিরজ্যতে T | 
স্বস্মিন্‌ সদ! ক্রীড়তি নন্দতি স্বয়ং 
নিরন্তরানন্দরসেন GY: I ৫৩৭ ॥ 
aural বিষয়সমূহ প্রাপ্ত হইলে ন! দুঃখী হন, না আনন্দিত হন, না 
উহাতে আসক্ত হুন আর না বিরক্তই হন। তিনি তো সদাসর্বদা আত্মানন্দ- 
রসে তৃপ্ত হইয়া স্বয়ং আপনাতে আপনি ক্রীড়া করেন এবং আনন্দিত SA l 
[যিনি একবার ব্ৰহ্মানন্দ অনুভব করিয়াছেন তিনি বিষয়ানন্দের দিকে 
দৃষ্টপাতও করেন all যাহাকে দেখেনই ন। তাহার প্রতি আসক্ত বা 
অনাসক্তের কোন প্রশ্নই উঠে না।] ; 


ক্ষুধাং দেহুব্যথাং Spel বালঃ ক্রীড়তি বস্তুনি। 
তথৈব বিদ্বান্‌ রমতে নির্মমো! নিরহং সুখী ॥ ৫৩৮ I 


ক্ষুধা এবং শারীরিক ব্যথা ভুলিয়া! বালক যেমন খেলার বস্তু খেলনাদিদবার! 
খেলিতে থাকে, wat অহংকার ও মমতাশৃষ্ত তত্বজ্ঞানী বিদ্বান স্বীয় আত্মাতে 
আনন্দের সহিত TAT করেন। ; 


চিন্তাশৃন্যমদৈন্যাতৈক্ষ্যমশনং পানং সরিদ্বারিষু 

স্বাতন্ত্যেণ নিরঙ্কুশ! স্থিতিরভীনিদ্র! শ্মশানে বনে। 

qa: ক্ষালনশোবণাদ্বিরহিতং tta শয্যা মহী 

সঞ্চারো নিগমান্তবীথিষু বিদাং ক্রীড়া পরে ব্রজ্মণি ॥ ৫৩৯ ॥ 


ব্ৰহ্মবেত্তাগণের চিন্তাশৃন্য ও অনায়াসলন্ধ ভিঙ্ষান্ঈই ভোজন এবং নদীর জলই 

পানীয়। তাহাদের স্থিতি স্বতন্ত্রতাপূর্বক এবং নিরঙ্কুশভাবেই অর্থাৎ নিয়ম- 

শৃন্ত ও ইচ্ছামতই হইয়া থাকে। তীহাদের কোন প্রকার ভয় না থাকিবার 

দরুন তীহার! বনে অথবা weiter we নিন্দা যান। ধৌত ও we করিবার 

উপজ্রবের জন্য তাঁহার! ees বসন করিয়াছেন, ভূমিই শয্যা, বেদাস্ত-বীথিতেই 
১১ 
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শ্শ্রীআদিশস্করাঁচার্যবিরচিত- 

তাহাদের গমনা-গমন হুইয়া থাকে অর্থাৎ অদ্বৈত বেদান্ত মার্গেই তাহার! 
সর্বদা বিচারে তৎপর থাকেন এবং পরক্রদ্মেই তাঁহাদের ক্রীড়া হয়। অর্থাৎ 
তাহার! সদা ব্রহ্মন্বরূপেই লীন হইয়া পরমানন্দ ভোগ করেন। 

[ সার কথা হইল ব্রন্ধবেভাগণ অম্নের জন্য, বস্ত্ের জন্য, গৃহের জন্য, শয্যার 
জন্ত এবং পানীয়ের জন্য কোন প্রকার উদ্বেগ অনুভব করেন ন1। সদা! ছুশ্চিন্তা- 
রহিত হইয়া ব্রহ্ধানন্দে মগ্ন থাকেন। ] 


বিমানমালম্ব্য শরীরমেতকৃ 
ভূনক্ত্যশেৰান, বিবয়ানুপস্থিতান.। 
বালবদ্বাত্মবেত্ত| 


যোহব্যক্তলিজ্গোহননুবক্তবাহুঃ ॥ ৫৪০ I 
প্রত্যক্ষ-চিহ্নরহিত (অর্থাৎ THe বাহচিহ্ন দণ্-কমগুলু কাষায় বসত রহিত) 
এবং Tete আসক্তিহীন আত্মজ্ঞানী মহাপুরুষ এই শরীররূপ 
বিমানে বসিয়া ( অর্থাৎ আপন সর্বাভিমানশৃন্ত শরীরের আশ্রয় লইয়া ) অপরের 
ঘার! আনীত বিষয় সকল বালকের স্তায় ভোগ করিয়া থাকেন। 


দিগন্বরে! বাপি চ সান্ঘরো বা 
taca বাপি চিদন্বরস্থঃ। 
উত্মান্তবদ্ধাপি চ বাঁলবদ্ধা 
পিশাচবদাপি চরভ্যবন্তাম্‌॥ ৫৪১ ॥ 
CUMIN আচ্ছাদিত যহাভাগ্যব 
ন্ব্রহ্মজ্ঞানী মহাপুরুষ কখন বস্তু-' 
» কখন বসনপরিহিত অথবা যুগচর্মাদি বা বন্ধল S ati is 


[ বৰম্বজ্ঞানী মহাত্মা সদাই স্বতন্ত্ৰ কখন পরত নহেন। ] 


কামাষ্নী কামরূপী সংশ্চরত্যেকচরো মুনিঃ। 
WHS সদ! তুষ্ট wae সৰ্বাতনাস্থিতঃ ৷ ৫৪২॥ 
বর সর্বাত্বভাবে স্থিত, সদা আপন আত্মাতেই aed এবং একা বিচরণশীল 


পরেচ্ছয়া 


ন, আগুন ইচ্ছাথদারে যখন খুশি তখন অর গ্রহণ করেন এবং স্বেচ্ছায়ত রূপ 


ধারণকরতঃ সঞ্চরণ করিয়া থাকেন। 
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বিবেক-চড়ামণিঃ ১৬৬. 
কচিন্মএডো বিদ্বান্কচিদপি মহারাজবিভবঃ 
কচিদূভরান্তঃ citar: কচিদ্জগ্বরাচাঁরকলিতঃ1... 
কচিওপাত্রীভূতঃ কচিদ্বমতঃ কাপ্যবিদ্িত- 
ম্চরত্যেবং প্রাজ্ঞ: সততপরমানন্দন্থৃথিতঃ ॥ ৫৪৩ ॥ 

SAS মহাপুরুষ কখন P, কখন বিদ্বান্‌ এবং কখন বাজামহারাজার স্তায় 
বৈভবধুক্ত দেখা বায়। তিনি কখন ভ্রান্ত, কখন শাস্ত এবং কখনও বা অজগরের 
সমান একস্থানে নিশ্চলভাবে পতিত দৃষ্টিগোচর হন। এই প্রকার নিরস্তর 
পরমানন্দে মগ্ন বিদ্বান কোথায়ও সন্মানিত, কোথায়ও অপমানিত এবং 
কোথায়ও অজ্ঞান থাকিয়া অলক্ষিত গতিতে সথখে বিচরণ করিতে থাকেন। 


নির্ধনোইপি সদ তুষ্টোহপ্যসহায়ো মহাবলঃ। 
নিত্যতৃপ্তোহপ্যভুঞ্জানোইপ্যমমঃ সমদর্শনঃ ॥ ৫৪৪ ॥ 


তিনি নির্ধঘন হইলেও সদা সন্তষ্ট, অসহায় হইলেও মহাবলবান্‌, ভোজন না 
করিলেও Peres এবং ব্যবহারে অসমতা দৃষ্ট হইলেও সমদর্শী হন। 


অপি কুর্বননকুর্বাণন্চাভোক্তা ফলভোগ্যপি। 
শরীর্বপ্যশরীর্যেৰ পরিচ্ছি্নোইপি সর্বগঃ ॥ ৫৪৫ ॥ 


সেই মহাত্মা সব কিছু করিলেও অকর্তা, নানা প্রকারের সুখ-দুঃখ ভোগ 
করিতে দেখিলেও অভোক্তা, শরীরধারী হইলেও অশরীরী এবং পারছিন্ 
হইলেও ATA অর্থাৎ তাহাকে এক স্থানে অবস্থিত দেখিলেওতিনি সর্বব্যাপী 
হুইয়াই আছেন। 


অশরীরং সদ। সম্ভমিমং ব্রহ্মবিদং aioe | 
্রিয়াপ্রিয়ে ন স্পৃশতস্তঘৈব চ শুভাশুভে ॥ ৫৪৬ ॥ 
সদ! অশরীর ভাবে স্থিত থাকিবার দরুন এই ব্রহ্মবেত্তাকে প্রিয় অথবা অপ্রিয় 
এবং শুভ এবং অশুভ কখন স্পর্শও করে না। 
[তিনি অশরীবীকে চিন্তা করিতে করিতে অপরীরী ane হইয়া 
গিয়াছেন।] 


ভ্ুলাদিসম্বন্ধবতোহভিমাঁনিনঃ 
সুখং চ দুঃখং চ শুভাশুভে চ। . 
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১৪. শত্রীআ দিশন্করাচার্যবিরচিত- 


বিধবস্তবন্ধত্ত সদাতমুনো| মুনেঃ 
 কুভঃ SSK বাপ্যশুভং ফলং বা ॥ ৫৪৭ ॥ 
যে দেহাভিমানীর স্থুল সবন্মাদি দেহের সহিত সম্বন্ধ থাকে, তাহারই সুখ 
অথবা দুঃখ এবং শুভ অথবা অশুভ প্রাপ্তি হইয়া! থাকে ; যাহার দেহাদির বন্ধন 
ছিন্ন হইয়া গিয়াছে, সেই সৎঘ্বরূপ মুনির শুভ অথব! অশুভ ফলের প্রাপ্তি কি 
প্রকারে ৩৬৬১ পারে? $ 
-o গ্রস্তবদ্ভানাদগ্রস্তোহপি রবির্জনৈঃ। 
. গ্রস্ত ইত্যুচ্যতে ভ্রান্ত হৃজ্ঞাত্বা বস্তলক্ষণম্‌ ॥ ৫৪৮ ৷ 
 তদ্বদ্দেহাদিবন্ধেভ্যো বিমুক্তং ত্ৰন্মবিত্তমম্‌। 
পশ্যন্তি azpi শরীরাভাসদ্রর্শনাৎ ॥ ৫৪৯ ॥ 
বাস্তবিক স্বরূপ না জানিবার জন্ত যেমন রাহুদ্বারা গ্রস্ত না হইলেও গ্রত্তের 
মৃতন ASS হুইবার কারণ মানব ভ্রমবশতঃ Wes alate বলিয়! থাকে ; 
তেমনি দেহাদি-বন্ধন হইতে মুক্ত ব্ৰহ্মবেত্তার আঁভাসমাত্র শরীর দেখিয়া 
অজ্ঞানী তাহাকে দেহাভিমানী সাধারণ মানবের প্তায় মনে করে। 


অহিনিব্বপ্ননীবারং মুক্তদেহস্ত তিষ্ঠতি। 
.. ইতত্ততন্চাল্যমাঁনো যৎকিঞ্চিৎপ্রাণবায়ুন| ॥ ৫৫০ 
মুক্ত পুরুষের এই শরীর সর্পের কঞ্চুকের gia অর্থাৎ সাপের খোলসের.. 
মতন প্রাণবায়ুর দ্বার! Ses (এখানে সেখানে) চালিত হইয়াও নিশ্চিন্ত- 
ভাবে পড়িয়াই থাকে। নিপু 
[ তাহাতে কর্তৃচ্ভিমানের অত্যন্ত অভাব হুইবার জন্য বাস্তবিকপক্ষে 
কোন ক্রিয়া হয় না। শরীর সঞ্চলনমাত্র হইয়! থাকে--প্রাণবায়ুর কারণ। ] 


| toal নীয়তে দারু যথা নিন্দোন্নতস্থলম্‌। 
দৈবেন MACS দেহে! থাকালোপভুক্তিবু ॥ ৫৫১ ॥ 
যেমন জল-প্রবাহদ্ারা sete উচু-নীচু স্থানে নীত হয় সেই প্রকার 
দৈবদ্ধারাই যুক্ত-পুরুষের শরীর সময়াহুকুল ভোগাদি প্রাপ্ত হইয়া থাকে। . 
[ শ্রোতে পড়া কাষ্ঠথণ্ডের যেমন কোন ইচ্ছা-অনিচ্ছার অপেক্ষা না রাখিয়া! 
NS যেখানে সেখানে লইয়! যায় তদ্রপ দেহাভিমানশৃ্ত ্রহ্মবেত্বার ভোগেও 
সিডি থাকে না] 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১৬৫ : 
প্রারন্ধকর্মপরিকল্পিতবাসনাভিঃ 
সংসারিবচ্চরতি Sey মুক্তদেহঃ। 
সিদ্ধঃ ভ্বয়ংবসতি সাক্ষিবদত্র Sele 
vas মুলমিব কল্পবিকল্পশুন্তাঃ ॥ ৫৫২ ॥ 

[অজ্ঞানীয় দৃষ্টিতে ] মুক্ত পুরুষের শরীর প্রারন্ধকর্ম হইতে কল্পিত 
বাঁনাসমূহের দার! সংসারী মানবের By নান! প্রকার ভোগাদি ভোগ করিয়া 
থাকে। সিদ্ধ পুরুষ স্বয়ং কুলাল-চক্রের (কুমারের চাকার ) মূলদণ্ডের সমান 
সম্বক্প-বিকল্পশূন্ত হইয়া সাক্ষীভাবে নীরবে অবস্থান করেন। 

[ অজ্ঞ ব্যক্তির! মনে করে ব্রহ্মবেতা পুরুষ সাধারণ মানবের স্তায় প্রারন্ধ কর্ম 
হইতে উৎপন্ন ভোগাদি ভোগ করিয়! থাকেন। বাস্তবপক্ষে তিনি ee ছুঃখাদি 
কিছুই ভোগ করেন al, তিনি col সাঙ্গীরূপে কেবল দেখিয়া যান। ] 


নৈবেক্িয়াণি বিষয়েষু নিযুঙ = এব 
নৈবোপযুঙ ক্ৰ উপদর্শনলক্ষণস্থঃ। 

নৈব ক্ৰিয়াফলমগীবদবেক্ষতে স 
সানন্দসান্দ্ৰরসপানম্থমত্তচিত্তঃ ॥ ৫৫৩ ॥ 


FAIS পুরুষ অত্যন্ত প্রগাঢ় আনন্দরসের পানকরতঃ বিহ্বল হইয়া 
anaa অবস্থান করেন। তিনি ইন্জিয়বর্গকে বিষয়সমূহে যুক্তও করেন না 
এবং উহ্থাদ্িখকে বিষয়নিচয় হইতে fagee করেন ail তিনি আপন 
কর্মফলের দিকে দৃষ্টিপাতই করেন না_[ AM উদ্বাসীনভাবে স্থিত থাকেন। ] 

লক্ষ্যালক্ষগ্ণতিং Sel বস্তিষ্ঠেঘকেবলাত্মন!। 
শিব এব স্বয়ং সাক্ষাদয়ং ব্রন্মাবিদুত্তমঃ ॥ ৫৫৪ N 


যিনি লক্ষ্য (অর্থাৎ সাধন) এবং অলক্ষ্য ( অর্থাৎ বিষয়চিন্ত। ) এই দুই 
দৃষ্টিই পরিত্যাগ করিয়া! কেবল এক আত্মন্বরূপে সদা স্থিত থাকেন, তিনি aH 
বেতাদিগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ মহাপুরুষ স্বয়ং সাক্ষাৎ শিবই। 

[যাহার গ্রাহ এবং ত্যাজ্য বলিয়া কিছু নাই-_যিনি SIGN মগ্ন 
থাকেন-_তিনি সাক্ষাৎ শিবই।] 


জীবন্ধেব সদা TS SSCL ত্রন্মাবিত্তমঃ। 
অন্ব্রন্মাপ্যেতি ATIL ॥ ৫৫৫ ॥ 
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১৬৬ প্রপ্বীআদিশশ্করাচার্যবিরচিত- 

এই প্রকার ব্ৰহ্মজ্ঞানী জীবিত থাকিয়াও সদ! মুক্ত এবং কৃতার্থই। 
শরীররূপ উপাধির নাশ হইলে তিনি ব্রহ্মভাবে স্থিত হইয়াই aaa aca লীন 
হইয়া ata | 

[“ন Sy প্রাণাঃ উৎক্রামন্তি ব্রদ্মৈব সন্‌ ব্রহ্ধাপ্যেতি” ইতি শ্রুতিঃ 
বৃহদারণ্যকোপনিষদ্‌ 818৬ ব্রন্ধবেত্তার প্রাণ কোথায়ও যায় না, তিনি ব্রহ্ম 
হইয়াই ব্ৰহ্মকেই প্রাপ্ত হন ] si 


বেবসম্ভাবাভাবয়োন্চ থা পুমান্‌। 
তথৈব ত্ৰহ্মবিচ্ছ্ে্ঠঃ সদা Bema নাপরঃ ॥ ৫৫৬ ॥ 


নট যেমন বিচিত্র বেশভূষ। ধারণ করিলে অথবা উহ! ত্যাগ করিলে যে 
ব্যক্তি সেই ব্যক্তিই, war ব্ৰহ্মবেত্তা উপাধিযুক্তই হউন অথবা উপাধিমুক্তই 
হউন, সদ! ব্ৰহ্মই ; অপর কিছু নহেন। 


[ দেহ কখন ব্ৰহ্ধজ্ঞানের বাধক হইতে পারে না। ] 


বত্র ক্কাপি বিশীর্ঘং সৎপর্ণ মিব তরোর্বপুবঃ পতনাৎ। 
্রহ্গীভূতন্ত বতেঃ প্রাগেব হি তচ্চিদগ্মিনা wa ॥ ৫৫৭ | 


যেখানে সেখানে বৃক্ষের পতিত ee পত্রের ন্তায় Ties যতির শরীর 
যেখানেই পতিত হয় না কেন, তাহাতে তত্বজ্ঞের কিছুই যায় আসে না, কারণ, 
দেহ ত্যাগের পূর্বেই arc শরীর ঠৈতত্তাগ্নির দ্বার! দঞ্ধীভূত হইয়া থাকে। 

[ মরণের পর ATE দেহ কি ভাবে সৎকার হইবে-_পোড়ান হইবে কি, 
জলে প্রবাহিত হইবে অথবা ভূমিতে সমাধিস্থ হইবে সে বিষয় তিনি কোন 
fours করেন না, কারণ তিনি শরীরটার উপর দৃষ্টিপাত করিবার প্রয়োজনই ' 
বোধ করেন না। ] 7 


জদাত্মনি ত্ৰন্মণি তিষ্ঠতো ঘুনেঃ 
পুর্ণাদয়ানন্্ময়াত্মনা সদা | 

ন দেশকালাদ্যুচিতপ্রতীক্ষা 
ত্ব$আংসবিট্পিগুবিসর্জনায় ॥ ৫৫৮॥ 


000. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


ar = ৩ ee 


Digitization by.eGangotri and Sarayu- Trust. Funding by MoE-IKS 


বিবেক-চড়ামণিঃ ১৬৭ 

স্বরূপ ব্রহ্মে সদাই পরিপূর্ণ অদ্বিতীর আনন্দরসে স্থিত মুনির এই ত্বক, 

মাংস ও মল-মৃত্রের পিণ্ড অর্থাৎ শরীর ত্যাগ করিবার জন্য কোন বিশেষ শুভ 
দেশকালাদির অপেক্ষা থাকে ন1। 


| এই বিষয়ে শিবগীতায় একটি অতি সুন্দর শ্লোক পাওয়া! মায়_ 


‘তীৰ্থে চাণ্ডালগেছে বা বদি বা নষ্টচেতনঃ। 
পরিত্যজন্দেহমিমং জ্ঞানাদেব বিমুচ্যতে 1” ১৩1৩৫ 


জীবম্মুক্ত বদি পুণ্যতীর্থে বা চণ্ডালগৃহে ব1 অজ্ঞানাবস্থায় এই দেহ যে কোন 
প্রকারে ত্যাগ করেন, তিনি জ্ঞানের মহিমায়ই মুক্ত হন । ] 


দেহস্ত মোক্ষো৷ নো মোক্ষো৷ ন MOD কমগুলোঃ। 
অবিস্াহৃদরগ্রন্থিমোক্ষো৷ মোঁক্ষো। বতত্ততঃ ॥ ৫৫৯ ॥ 


অবিদ্া বা অজ্ঞান হইতে উৎপন্ন জড় ও চিতের গ্রন্থির নাশকেই প্রকৃত 
মোক্ষ কহে। দেহ অথবা দণ্-কমগুলুর ত্যাগের নাম মোক্ষ ATE | 


[দেহে আত্মবুদ্ধিই বন্ধন__ইহা অজ্ঞান প্রস্থত। জ্ঞানোদয়ে এই ভ্রম 
নাশ হইলেই মুক্তি। ] 


কুল্যায়ামথ sorte q শিবক্ষেত্রেহপি চত্বরে | 
AR পতিত চেত্তেন তরোঃ কিং নু শুভাত্ুভন্‌ I ৫৬০ ॥ 
বৃক্ষের শুষ্ক ঝড়। পত্র নালীতে, নদীতে, শিবমন্দিরে অথবা কোন চাতালে 
যেখানেই পড়ে ন! কেন, তাহাতে বৃক্ষের হানিই বাঁ কি লাভই বা কি? 


[ সেই প্রকার আত্মজ্ঞানীর বা ব্রহ্মবেত্তার দেহ পবিভ্র-অপবিত্র যে স্থানেই 
ত্যাগ হয় না কেন, তাহাতে তাহার কিছু হানি-লাভ নাই। তাঁহার মুক্তি 
তো জ্ঞানের দ্বারাই হইয়া থাকে। তাঁহার মুক্তি দেশ-কালের উপর নির্ভর 
করে না।] 


পত্রস্ত sory FAT নাশবদ্‌ | 
দেহেক্ছিয়প্রাণধিয়াং বিনাশঃ। ; 
নৈবাত্মনঃ ey সদাত্মকস্তা- 
নন্দাকৃতেব্ক্ষিবদস্তি চৈবঃ ॥ ৫৬১ ॥ 
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১৬৮ শ্রীআদিশশ্করাচার্যাবির চিত- 


বৃক্ষের যেমন পত্র, পুষ্প এবং ফলের নাশ হয়, WUT জীবেরও দেহ, Bey, 
প্রাণ এবং বুদ্ধি আদিরই নাশ হইয়া থাকে। 

[ পত্র পুত্প-ফলাদির নাশে যেমন বৃক্ষ বিনাশপ্রাপ্ত হয় না, সেইরূপ দেহ- 
ইন্ডিয-প্রাণ-বুদ্ধি উপাধির নাশে জীবের নাশ হয় না। সদানন্শ্বরূপ CEN 
আত্মার নাশ কখনও হয় না, উহা তো সদাই বৃক্ষের স্তায় নিশ্চল শাস্ত।] 


প্রজ্ঞানঘন ইত্যাত্বলক্ষণং সত্যসূচকম্‌। 
অনৃষ্যৌপাধিকত্যৈব কথয়ন্তি বিনাশনয্‌ ॥ ৫৬২ ॥ 


“প্রজ্ঞানঘন* Sat শ্রুতি আত্মার সত্যন্থচক স্বরূপ-লক্ষণ বর্ণন করিয়া 
উপাধি-কল্লিত বস্তরই বিনাশ বলিতেছেন। 

[ শ্রুতি বলিতেছেন প্রজ্ঞানঘন পরমাত্মা শুদ্ধ এবং শাশ্বত | উহার কখনও 
নাশ হয় না। অজ্ঞানবশতঃ সেই নিত্য অবিনাশী were দেহ-ইন্রিয়-প্রাণাদি 
উপাধির সহিত যুক্ত করিয়া জীব আখ্যা দেওয়া হইয়াছে। THB ব! 
WHAT জ্ঞান হইলে এই কল্পিত অজ্ঞান নষ্ট হইয়া যায়, সাথে সাথে এই কল্পিত 
জীবভাবও দুর হয়। এই গ্লোকে পুজ্যপাদ আচার্য উপাধি-কল্পিত জীবভাবেরই 
নাশ বলিতেছেন। “অহ্ংতা-মমতা* এই বিশেষ-জান নষ্ট হয়, সত্য-স্বরূপের 
জ্ঞান কখন নষ্ট হয় ন!। ] 


অবিনাশী বা অরেহয়মাম্মেতি শ্রঃতিরাত্মনঃ | 
প্রত্রবীত্যবিনাশিত্বং ayey বিকারিষু ॥ ৫৬৩ ॥ : 
“অরে, এই আত্মা অবিনাশী* ইহা শ্রুতি বলিতেছেন। শ্রুতি ও বিকারী 
দেহাদির নাশে আত্মার অবিনাশিত্বই প্রতিপাদন করিতেছেন। 


[ “অবিনাশী বা arafaf” ; 
81৫1১৪ ] pr T pais 


পাবাণবৃক্ষতৃণধান্যকটাম্বরাগ্া। 
wal ভবস্তি হি qera বথা তখৈব। 
দেহেজ্জিয়ান্থমন আদি aye 
জ্ঞানাগ্িদ্ন্ধমুপযাতি পরাত্মভাবম্‌ ॥ ৫৬৪ | 


GUAT পাথর, বৃক্ষ, তৃণ, ধান্য, ভূষি এবং বন্তাদি Hy হইলে মৃত্তিকাই 


`i 
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বিবেক-চূড়ামণিঃ ১৬৯ 


হইয়া বায়, cena দেহ, VS, প্রাণ এবং মনাদি সম্পূর্ণ দৃ পদার্থ জানারি- 
দারা দ্ধ হইলে, i নাম-রূপাদি ভেদ নাশে 4, পরমাত্মন্বরপই হইয়া যায়। ' 


বিলক্ষণং বথা ধ্বাস্তং লীয়তে ভানুতেজসি। 
তখৈব সকলং Pe ্মনি গ্রবিলীয়তে ॥৫৬৫॥ 


যেমন সূর্যের প্রকাশে উহার বিপরীত স্বভাব 
অন্ধকার উহাতেই লীন 
বায়, সেই প্রকার সম্পূর্ণ দৃ-প্রপঞ্চ জানোদয়ে SCHR লীন হইয়া থাকে। T 


ঘটে নষ্টে যথা ব্যোম ব্যোৈব ভবতি ক্ফুটম্‌। 
ভখৈবোপাধিবিলয়ে দৈব মাত বম ॥ ৫৬৬ 


ঘটেন নাশ হইলে যেষন ঘটাকাশ ২ 
কাশ মহাকাশই হইয়া বায়, পাধির 
নাশে THATS) স্বয়ং THE হইয়া যান। po 


ক্ষীরং ক্ষীরে বথা লিপ্তং তৈলং তৈলে জলং জলে। 
সংযুক্তমেকতাং যাতি তথাত্বন্যাত্মবিন্মুনিঃ ॥ ৫৬৭ ॥ 


যেমন RY মিলিত হইয়া! দুগ্ধ, তৈলে মিলিত হইয়া তৈল 
মিলিত ea জল, একই হইয়া যায়, তে বর 
রি তেমনি আত্মজ্ঞানী মুনি নিরুপাঁধিক বন্দে 

[দৃষ্টান্ত সব সময় AHA হয় না একানীই হইয়া! থাকে। 
হইবার অর্থ হইল প্রথম oy দ্বিতীয় Ri হইতে পৃথক্‌ fers জন 
দুই BE একতা প্রাপ্ত হইল | ইহা হইতে ইহাও বুঝায় যে দুখ জাতীয় বন্ধ 
WAR! আত্মা শরীর পাতের পূর্বেও এক এবং শরীর পাতের পরেও সেই 
একই থাকে। এইরূপ কেবল বুঝাইবার জন্যই বলা হইয়াছে। যদি আত্মার 
আত্মার সহিত মিলন বলা হয় তাহা হইলে আত্মার বিকারদোষ আসিয়া যায় 
অর্থাৎ দুইটি আত্মা মানা হইয়া যায়_প্রথম আত্মা দ্বিতীয় আত্মার সহিত 
মিলিয়া তৃতীয় আত্মা হইল। ইহা বেদান্ত শাত্বের gati নহে। এই 
উদ্বাহরণের প্রয়োজন হইল উপাধির আবরণঘানা aay উপর কোন প্রভাব 
পড়ে না। AAS TH এবং আবৃত ব্ৰহ্ম ত্বরূপতঃ একই, যেমন তরলযুক্ত 
সাগর এবং নিস্তরঙ্গ সাগর একই 1] 


এবং বিদেহকৈবল্যং সন্মাত্রত্মখণ্ডিতম্‌। 
SHR MRT যতির্নাবর্ভতে পুনঃ ॥ ৫৬৮ 
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১৪০ প্রীজাদিশস্করা চার্ধবিরচিত- 


. অখণ্ড সভামাত্রে স্থিত হওয়াই বিদেহ-কৈবল্য। এই প্রকার ব্রহ্মভাবকে 
প্রাপ্ত হইয়া যতি পুনরায় সংসার-চক্রে পতিত হুন না। 


সদা্ৈকত্ববিজ্ঞানদগ্ধাবিদ্যাদিবদ্ণিঃ। 
অসুস্থ ব্ৰহ্মভূতত্বাদ্‌ ব্রক্মণঃ FS BE ॥ ৫৬৯ ॥ 
aq এবং আত্মার (জীবাত্মার ) একত্ব-জ্ঞানরূপ অগ্নিদ্বারা অবিদ্যা জনিত 
শরীরাদি উপাধির as হইলে এই AAAS] TIAA হইয়া যান এবং বন্ধের 
আবার জন্ম বা Gea কি প্রকারে হয়? 


MAELA বন্ধমোক্কে৷ ন Gs wists বস্তুতঃ। 
যথা aces) নিক্তিযায়াং জর্পাভাজবিনির্গীমৌ ॥ ৫৭০॥ 


বন্ধন এবং মুক্তি ছুইই মায্লাদ্বার কল্পিত; শুদ্ধ আত্মার এই দুইয়ের 
কোনটিই নাই অর্থাৎ শুদ্ধ আত্মায় না আছে বন্ধন আর ন! আছে fE I 
[বন্ধ মোক্ষে ন বিছ্যেতে নিত্য EI চাত্মনঃ ] যেমন ক্রিয়াহীন রজ্জুতে সর্প- 
প্রতীতি হওয়া না Vor ভ্রমমাত্র, বাস্তবিক নহে। 

[ মুঢ়জনের রজ্ছুতে সর্প-প্রতীতি বা সর্পের অপ্রতীতি, এই ছুই অবস্থাতেই 
রজ্জুর কোন পরিবর্তন হয় না। সেইরূপ মায়াকল্লিত জীব নিজেকে বদ্ধ বা 
মুক্ত বাহাই যনে করুক না কেন তাহাতে শুদ্ধ আত্মার কোন পরিবর্তন হয় 
না-_-আত্মা সদা একরপই থাকে । এই কথাই আরও একটু পরিষ্ষাররূপে বলা 
যাইতে পারে--অল্প অন্ধকারে IHS AT প্রতীত হয়, প্রকাশ হইলে পর রজ্ছুই 
থাকে; সর্প থাকে না। যেন রজ্ছুতে সর্পের প্রতীতি ও অপ্রতীতি এই ছুই 
ক্রিয়াছার| রজ্জু সন্বন্বহীন অর্থাৎ বজ্ছুতে কোন ক্রিয়া হয় না, সেই প্রকার 
আত্মার না বন্ধনের সহিত সম্বন্ধ আর ন! মুক্তির সহিত। উহা! তো সর্বকালেই 
নিক্রিয় এবং অসঙ্গই থাকে I J 

আবৃতেঃ সদসত্বাভ্যাং বক্তব্যে বন্ধনোক্ষণে। 
নাবৃতিত্র্ণঃ কা চিদৃন্যাভাবাঁদনাবৃতম্‌। 
| 3 oly দ্বৈতং যো সহতে শ্ৰুতি ॥ ৫৭১ ॥ 


অজ্ঞানের আবরণশক্তির অস্তিত্বে এবং অভাবেই ক্রমশঃ বন্ধন মুক্তি বলা 
হইয়া! থাকে এবং ব্রন্মের কোন আবরণ হইতেই পারে না, কারণ Gata অর্থাৎ 
ama অতিরিক্ত কোন বস্তই নাই, যাহা উহাকে আবরণ করিবে | অতএব 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১৭১ 
ব্ৰহ্ম সৎ অনাবৃত-_বন্ধনহীন--মুক্ত । বদি are আবরণ স্বীকার করা যায় 
তাহা হইলে অদ্বৈত সিদ্ধ হয় ন! এবং Caw শ্ৰুতিও শ্বীকার্ধ নহে। 


[কারণ শ্রুতি ভগবতী বলিতেছেন “একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ ৷” ] 


বন্ধং চ মোক্ষং চ OAs মূঢ়া 
বুদ্ধেগু ণং বস্তুনি কল্পয়ন্তি। 
দৃগাবৃত্তিং মেঘকৃভাং যথা রবে 
যতোহ্বয়াসঙ্গচিদেকমক্ষরম্‌ ॥ ৫৭২॥ ১ 
বন্ধন ও মুক্তি দুইই বুদ্ধির গুণ T ধর্ম। যেমন মেঘদ্বার! দৃষ্টি আবৃত 
হইবার ফলে সুর্য আবৃত হইয়াছে বল! যায় সেই প্রকার PAA তাহার কল্পনা 
বৃথাই আত্মতত্বে প্রয়োগ করিয়া থাকে; কারণ ব্রহ্ম AMIS অদ্বিতীয়, অসঙ্গ, 
চৈতন্তত্বরূপ এবং অবিনাশী | 


[ অতএব ব্রন্মে কখনও বন্ধন সম্ভব নহে। যাহার বন্ধন নাই তাহার মুক্তির 
প্রশ্নই উঠিতে পারে ন!। যেমন মাথাহীনের মাথাব্যথ!। ] 


অস্তীতি প্রত্যয়ে। 5 বন্চ aS বস্তুনি। 
বুদ্ধেরেব গুণাবেতৌ ন তু নিত্যন্ত বস্তুনঃ ॥ ৫৭৩॥ 
পদাথের অস্তিত্ব ও অনস্তিত্ব অর্থাৎ থাকা ও না থাকা-_এই প্রকার যে 
জ্ঞান উহা বুদ্ধিরই গুণ বা ধর্ম। নিত্যবস্ত যে আত্ম! তাহার এইরূপ গুণ ব! 
ধর্ম কদাপি সম্ভব নহে। 


[কারণ নিত্য;শুদ্ববুদ্ধ আত্মার কখনও বুদ্ধির গুণ থাকিতে পারে না। ] 


STS) মায়য়া ক্লৃপ্তৌ বন্ধমোক্ৌ ন চাত্মনি। 
নিক্ষলে faferca ative নিরবন্ধে NINTE | 
অদ্বিতীয়ে পরে SCI ব্যোমবওকল্পনা কুতঃ ॥ ৫৭৪ ॥ 
অতএব আত্মার যে বন্ধন ও মুক্তি gee মায়া কল্পিত, বাস্তবিক নহে। 
কারণ আকাশের ন্যায় নিরবয়ব, ক্রিয়াহীন, শান্ত, নিফলঙ্ক, নির্মল এবং অদ্বিতীয় 
পরমতত্বে কল্পনা কি প্রকারে সম্ভব হইতে পারে? 
সত্য কথা বলিতে গেলে বলিতে হয়, ন! কাহারও নাশ আছে, ন! উৎপত্তি 
আছে, ন! বন্ধন আছে আর না কেহ সাধক, না কেহ মুমুক্ষু এবং ন! কেহ 
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১৭২ ্রশ্্ীআদিশন্বরাঁচার্যবিরচিত- 
মুক্তই। পারমাথিক দৃষ্টিতে কেবল এক সচ্চিদানন্দন্বরূপ ব্ৰহ্মই আছেন অপর 
আর কিছুই নাই। 
সকলনিগমচুড়াস্বান্তসিদ্ধান্তরূপং 
পরমমিদমতিগুহং দ্লিতং তে IT I 
অপথতকলিবোষং কামনিমুক্তবুদ্ধিং 
ত্বসতবদসকৃত্বাং ভাবয়িত্ব। FRY ॥ ৫৭৬॥ 
হে বদ! কলিযুগের দোষ হইতে রহিত [ অর্থাৎ ছল, কপট, TO, 
অভিমান প্রভৃতি cra রহিত সরল স্বভাব জানিয়া ], কামনাশৃস্ত, মুমুক্ষু 
তোমাকে আপন পুত্রের স্তায় মনে করিয়া আমি বারংবার সকল বেদের শীর্ষ- 
স্থানীয় পনিষদের সার অতি গুহা ও পরম সিদ্ধান্তরূপ ব্রহ্মবিদ্যা তোমার নিকট 


প্রকাশ করিলাম | 


[ এই স্থানেই গুরু-শিত্য-সধবাদ নামক 'বিবেব-চুড়ামণি* সমাপ্ত হইল। গুরু 
Pace উত্তম অধিকারী ও প্রকৃত মুমুক্ষু জানিয়! ব্রহ্মজ্ঞান প্রদানকরতঃ তাহার 


জীবন সার্থক করিলেন । ] 
শিয্যের, বিদায় 


ইতিস্রুত্বা গুরোর্বাক্যং প্রশ্রায়েণ কৃতানতিঃ। 
স তেন সমনুজ্ঞাতো। যযোঁ ALETE ॥ ৫৭৭ N 


Aera এতাদৃশ বাক্য বা উপদেশ শ্রবণ করিয়া শিষ্য অতি নঅ্রতার সহিত 
তাঁহার চরণকমলে প্রণামকরতঃ এবং সংসারবদ্ধন হইতে মুক্ত হইয়া তাহার 
আজ্ঞা গ্রহ্ণপূর্বক অন্তত্র চলিয়া গেলেন | 


গুরুরেবং সদ্বানন্দসিন্ধৌ নির্মগ্রমানসঃ। 
পাবয়ন্‌ বসুধাং সর্বাং বিচচার নিরভ্তরম্‌ ॥ ৫৭৮ ॥ 


অতঃপর গুরুদেবও সচ্চিদানন্দদাগরে মনকে নিমগ্নকরতঃ সম্পূর্ণ পৃথিবীকে 
পবিত্র করিতে নিরন্তর স্বচ্ছন্দে বিচরণ করিতে লাগিলেন। 


' [এই প্রকার ব্রগ্মবিদ্‌ মহাত্মাগণ লোকের হিতের জন্ত বিশেষতঃ মুমুক্ষ- 
গণের পরম-কল্যাণ-হেতু ভূমণ্ডলে পর্যটন করেন। ] 
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বিবেক-চুড়ামণিঃ ১৭৩ 
অন্ুবন্ধ-চতুষ্টয়_ 
ইত্যাচার্যস্ত AII সংবাদেনাত্বলক্ষণম্‌। 
নিরূপিতং যুযুক্ষংণাং সুখবোধোপপত্তয়ে ॥ ৫৭৯.॥ 


arate সহজে বোধগম্যের জন্য এইরূপ গুরু-শিশ্য সংবাদরূপে এই 
আত্মজ্ঞানের নিরূপণ কর! হইয়াছে। 


[এই cite পরমপুজ্যপাদ শ্রীশঙ্করাচার্য গ্রন্থের অঙ্গবন্ধ-চতুষ্টয়ের বর্ণন 
করিয়াছেন। এই গ্রন্থের অধিকারী wre পুরুষ, বিষয় আত্মজ্ঞান, সম্বন্ধ 
নিরপ্য-নিরূপক এবং প্রয়োজন মুমুক্ষদিগের সহজে আত্মজ্ঞানসিদ্ধি। প্রত্যেক 
গ্রন্থে চারিটি লক্ষণ থাকা আবশ্যক। গ্রন্থের অধিকারী কে, বিষয় কি, সম্বন্ধ 


কি এবং প্রয়োজন কি? কোন গ্রন্থ বচনাকালে এই চাত্রিটির প্রতি 
বিশেষ লক্ষ্য রাখিতে হয়। ] 


হিতমিদমুপদেশমাত্রিয়ন্তাং 
বিহিতনিরস্তদমস্তচিত্তদোবাঃ। 
ভবনুখবিরতাঃ প্রশান্তচিত্তাঃ 
শ্ুতিরসিকা! যতয়ো! মুমুক্ষবে| যে ॥ ৫৮০ ॥ 


বেদাস্তবিহিত শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসনঘবার1 যাহার চিত্তের সমস্ত দোষ 
` অপসারিত হইয়াছে এবং যিনি সংসারস্থথে বিরক্ত, শাস্তচিত্ত, শ্রতিরহস্তরসিক্‌ 
এবং মোক্ষকামী সেই সব যতিজন এই হিতকারী উপদেশের আদর করিবেন। 


গ্রন্থু-প্রশংসা__ 


সংদারাধ্বনি তাপভান্ুকিরণচ্রোভূতদা হব্যথা- 
Aata জলকাও ক্ষয় মরুভুবি আন্ত্য। পরিভ্রাম্যতাম্‌। 
অত্যাসন্নন্ধান্থুথিং FIFA SMT দর্শয়- 

স্তেব! শঙ্করভারতী বিজয়তে নির্বাণসন্দায়িনী ॥ ৫৮১ ॥ 


সংসারপথে নান! প্রকারের ক্রেশরপ সুর্যের প্রচণ্ড কিরণসমূহের ছার! 
উৎপন্ন দহন-ব্যথা হইতে পীড়িত হইয়া মরুভূমিতে জলের ইচ্ছায় ভ্রমণ করিতে 
করিতে শ্রাস্ত-্াস্ত পুরুষের অতি নিকটেই অ'দ্বতীয় saat অত্যন্ত আনন্দ- 
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১৭৪ | প্র মাদিশব্বরাচার্যবিরচিত- 


দায়ক অমুতের অগাধ সমুদ্রের নির্দেশকারী এই শ্রীশস্করাচারের নির্বাণদবায়িনী 
বাণী নিরস্তর বিজয় প্রাপ্ত হইতেছে। 


ইতি পরিজন সিকি 
শ্রীমচ্ছঙ্করভগ্নবুকূতো! বিবেক-চুড়ামণিঃ wate: | 


A 
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